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. Wstep

Rodzina jest podstawowa jednostka spoteczng i najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu
cztowieka ksztattujacym jego osobowos¢, poglady 1 system wartosci. Wiezy taczace jej cztonkow
powinny by¢ trwale i1 opiera¢ si¢ na wzajemnym zaufaniu 1 poczuciu bezpieczenstwa.
Dom rodzinny powinien by¢ zatem miejscem, do ktorego chetnie wracamy. Jednak dla wielu
0sOb nie jest on spokojng przystanig, miejscem w ktérym znajdujemy akceptacje, zrozumienie
awrgcz przeciwnie, kojarzy si¢ z cierpieniem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym.
Przyczyny stosowania przemocy mogg by¢ rézne. Moga one wynika¢ z przyczyn osobistych,
z frustracji, stresu, z uzaleznienia, z zaburzen psychicznych, braku wig¢zi emocjonalnych
i brutalnosci w domu rodzinnym. Ponadto przyczyn tego zjawiska mozna takze dopatrywac si¢
w tradycjach, zwyczajach i przekonaniach funkcjonujagcych w naszym spoteczenstwie.
Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia w zwigzku z tym, ze osoby
doswiadczajace przemocy boja si¢, wstydza, czesto nie wierzg w skutecznos¢ pomocy. Nie bez
znaczenia jest fakt, ze ,ofiar¢” i ,sprawce” lacza bliskie wig¢zi rodzinne i emocjonalne.
Przemoc w rodzinie moze by¢ przyczyna powaznych szkoéd osobistych, spotecznych
i zdrowotnych. Niejednokrotnie przemoc prowadzi do naruszen norm moralnych i prawnych.
Osobami dotknietymi przemocg w rodzinie sg zaréwno dorosli, jak i dzieci, natomiast osobami
stosujacymi przemoc sg zazwyczaj osoby doroste — zdecydowanie czgéciej mezczyzni niz
kobiety.

Zjawisko przemocy w rodzinie, ze wzgledu na swoja zlozono$¢, zasluguje na miano
problemu interdyscyplinarnego i wymaga migdzysektorowej ciaglej wspotpracy wielu instytucji
I organizacji posrednio lub bezposrednio zwigzanych z problematykg przemocy w rodzinie.
Tylko podejmowanie wspdlnych, systematycznych i cigglych dziatan moze w sposob skuteczny
przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie. Gmina Wyszkow
od kilkunastu lat podejmuje liczne dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Sa one skierowane zarowno do o0so6b doznajacych przemocy (pomocowe), jak 1 do 0sob
stosujacych przemoc (interwencyjne). Miedzy innymi jednym z takich dzialan bylo powotanie
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w ramach,
ktorego funkcjonujg grupy robocze. Ponadto duzy nacisk ktadzie sie na staty rozwo6j profilaktyki
-propagowanie postaw alternatywnych wobec przemocy, nauka umiejetnos$ci spotecznych
i wychowawczych, inspirowanie i promowanie nowych rozwigzan w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Zajgcia profilaktyczne skierowane sg nie tylko do dzieci 1 mtodziezy,
ale i do 0sob dorostych (rodzicow). Odbywaja si¢ tez liczne szkolenia podnoszace kwalifikacje
0s0b zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy, w tym dla pracownikdéw ,,pierwszego
kontaktu” m.in. pracownikow socjalnych, policjantow, nauczycieli, kuratoréw, pracownikow
ochrony zdrowia, pedagogow szkolnych i psychologéw. Pomimo licznych dziatan w dalszym
ciggu zjawisko przemocy w rodzinie stanowi jeden z trudniejszych do rozwigzania problemow
spotecznych w Gminie Wyszkow. Konieczne jest zatem w dalszym ciggu systematyczne
podnoszenie standardu ustug adresowanych do oséb doznajacych przemocy jak i stosujgcych
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przemoc. Roéwniez wskazana jest dalsza pomoc odpowiednich stuzb do realizacji profesjonalnych
dziatan z zakresu przeciwdziatania temu zjawisku, a takze dziatania w kierunku skutecznego
pomagania osobom z obu tych grup. Wazna jest tez stata edukacja spoteczenstwa, majaca na celu
zmiang¢ $wiadomosci w kwestii negatywnych i szkodliwych stereotypoOw na temat stosowania
przemocy, jak tez roli kobiety i mezczyzny w zyciu rodzinnym i spotecznym. Miedzy innymi
stuzy¢ ma temu opracowywanie 1 realizacja programéw przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Program  Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Gminy Wyszkéw  planowany
jest w perspektywie kilkuletniej 1 jest kontynuacja Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2012-2016. Obecnie dziatania Programu obejma lata 2017 - 2021.
W miarg potrzeb i zmiany sytuacji spotecznej zadania i cele programu moga ulec zmianom
i udoskonaleniom.

I1.Podstawy prawne do opracowania i realizacji Programu

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace dokumenty normujace problematyke
przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

« Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r.
poz. 1390 ze zm.);

» Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2016 r., poz. 930 ze zm.);

» Ustawa z 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. z 2016 r., poz. 575);

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.);

« Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224
ze zm.);

« Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r. poz. 446
ze zm.);

» Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie
(Dz. U. z 2016 1. poz. 1817);

» Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2016 r. poz. 1782 ze zm.);

» Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2015 r. poz.
2082 ze zm.);

« Ustawa z dnia 25 lutego 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2016 r. poz. 1137);

+ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2016 r.
poz. 1749).

Ponadto Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2021 jest

spOjny z Programami:

* Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020
(Uchwata Rady Ministrow Nr 76 z 29 kwietnia 2014 r. M. P. z 2014, poz. 445);

*  Wojewodzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2011-2016
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(Uchwata Zarzadu Wojewddztwa Mazowieckiego nr 445/26/11 z dnia 15 marca 2011 r.);

* Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2013-2016;

* Gminng Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Wyszkéw na lata
2014-2020;

«  Gminnym Programem Wspierania Rodziny na lata 2015-2017;

* Gminnym Programem Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 w Gminie Wyszkow.

Zgodnie z zapisem w art. 6 ust. 2 pkt 1 - 4 ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz innych ustaw do zadan wtasnych gminy nalezy:
e opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
W szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg W rodzinie;
e zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
e tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

I11. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Definicja przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest problemem ztozonym i ma wiele definicji. Powszechnie przemoc
traktowana jest jako akt godzacy w osobista wolnos¢ jednostki prowadzacy do jej fizycznej,
a takze psychicznej szkody. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie definiuje przemoc
W rodzinie jako ,jednorazowe lub powtarzajace si¢ umysSlne dziatanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczegdlnos$ci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos$¢, nietykalnos$¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne os6b dotknigtych przemoca”. Czg¢sto przemoca
w rodzinie okresla si¢ ,,zamierzone | wykorzystujace przewage sit dziatanie przeciw czlonkowi
rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody”.
Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

1. jest intencjonalna — dzialania osoby stosujgcej przemoc sg zamierzone i celowe,
ukierunkowane na kontrolowanie i podporzadkowanie drugiego cztowieka;

2. wystepuje dysproporcja sit — w relacji jedna ze stron ma przewagg nad drugg. Osoba
doswiadczajaca przemocy jest stabsza, a osoba stosujaca przemoc silniejsza;

3. narusza prawa i dobra osobiste — osoba stosujaca przemoc wykorzystuje swoja przewage
narusza prawa i godnos$¢ drugiego czlowieka (cztonka rodziny);

4. powoduje cierpienia i szkody — osoby dotkni¢te przemoca w rodzinie doznajg bardzo
bolesnych szkdd psychicznych 1 fizycznych.
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Przemoc moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie, ale bez
watpienia nalezy zaklasyfikowa¢ ja do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci
spotecznej. Jak wynika juz z samych definicji, przemoc w rodzinie przyczynia si¢ do
dezorganizacji funkcjonowania rodziny, tamania norm moralnych, prawnych, tragicznych
skutkow psychologicznych oraz w skrajnych przypadkach do powaznych uszkodzen ciata badz
zabojstw. Przemoc =ze strony najblizszych os6b jest do$wiadczeniem traumatycznym,
upokarzajagcym, wywotujagcym cierpienie, rodzagcym nienawis¢ 1 pragnienie odwetu,
okaleczajacym psychike.

Rodzaje przemocy

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rozne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc
psychiczng i seksualng, po przemoc ekonomiczng. Wyrdznia si¢ nastepujace formy przemocy:

1. przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca sie z naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie ,,ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub
pozbawienie ja zycia;

2. przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wiasnej
wartos$ci, wzbudzanie w o0sobie doznajgcej przemocy strachu. Ta forma przemocy
powoduje powazne szkody psychologiczne;

3. przemoc seksualna — to rézne zachowania, w tym: wymuszanie pozycia seksualnego,
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do prostytucji,
krytykowanie zachowan seksualnych;

4. przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie, to takze zacigganie kredytow czy zmuszanie do ich zaciggania wbrew woli
partnera;

5. zaniedbanie - to ciagle niezaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych
I emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci.

Osoby dotkniete przemoca w rodzinie czesto doswiadczajg kilku jej form jednoczesnie.
Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje. Moze prowadzi¢ nie tylko do uszkodzen ciala,
ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie w jaki osoba doznajgca
przemocy postrzega sama siebie, ,,sprawce” oraz innych ludzi.

Cykle przemocy

Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dhugotrwaty, cykliczny. Mozna wigec wyszczegdlni¢ powtarzajace sie fazy, ktore razem tworzg
pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomo$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter i specyfike
tego problemu. Mozemy wyro6znié trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:

1. faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego
wzrostu napigcia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napigta i poirytowana,
za$ osoba doznajaca przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelka cen¢ uniknaé
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kolejnej awantury;

2. faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktdrej napiecie prowadzi do wybuchu gniewu
i rozladowania agresji. Partner staje si¢ gwaltowny, wpada w szal, jaki§ drobiazg
wywotuje awanture. Osoba doswiadczajagca przemocy moze dozna¢ obrazen
zagrazajacych jej zdrowiu i1 zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy
wzywaja Policje, szukaja pomocy;

3. faza miodowego miesigca - jest to trzecia faza, w ktdrej osoba stosujaca przemoc wyraza

skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuty, troskliwy, zapewnia
0 swojej mitosci. Przeprosinom czesto towarzysza izy i prezenty. W tej sytuacji osoba
doznajaca przemocy czgsto czuje sie odpowiedzialna za to, co si¢ stalo i postanawia dac
»sprawcy’” druga szanse.

Faza miodowego miesigca zatrzymuje ,,ofiar¢” w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej
wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwéch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie
trwa dlugo. Po jakim$§ czasie napiecie znowu powraca i1 caly cykl przemocy si¢ powtarza.
Z biegiem czasu przemoc staje sie coraz gwaltowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy
sprawia, ze osobom do$wiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majace na celu
zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popelniona na szkode oséb
najblizszych jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢ zakwalifikowana
jako przestepstwo znegcania sie nad rodzing (art. 207 kK), za ktore grozi kara pozbawienia
wolnosci od 3 miesigcy do lat 5. Jesli sprawca dziata ze szczegdlnym okrucienstwem lub jezeli
osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wtasne zycie, sprawca podlega karze odpowiednio od roku do
lat 10 i od lat 2 do 12.

Rola stereotypow i przekonan na temat przemocy w rodzinie

Wokot przemocy narosto wiele mitdw. Jednym z nich jest przekonanie, Ze jest to zjawisko
marginalne, wystepujace wylacznie w patologicznych $rodowiskach. Jest to wynik
funkcjonujacych stereotypow, ktoére obejmuja réznorodne obszary codziennego Zycia.
Uwalnianie si¢ od stereotypéw utrudnione jest przez fakt, ze falszywe zalozenia sg czgsto
przekonaniami charakterystycznymi dla catego srodowiska.

Z punktu widzenia problemu przemocy w rodzinie, za najwazniejsze i najgrozniejsze
uwaza si¢ stereotypy:
o usprawiedliwiajgce przemoc,
e przenoszgce odpowiedzialnos¢ za przemoc na osobe, ktora jej doznaje,
e izolujgce osobe doswiadczajgcq przemocy.
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Skutki przemocy w rodzinie

Skutki przemocy w rodzinie to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwate nastgpstwa
W psychice czlowieka.
Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

objawy fizyczne (m. in. since, obrzgki, otarcia, rany, ztamania, oparzenia),

e objawy emocjonalne (m. in. smutek, wycofanie, wzrost Ieku i1 niepokoju, izolacja,
depresja, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena),

e objawy spoteczne (m. in. nieufno$¢, nicumiej¢tno$¢ nawigzywania kontaktu, wyuczona
bezradnos¢, spadek poczucia kompetenciji),

e objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m. in. seksualizacja kontaktéw
miedzyludzkich, wcigganie innych dzieci w nietypowa aktywnos$¢ seksualng, swiadomos$é
seksualng wykraczajaca poza poziom dojrzalosci dziecka, ucieczki z domu, proby
samobdjcze, problemy psychiatryczne).

Z powodu wielu przykrych do§wiadczen cierpig nie tylko osoby, ktore tej przemocy doznaja,
ale réwniez bezsilni $wiadkowie obserwujacy akty przemocy, tj. najczgsciej dzieci.
Dzieci krzywdzone charakteryzuja si¢ zaburzeniami zachowania zwigzanymi z trudno$cig
kontrolowania emocji i rozpoznawania sytuacji spolecznych, oraz obnizeniem poziomu empatii.
Przemoc, zwlaszcza w rodzinie, burzy porzadek moralny. Zmierza do uksztaltowania takiego
obrazu $wiata, wzoru przekonan i sadow, w ktorym wpisana jest ona jako norma.
Dziecko wytwarza w sobie przekonanie, ze wzajemne relacje polegaja na oddzialtywaniu na
siebie ,,sprawcy” i ,,ofiary”. Brutalne wzorce osobowe utrwalajg si¢ tak, iz mtody cztowiek nie
ma oporow przed biciem i maltretowaniem stabszych 1 mtodszych kolegdéw, czym rekompensuje
sobie doznane krzywdy. Maltretowanie dzieci zaburza ich rozwdj poznawczy i spoleczny,
CO objawia si¢ trudno$ciami w nawigzywaniu kontaktoéw interpersonalnych, ograniczajac tym
samym mozliwo$¢ wyréwnania doznawanego braku wigzi emocjonalnych. Poszkodowane dzieci
z reguty s3 nieufne, nastawione do otoczenia wrogo, pelne negatywizmu, czg¢sto przyjmuja
postawe biernego oporu. W sytuacjach interpersonalnych dzieci te ujawniaja mniejsza
ekspresyjnos¢ emocjonalng, zachowujg si¢ nieprzystepnie 1 unikajg kontaktow z innymi dzieémi.
Olbrzymie koszty przemocy w rodzinie ponoszg nie tylko jednostki, ale cate spoteczenstwo.

V. Charakterystyka Srodowiska lokalnego i analiza probleméw spolecznych
na terenie gminy Wyszkow

Gmina Wyszkow jest gming miejsko - wiejska potozong w srodkowo - wschodniej czesci
wojewodztwa mazowieckiego. Stolicg gminy i zarazem powiatu jest miasto Wyszkow. Gmina to
18,0% powierzchni catego powiatu. Pod wzgledem administracyjnym gmina Wyszkow sktada si¢
z 27 sotectw i 8 osiedli w miescie Wyszkow.

W ponizszych tabelach przedstawione sa dane demograficzne dotyczace mieszkancow
gminy Wyszkow.
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Tabela nr 1 Dane demograficzne — liczba oséb zamieszkujacych w gminie Wyszkéw
(ujeto takze osoby tymczasowo zameldowane)

Rok 2013 2014 2015
Kobiety 20134 20 200 20 053
Mezczyzni 19 163 19 186 19 054
Ogodtem 39 297 39 386 39 107
W tym: dzieci i
mlodziez do 18 roku 8 524 8480 8 397
zycia

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Urzedu Miejskiego w Wyszkowie

Tabela nr 2 Dane demograficzne — struktura poréwnawcza w wieku mieszkancow gminy
Wyszkow

Rok 2013 2014 2015
[lo$¢ 0s6b w wieku
produkcyjnym 25 340 25232 24 906
[lo$¢ 0séb w wieku
poprodukcyjnym 5433 5674 5804

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Urzedu Miejskiego w Wyszkowie

Z analizy struktury demograficznej wynika, ze w stosunku do lat 2013-2014 zmniejszyta
si¢ liczba 0sob zamieszkatych na terenie gminy Wyszkow. Takze w 2015 roku zmniejszyta si¢
w stosunku do lat poprzednich liczba dzieci 1 mtodziezy do 18 roku zycia.

W strukturze demograficznej mieszkancow gminy Wyszkow widac¢ systematyczny proces
starzenia si¢ spoteczenstwa. Liczba ludnosci w wieku produkcyjnym maleje, za§ w wieku
poprodukcyjnym roénie.

W celu wiasciwego zaplanowania podejmowanych w ramach programu dzialan niezbgdne
jest dokonanie analizy probleméw spotecznych w gminie Wyszkéw ze szczegdlnym
uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie. Jednym z dominujacych problemoéw
spolecznych na terenie gminy Wyszkéw jest nadal bezrobocie.

Ponizej przedstawiono dane dotyczace zjawiska bezrobocia na terenie powiatu
wyszkowskiego i gminy Wyszkow wg Powiatowego Urzgdu Pracy w Wyszkowie (tabela nr 3- 6).
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Tabela nr 3 Liczba zarejestrowanych bezrobotnych, w tym z prawem do zasitku na terenie
powiatu wyszkowskiego i gminy Wyszkow

Rok 2013 2014 2015

Powiat |Gmina Powiat Gmina Powiat Gmina

Liczba zarejestrowanych 4221 2317 3172 1747 2489 1315
bezrobotnych
Liczba bezrobotnych z prawem do 560 344 451 272 434 248
zasitku

Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie danych Powiatowego Urzedu Pracy w Wyszkowie

Tabela nr 4 Struktura wiekowa bezrobotnych na terenie powiatu wyszkowskiego i gminy
Wyszkow

Rok 2013 2014 2015

Powiat Gmina Powiat Gmina Powiat Gmina

Przedzial wiekowy 18-34 2320 1206 1688 847 1232 590
Przedzial wiekowy 35-54 1427 826 1045 626 838 469
Przedzial wiekowy 55 1 wigcej 474 285 439 272 419 251

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych Powiatowego Urzedu Pracy w Wyszkowie

Tabela nr 5 Poziom wyksztalcenia zarejestrowanych na terenie powiatu wyszkowskiego i gminy
Wyszkow

Rok 2013 2014 2015
Powiat Gmina Powiat | Gmina | Powiat | Gmina
Wyzsze 413 283 295 200 243 155
Policealne i $srednie zawodowe 982 552 732 431 623 345
Srednie ogblnoksztatcace 553 296 436 227 317 150
Zasadnicze zawodowe 1127 617 839 453 621 336
Gimnazjalne i ponizej 1146 569 870 435 685 329

Zrédio: Opracowanie wltasne na podstawie danych Powiatowego Urzedu Pracy w Wyszkowie
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Tabela nr 6 Czas pozostawania bezrobotnych bez pracy na terenie powiatu wyszkowskiego
I gminy Wyszkow
Rok 2013 2014 2015

Powiat Gmina  Powiat  Gmina  Powiat Gmina

Do 12 miesigcy 2943 1624 2278 1261 1806 942
Od 12 do 24 miesigcy 838 450 555 287 407 214
Powyzej 24 miesigcy 440 243 339 198 276 159

Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie danych Powiatowego Urzedu Pracy w Wyszkowie

Z analizy powyzszych danych wynika, ze w stosunku do lat 2013 — 2014 liczba os6b
bezrobotnych w 2015 roku zmalata. Najwicksza liczbe 0sob bezrobotnych stanowig ludzie
mtodzi do 34 roku zycia z wyksztalceniem policealnym i $rednim zawodowym. Bezrobocie
niekorzystnie wplywa na poziom zycia ludnosci na terenie gminy Wyszkow.

Oprocz kwestii bezrobocia w gminie Wyszkow wystepuja inne problemy spoteczne, ktore
W sposob posredni lub bezposredni rzutuja na funkcjonowanie rodzin. Najbardziej jednak
niepokojace sa patologie spoteczne, do ktéorych mozemy zaliczy¢ alkoholizm, narkomanig,
przestepczos¢. Skutkiem patologii moze by¢ przemoc w rodzinie, rozpad wig¢zi rodzinnych,
agresja, brak poczucia stabilizacji 1 bezpieczenstwa, niewlasciwe sprawowanie wladzy
rodzicielskiej.

Tabela nr 7 Powody przyznania pomocy — dysfunkcje

Rok 2013 2014 2015
Ubostwo 714 621 584
Bezrobocie 459 377 341
Potrzeby ochrony macierzynstwa 54 53 57
Dhugotrwata choroba 413 402 394
Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo - wych. 239 230 202
Niepelnosprawnosé 451 439 440
Alkoholizm 73 47 55
Inne, w tym: 63 67 63
Narkomania 7 9 4
Przemoc w rodzinie 7 8 8
Trudnosci w przyst. do zycia po opuszczeniu ZK 20 15 21
Ogotem rodzin 1149 1043 989

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie Sprawozdar: z dziatalnosci OPS w Wyszkowie
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W/w dane nie sumujg si¢, w rodzinach wystgpuje jednoczesnie wiele dysfunkcji —
bezrobocie, niepetnosprawnos¢, dlugotrwata choroba, alkoholizm, przemoc w rodzinie. W tym
zestawieniu zostat okreslony gtowny problem rodziny. W roku 2015 wida¢ spadek liczby rodzin
korzystajacych z r6znych form pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyszkowie.

Ponizej przedstawione dane dostarczajg informacji na temat skali zjawiska przemocy
W rodzinie oraz dziatan podejmowanych wobec oséb doznajacych przemocy i1 0osob stosujacych
przemoc - Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na lata 2012-2016 (za rok 2015).

Zesp6t Interdyscyplinarny

W sktad Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie wchodzg przedstawiciele:

e Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyszkowie;

e Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie;

e Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

e Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Wyszkowie;

e o$wiaty na szczeblu gminnym i powiatowym;

e publicznych i niepublicznych jednostek ochrony zdrowia dziatajacych
w obszarze pomocy dziecku i rodzinie;

e organizacji pozarzadowej z terenu Gminy Wyszkow dzialajacej w obszarze pomocy
dziecku i rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny liczy obecnie 12 os6b. W dniu 12 grudnia 2011r. zostaty
podpisane porozumienia pomie¢dzy Burmistrzem Wyszkowa, a jednostkami delegujacymi
cztonkow Zespolu (w sktad Zespolu wchodzito 10 oséb). W 2013 roku sktad Zespolu zostat
poszerzony o kolejne 2 osoby. Zespdt zostal powotany na okres 5 lat. Dziala przy Osrodku
Pomocy Spotecznej w Wyszkowie, ktory zapewnia obstuge organizacyjno - techniczng.

W 2015r. do  przewodniczacej = Gminnego  Zespolu  Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie wptyneto 68 ,Niebieskich Kart — A”, z czego
62 wszczynato nowg procedure (W 2014 roku - 109) w tym:

e 7 Osrodka Pomocy Spotecznej — 15 (w 2014r. - 14);

e 7z GKRPA -8 (w 2014r. — 3);

e ze shuzby zdrowia — 18 (w 2014r. - 25);

e zo$wiaty — 0 (w 2014r. — 0);

e 7z Policji — 21 (w 2014r. — 67).

W roku 2015 w 62 rodzinach wszczgto procedure NK (6 ,,Niebieskich Kart — A” zostato
zatozonych w toku trwania tej samej procedury). Ponadto 70 procedur ,Niebieskie Karty”
kontynuowanych byto z poprzednich lat — tacznie procedura ,,Niebieskie Karty” prowadzona byta
w 2015 roku w 132 rodzinach. W celu rozwigzywania probleméw zwigzanych z wystepowaniem
przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach tworzone byly grupy robocze. Lacznie
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w 2015 roku powotano 62 nowe grupy robocze/ 220 spotkan grup. W sktad grup roboczych do
pracy z rodzing wchodzili przedstawiciele roznych instytucji — w kazdym przypadku pracownicy
Osrodka Pomocy Spotecznej i Policji, a takze w zalezno$ci od potrzeb cztonkowie Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych, kuratorzy sadowi, pedagodzy
lub wychowawcy szkolni/przedszkolni, pracownicy stuzby zdrowia.

Udzielanie pomocy osobom dotkni¢etym przemoca w rodzinie

Dziatania podejmowane przez Osrodek Pomocy Spotecznej w \Wyszkowie
(dane za rok 2015)

1. Liczba 0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie, korzystajacych z r6znych form pomocy -
166 os6b (w 2014 r. 133), w tym z:

e poradnictwa socjalnego — 40 (w 2014 r. - 50);

e psychologicznego — 83 (w 2014 r. - 44);

e prawnego — 25 (w 2014 r. - 12);

e medycznego — 18 (w 2014 . - 25).
2. Pomoc catodobowa — 1 rodzina - 2 osoby (w 2014 r. - 1 rodzina — 5 oséb).
3. Mieszkanie socjalne przyznano 1 rodzinie (3 osoby) dotknigtej przemoca w rodzinie (w 2014 r.
— 1 rodzina — 3 osoby).
4. Podejmowanie dzialan interwencyjnych w oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty” - grupy
robocze (rozmowy informacyjno — wspierajace z osobami doznajacymi przemocy) — zglosito si¢
46 0so6b (w 2014r. — 98 0sob).
5. W zwigzku z uzyciem przemocy w rodzinie w 2 przypadkach przekazano do organdéw $cigania
(Policji) zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie w 2015 roku podejmowal szereg dziatan
wspierajacych, ktore kierowano do rodzin przezywajacych trudno$ci w wypehianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych. Dzialania te mialy na celu przywrocenie rodzinie zdolnosci
do wlasciwego funkcjonowania, a co za tym idzie zapewnienia dzieciom odpowiednich
warunkow do opieki 1 harmonijnego rozwoju. Majac na wzgledzie dobro dziecka 1 rodziny
wroku 2015 Osrodek zatrudnial 4 asystentow rodziny, ktdrzy prowadzili prace z rodzing.
Swoim dziataniem obejmowali 47 rodzin.

Drziatania podejmowane w zakresie profilaktyki, przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przed przemocg w rodzinie w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Wyszkow
(dane za rok 2015):

W ramach pracy Gminnego Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki $wiadczona byta
pomoc indywidualna i grupowa dla osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie. Praca
prowadzona byta poprzez wsparcie emocjonalne, edukacj¢, poradnictwo, wspieranie zmian
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zyciowych, prowadzenie dziatan zmierzajacych do zatrzymania przemocy. Udzielono 48 osobom
doznajacym przemocy w rodzinie z Gminy Wyszkow (96 konsultacji) porad indywidualnych
w zakresie wieloproblemowym.

Udzielono 12 osobom / 229 porad grupowych (44 spotkania) srednio w grupie wsparcia dla
0s0b doswiadczajacych przemocy domowej uczestniczyto 6 0osob. Pracownik prowadzacy prace
z osobami doznajacymi przemocy w rodzinie wspotpracowal z Sadem, Policja, Osrodkiem
Pomocy Spotecznej, Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Poradnig
Psychologiczno — Pedagogiczna.

Dziatania podejmowane przez Komende Powiatowg Policji w \Wyszkowie
(dane za rok 2015 dotyczg powiatu wyszkowskiego):
1. Liczba osdb, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze s dotknigte przemoca (wszczgta w 2015
procedura "Niebieskie Karty")
e  ogotem 65 (w 2014 r. - 135), w tym:
- kobiety 47 (w 2014 r. — 110);
- mezezyzni 10 (w 2014 r. - 15);
- nieletni 8 (w 2014 r. — 10).
2. Rodzaje pomocy udzielonej osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca :
e inny rodzaj pomocy (np. udzielenie pomocy medycznej) — 3 osoby (w 2014 r.—5).

Oddzialywania na osoby stosujace przemoc w rodzinie

Drziatania podejmowane przez Komende Powiatowg Policji w Wyszkowie
(dane za rok 2015 dotyczg powiatu wyszkowskiego):
e Liczba 0sob, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie:
- ogotem — 50 (w 2014 r. - 123), w tym:
- kobiety — 0 (w 2014 r. - 7);
- mezezyzni — 50 (w 2014 r. — 116);
- nieletni — 0 (w 2014 r. - 0).
e Liczba 0s0b zatrzymanych, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
w rodzinie — 27 (w 2014 r. - 39), w tym:
- kobiet — 0 (w 2014 r. - 0);
- me¢zezyzn — 27 (w 2014 r. - 39).
e Liczba 0sob, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie bedacych
pod wptywem alkoholu — 39 (w 2014 r. — 97), w tym:
- kobiet — 0 (w 2014 r. - 0);
- mezezyzn — 39 (w 2014 r. - 97);
- nieletnich — 0 (w 2014 r. - 0).
W  ramach procedury ,Niebieskie Karty” zostalo wszczete 34 postepowania
przygotowawcze z art. 207 k.k., z czego 20 zostalo zakonczonych Sporzadzeniem aktu
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oskarzenia. Ponadto przeprowadzono 29 postepowan w ramach czynno$ci sprawdzajacych
w kierunku art. 207 k.k., ktore zostaly zakonczone wydaniem postanowienia o odmowie
wszczecia dochodzenia. Dzielnicowi z KPP przeprowadzajg systematyczne wizyty (nie rzadziej
niz raz w miesigcu) w miejscach zamieszkania rodzin, w ktorych wystepujg rézne formy
przemocy i prowadzg rozmowy profilaktyczne zarowno z osobami dotknietymi przemocy, jak
I stosujgcymi przemoc.
Dziatania podejmowane przez Sgd Rejonowy W Wyszkowie
(dane za rok 2015 dotyczqg Gminy Wyszkow)

e Liczba dozorow kuratorskich w zwigzku z art. 207 kk — 12 (w 2014 r. - 31).

e Nadzory w sprawach opiekunczych (rézne formy przemocy) — 114 (w 2014 r. - 140).

e Nadzory dotyczgce 0sob uzaleznionych od alkoholu — 109 (w 2014 r. - 124).

Kuratorzy w w/w sprawach realizuja okreSlone przez prawo zadania o charakterze
wychowawczo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym zwigzane
z orzeczeniem Sadu.

Dziatania podejmowane w zakresie profilaktyki, przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przed przemocg w rodzinie w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Wyszkow
(dane za rok 2015):

e Grupa korekcyjno - edukacyjna dla sprawcow przemocy w rodzinie 10 os6b/42 spotkania
(w 2014 r. — 17 0s6b/43 spotkania).

e Wnioski zlozone do GKRPA o nalozenie obowigzku leczenia odwykowego — 89
(w2014 . - 89), w tym:
- rodzing/znajomych 0s6b naduzywajacych alkoholu — 46 (w 2014 r. — 46);
- Komendg Powiatowa Policji w Wyszkowie — 8 (w 2014 r. — 11);
- Sad Rejonowy w Wyszkowie-19 (w 2014 r. — 16);
- O$rodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie — 16 (w 2014 r. — 16).

e  Wnhnioski skierowane do Sadu Rejonowego o natozenie obowigzku leczenia odwykowego
— 64 (w 2014 r. — 66).

Dziatania podjete przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie
(dane za 2015 rok)

e Podejmowanie dziatan interwencyjnych w oparciu o procedurg ,,Niebieskie Karty” -
grupy robocze (rozmowy interwencyjne z osobami stosujacymi przemoc) — zglosito si¢
39 0s6b (w 2014 r. — 60).

e W Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki prowadzone byly indywidualne konsultacje
kwalifikujace sprawcow przemocy do programu korekcyjno-edukacyjnego — skorzystato
62 0s6b / 118 konsultacji (w 2014 r. 47/90).

e Prowadzenie procedury ,,Niebieskie Karty” (obstuga organizacyjno — techniczna grup
roboczych ) — 220 spotkan (w 2014 r. — 327).

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2021

15



Dane te jednak nie oddaja w pelni obrazu skali zjawiska przemocy na terenie gminy
Wyszkow. Zjawisko to jest powszechne, jednak nie zawsze jest (z roznych przyczyn) ujawniane,
co utrudnia rozpoznanie i przeciwdziatanie. Osobami doznajacymi przemocy w rodzinie
sa W zdecydowanej wigkszosci kobiety a osobami stosujagcymi  przemoc meEzZczyzni.
Przede wszystkim ze wzgledu na wigkszg site fizyczng, czestsze sklonnosci do naduzywania
alkoholu. Rowniez wnioski z Diagnozy problemow uzaleznien i innych zagrozen spotecznych dla
gminy Wyszkéw potwierdzajg, ze przemoc w rodzinie jest problemem dotykajgcym wielu rodzin
I ze ,sprawcami” w gldwnej mierze sg mezczyzni. Stosowanie przemocy wobec dzieci jest
niezwykle groznym zjawiskiem. Ma bardzo negatywny wplyw na ich psychike¢ i poczucie
bezpieczenstwa, ktore dorosli powinni im zapewnié. Nie powinn0 mie¢ w ogole miejsca.
Niestety podczas badania, az 38% respondentow odpowiedzialo, ze zna przypadki stosowania
przemocy wobec dzieci przez ich rodzicéw lub opiekunow.

Bioragc pod uwage skale zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Wyszkow
uzasadnione jest opracowanie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
na lata 2017-2021 oraz wdrazanie dziatan zaplanowanych w nim do realizacji.

V. Adresaci Programu

Adresatami Programu sa:

e mieszkancy gminy Wyszkow;

e o0soby dotknigte przemoca w rodzinie;

e 0soby stosujgce przemoc w rodzinie;

e S$wiadkowie przemocy;

e profesjonalisci /osoby zaangazowane w dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz instytucje/organizacje zajmujace si¢ tym problemem.

V1. Realizatorzy i wspolrealizatorzy/partnerzy

Realizatorami/partnerami programu sg:

e Osérodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie;

e Komenda Powiatowa Policji w Wyszkowie;

¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

e Samodzielny Publiczny Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej] w Wyszkowie — Szpital
Powiatowy;

e Sad Rejonowy w Wyszkowie;

e Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Wyszkowie;

e Prokuratura Rejonowa w Wyszkowie;

e Urzad Miejski w Wyszkowie;

e Starostwo Powiatowe — Wydzial Edukacji;

e Straz Miejska w Wyszkowie;
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wyszkowie;

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Wyszkowie;

Placowka Opiekunczo- Wychowawcza Dom Dziecka Nr 1 i Nr 2 w Wyszkowie;
Swietlice $rodowiskowe, Swietlica Socjoterapeutyczna w Wyszkowie;

Zaktady opieki zdrowotnej;

Organizacje pozarzadowe z terenu gminy Wyszkow dziatajace w obszarze pomocy
dziecku i rodzinie;

Placowki oswiatowe (przedszkola, szkoty);

Gminny Punkt Promocji Zdrowia i Profilaktyki;

Zespot Interdyscyplinarny/ grupy robocze.

VI1. Pozytywne czynniki gwarantujace wlasciwg realizacje Programu

VIII.

Do pozytywnych czynnikow umozliwiajacych realizacj¢ Programu naleza:

akty prawne regulujace system przeciwdzialania i rozwigzywania problemoéw przemocy
w rodzinie;

dobra wspolpraca i przychylno$¢ wtadz samorzadowych;

realizowana procedura ,,Niebieskie Karty”;

dobra znajomos$¢ srodowiska przez pracownikow socjalnych i dzielnicowych;

gotowos¢ do wspodtpracy shuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych;

podnoszenie kwalifikacji i ciaggte doskonalenie zawodowe 0s6b dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

zaangazowanie osob dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
postrzeganie przemocy jako jednego z najpowazniejszych problemow spotecznych;
zwigkszajaca si¢ Swiadomos$¢ spoteczna na temat zjawiska przemocy w rodzinie;

silne wiezi rodzinne;

programy profilaktyczne adresowane do réznych grup odbiorcéw (dzieci, mlodziez,
dorosli — rodzice).

Negatywne czynniki w realizacji Programu

Do negatywnych czynnikdw utrudniajacych realizacje Programu nalezg:

wystepowanie sprzecznosci pomiedzy istniejagcymi przepisami prawa, a mozliwoscig ich
zastosowania w praktyce przez organy $cigania i wymiar sprawiedliwosci;

nadal funkcjonujace w spoteczenstwie mity, przekonania i stereotypy na temat przemocy
w rodzinie;

wystepowanie W rodzinach patologii (m.in. alkoholizm, narkomania, przestepczosc);
rozpad wigzi rodzinnych;
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ubdstwo;

niski poziom wiedzy spotecznej nt. mozliwosci korzystania z pomocy;

brak wspdlpracy rodziny w zakresie przezwycigzania kryzysow;

bierno$¢ swiadkoéw przemocy w rodzinie (rodzina, srodowisko sgsiedzkie);

niska skutecznos$¢ oddzialywan terapeutycznych wobec 0sob uzaleznionych;
niewystarczajaca skuteczno$¢ oddziatywan interwencyjno - motywacyjnych wobec 0sob
stosujacych przemoc;

brak zaplecza zabezpieczajacego egzekucje eksmisji sprawcdéw przemocy;
niewystarczajgca skuteczno$¢ dziatan zwigzanych z ochrong oséb doznajacych przemocys;
zbyt mata liczba pelnostandardowych mieszkan socjalnych dla osdb doznajacych
przemocy w rodzinie;

brak na terenie gminy/powiatu placowek terapeutycznych swiadczacych bezptatne ustugi
w zakresie terapii indywidualnej i rodzinnej;

niewystarczajaca wspolpraca instytucji odpowiedzialnych za przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie oraz placowek lecznictwa odwykowego (staby przeptyw informacji — czynnik
ludzki, niedopracowane procedury);

problem wypalenia zawodowego osoOb/stuzb realizujacych zadania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;

niewystarczajace $rodki finansowe na realizacje zadan z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie;

brak  wystarczajacych  §rodkow  finansowych na  funkcjonowanie  zespotu
interdyscyplinarnego i grup roboczych.

IX. Cele programu

Cel glowny to: przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie i skuteczne rozwigzywanie
probleméw z nim zwigzanych na terenie gminy Wyszkow.

Cel gtéwny jest realizowany poprzez cele szczegotowe:

1.

Interdyscyplinarng wspotprace stuzb i instytucji w obszarze przeciwdziatania przemocy
W rodzinie, w tym w ramach dziatan interwencyjnych — procedura ,,Niebieskie Karty”.
Zwigkszenie skutecznosci pomocy i ochrony dla 0sob doznajacych przemocy w rodzinie.
Zwigkszenie skuteczno$ci dziatah motywacyjno — interwencyjnych wobec 0s6b
stosujacych przemoc w rodzinie.

Podniesienie skutecznos$ci dziatan stuzb §wiadczacych pomoc osobom doswiadczajagcym
przemocy w rodzinie i wobec 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

Dziatania edukacyjne skierowane do dzieci 1 mlodziezy majace na celu propagowanie
skutecznych sposobOdw powstrzymania przemocy.

Dziatania edukacyjne skierowane do 0sob dorostych stuzace wzmocnieniu opiekunczych
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7.

I wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie.
Zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancow gminy Wyszkow wobec zjawiska
przemocy.

X. Wdrazanie programu

Dzialania:

okreslenie w drodze uchwaty trybu powotywania i odwolywania cztonéw Gminnego
Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
szczegdtowych warunkéw jego funkcjonowania;

powotanie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie;

wspolpraca w ramach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie;

zapewnienie osobom/rodzinom dotknigtym przemoca w rodzinie bezpiecznego
schronienia;

izolowanie 0sob doznajacych przemocy w rodzinie;

stworzenie osobom doznajgcym przemocy w rodzinie mozliwosci w organizowaniu grup
wsparcia oraz grup samopomocowych majacych na celu wzajemne wsparcie
emocjonalne, wymian¢ do$wiadczen - zapobiegajace izolacji;

poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, prawne, medyczne oraz socjalne;
zapewnienie osobom stosujgcym przemoc uczestnictwa w grupie korekcyjno -
edukacyjnej dla sprawcow przemocy;

wspolpraca migdzy instytucjami zaangazowanymi w przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie i zapobieganie jej skutkom;

realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”;

diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach;

monitorowanie sytuacji rodzin uwiktanych w przemoc;

praca socjalna;

dostarczenie informacji o instytucjach udzielajacych wsparcia 1 pomocy osobom
doznajacych przemocy w rodzinie i stosujgcym przemoc w rodzinie — wydanie
I rozpowszechnianie informatorow;

prowadzenie w placowkach o$wiatowych programow profilaktycznych uswiadamiajacych
zagrozenia ptynacych z przemocy;

prowadzenie programow i warsztatOw umieje¢tnosci wychowawczo - opiekunczych dla
rodzicow;

systematyczne organizowanie szkolen dla wszystkich przedstawicieli stuzb
podejmujacych dzialania na rzecz rodzin uwiklanych w przemoc w celu podniesienia
i doskonalenia swoich umiej¢tnosci oraz skutecznego radzenia sobie ze stresem;
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seminaria, konferencje dla wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych dziatania
na rzecz rodzin uwiktanych w przemoc w celu wymiany doswiadczen;

inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;

wspieranie roéznych form spedzania wolnego czasu promujacych zachowania
nieagresywne;

wspotpraca z mediami (prasa) w zakresie propagowania zachowan bez przemocy oraz
zmiany postrzegania zjawiska przemocy w rodzinie;

upowszechnianie materiatdéw informacyjno — edukacyjnych (broszur, ulotek, plakatow)
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie wsrdd lokalnej spotecznosci;

zbieranie danych statystycznych z instytucji dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania
w rodzinie w gminie Wyszkow w celu diagnozowania skali zjawiska.

XI. Harmonogram realizacji Programu

Program realizowany bedzie na terenie gminy Wyszkéw w latach 2017 - 2021. Wdrazanie
programu rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu, a dziatania zaplanowane do realizacji w ramach
Programu beda wdrazane w formie ciagtej.

XI1. Przewidywane efekty i rezultaty

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu maja

stuzy¢ przede wszystkim poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy, jak i ochronie rodzin
zagrozonych przemoca. Realizujgc dzialania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2021 planuje si¢ osiagna¢ nastepujace efekty:

1.

Ustawiczne dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w ramach pracy Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz grup roboczych.

Swiadczenie kompleksowej pomocy dla 0sob doswiadczajacych przemocy oraz swiadkow
przemocy w rodzinie.

Zwigkszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy, jak 1 poradnictwa specjalistycznego
zaréwno dla 0sob doznajacych przemocy w rodzinie, jak dla oséb stosujacych przemoc
W rodzinie.

Zwigkszenie poziomu wiedzy o0sob stosujacych przemoc na temat skutkéw prawno-
moralnych przemocy w rodzinie.

Wazrost liczby 0sob stosujacych przemoc potrafigcych kontrolowaé swoje agresywne
zachowania oraz rozwigzywac konflikty bez uzycia przemocy.

Nabycie przez dzieci i miodziez umiejetnosci 1 wiedzy na temat podstawowych zasad
przeciwdziatania przemocy.

Nabycie przez rodzicow wiedzy 1 umiejetnosci na temat wiasciwych rol 1 postaw
rodzicielskich, a takze wlasciwego rozwigzywania wewnatrzrodzinnych konfliktow
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W rodzinach zagrozonych przemoca.

8. Zwickszenie wiedzy w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania przemocy W rodzinie
u profesjonalistow zajmujacych si¢ ta problematyka.

9. Zwickszenie efektywnos$ci pracy pracownikow stuzb i instytucji udzielajacych pomocy
Z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

10. Zmiana postaw mieszkancow gminy Wyszkéw wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

XI11. Monitorowanie, sprawozdawczos¢ i sSrodki finansowe na realizacje
Programu

Monitorowanie

Monitorowanie realizacji programu odbywaé si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty
sktadajg do dnia 28 lutego kazdego roku do Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyszkowie.

Sprawozdawczo$¢

Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie do dnia 30 pazdziernika kazdego roku sktada
Burmistrzowi Wyszkowa harmonogram dziatan na kolejny rok kalendarzowy, a do 30 kwietnia
kazdego roku przektada Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji Programu.

Finansowanie

Program finansowany bedzie ze $rodkow wilasnych gminy Wyszkéw, planowanych
w budzecie w kolejnych latach. Podjete zostang takze dziatania w celu pozyskania srodkow
zewngetrznych.

Przewodniczaca Rady

Elzbieta Piérkowska

Niniejszy dokument zostal przygotowany przez:
Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie
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