Wyszkow, dnia 10.03.2025r.

Sprawozdanie za rok 2024 z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wyszkéw

na lata 2024 — 2030

. WSTEP

Zgodnie z ustawq z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (Dz. U.
z 2021 r,, poz. 1249 ze zm.) do zadan witasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz ochrony ofiar przemocy domowej.

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuigce wzmocnieniu
kompetencji opiekunczych i wychowawczych rodzicéw z rodzin zagrozonych przemoca
domowa.

3. Zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg miejsc w osrodkach wsparcia.

4. Tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych.

W Gminie Wyszkdw w 2024 roku powyzsze zadania byty wykonywane m.in. poprzez
realizacje zapisow Uchwaty Nr V/30/24 z dnia 29 sierpnia 2024 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030 oraz Uchwaty Nr LIX/662/23 Rady Miejskiej w
Wyszkowie z dnia 20 lipca 2023 r. w sprawie trybu i sposobu powotywania oraz odwotywania
cztonkdw Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

w Gminie Wyszkow.

Realizatorami programu byli:

1. Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie, w tym Zespdt Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Wyszkdw,

2. Urzad Miejski w Wyszkowie,

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,



Komenda Powiatowa Policji w Wyszkowie,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wyszkowie,

Sad Rejonowy w Wyszkowie,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sagdowej przy Sadzie Rejonowym w Wyszkowie,

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wyszkowie,
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Prokuratura Rejonowa w Wyszkowie,

10. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Wyszkowie,

11. Placowki ochrony zdrowia na terenie Gminy Wyszkéw,

12. Organizacje pozarzagdowe dziatajgce na terenie Gminy Wyszkdw,
13. Placowki o$wiatowe na terenie Gminy Wyszkow,

14. Koscioty i inne zwigzki wyznaniowe dziatajgce na terenie Gminy Wyszkdéw.

Il. CELE PROGRAMU I ICH REALIZACJA

W rozdziale VI Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Osoéb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Wyszkow na lata 2024 - 2030 sprecyzowano
cele, kierunki dziatania majgce przeciwdziataé zjawisku przemocy domowej na terenie Gminy
Wyszkdéw poprzez stworzenie zintegrowanego systemu pomocy i wsparcia.
Gtéwnym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Wyszkow na lata 2024 - 2030 byto
zwiekszenie skutecznosci dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowej na
terenie Gminy Wyszkow.
Cel gtdwny realizowany byt poprzez nastepujace cele szczegdtowe:
1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej.
2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajgcych
przemocy domowej.
3. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sdb stosujgcych przemoc domowsa.
4. Podnoszenie jakosci ksztatcenia i dostepnosci $wiadczonych ustug przez rozwijanie i
doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.



Cel 1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w

zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

W celu realizacji zadan wynikajgcych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej

na terenie Gminy Wyszkdw zostat powotany Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds.

Przeciwdziatania Przemocy Domowej. Zadaniem Zespotu byto integrowanie i koordynowanie

dziatan przedstawicieli réznych podmiotéw oraz specjalistéw z zakresu przeciwdziatania

przemocy domowej. Do dnia 09.09.2024 r. liczyt 21 cztonkdw i dziatat przy Osrodku Pomocy

Spotecznej w Wyszkowie, ktéry zapewniat obstuge organizacyjno — techniczng. Aktualnie

Zespot Interdyscyplinarny liczy 26 cztonkéw.

1.
2.

LA

7.
8.
0.

Do gtéwnych zadan Zespotu nalezato:

Diagnozowanie problemu przemocy domowej;

Podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca domowg majacych na
celu przeciwdziatanie temu zjawisku;

Inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemocg domowg;
Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym;

Inicjowanie dziatarh w stosunku do 0séb stosujgcych przemoc domowa.

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodzili przedstawiciele:

Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyszkowie;

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych;

Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie;

Oswiaty na szczeblu gminnym i powiatowym;

Publicznych i niepublicznych jednostek ochrony zdrowia dziatajgcych w obszarze
pomocy dziecku i rodzinie;

Organizacji pozarzadowych z terenu Gminy Wyszkéw dziatajgcych w obszarze pomocy
dziecku i rodzinie;

Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sgdzie Rejonowym w Wyszkowie;
Prokuratury Rejonowej w Wyszkowie;

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wyszkowie;

10. Wydziatu Edukacji i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Wyszkowie;

11. Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Wyszkowie;



12. Starostwa Powiatowego w Wyszkowie.

W 2024 r. cztonkowie Zespotu brali udziat w 160 spotkaniach, podczas ktérych
zapoznawali sie ze stanem realizacji procedur ,Niebieskie Karty” oraz gtosowali za przyjeciem
uchwat w sprawie powotania i rozszerzenia grup diagnostyczno - pomocowych. Ponadto
dyskutowali na temat mozliwosci polepszenia interdyscyplinarnej wspodtpracy oraz
analizowali sposdb pracy grup diagnostyczno - pomocowych m.in. wspétpracy pomiedzy
przedstawicielami rdéznych instytucji pracujgcych na rzecz pomocy rodzinom wraz z
uwzglednieniem konkretnych rozwigzan na rzecz poszczegélnych jej cztonkédw. Podczas
dyskusji starano sie wypracowac najskuteczniejsze metody i schematy postepowania.

W ramach spotkan cztonkowie Zespotu wymieniali sie uwagami i spostrzezeniami
dotyczacymi zjawiska przemocy domowej. Ponadto rozpowszechniali w srodowisku lokalnym
informacje o podmiotach swiadczacych ustugi na rzecz oséb i rodzin doswiadczajgcych
przemocy domowej oraz 0sob stosujgcych przemoc domowg. Aby jeszcze skuteczniej
pomagac oraz podnosi¢ kompetencje, cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego uczestniczyli
w szkoleniach i konferencjach z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

W 2024 roku do Przewodniczacej Gminnego Zespotfu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Wyszkéw wptyneto 202 formularze
,Niebieska Karta - A”, z czego 200 wszczynato nowgq procedure. Dla pordwnania, w 2023 r. do
Zespotu wptyneto 163 , Niebieskich Kart”, z czego 138 wszczynato nowg procedure. Co
wskazuje na wyrazny wzrost prowadzonych procedur oraz ilosci dziatan podejmowanych
wobec przez cztonkéow Zespotu Interdyscyplinarnego oraz cztonkdéw grup diagnostyczno-
pomocowych wobec roku ubiegtego.

W 2024 r. podmioty uprawnione do wszczecia procedury , Niebieskie Karty” przestaty
nastepujacy ilos¢ formularzy ,Niebieska Kart - A”:

— Osrodki Pomocy Spotecznej — 42 (w 2023 r. - 46),

GKRPA — 8 (w 2023 1. - 8),

— ochrona zdrowia - 9 (w 2023 . - 8),
— o$wiaty—21 (w2023 r.-9),

— Policja—114 (w 2023 r. - 92),

— Zandarmeria Wojskowa — 1,

— Asystent rodziny — 7.



W celu podejmowania dziatan zmierzajagcych do przezwyciezenia probleméw
zwigzanych z wystepowaniem przemocy domowej tworzone byly grupy diagnostyczno -
pomocowe. W 2024 r. powotano tgcznie 188 grup diagnostyczno - pomocowych (w 2023 roku
powotano 132 grupy robocze). W skfad grup roboczych i diagnostyczno - pomocowych
wchodzili przedstawiciele réznych instytucji, we wszystkich przypadkach byli to pracownicy
Osrodka Pomocy Spotecznej i Policji. W zaleznosci od potrzeb powotywano takze cztonkéw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, kuratoréw sadowych,
pedagogdéw i wychowawcéw szkdt, przedszkoli oraz przedstawicieli ochrony zdrowia,
asystentéw rodziny i przedstawicieli Zandarmerii Wojskowej. W 2024 r. odbyto sie tacznie:
879 spotkan grup roboczych i diagnostyczno - pomocowych (2023 roku odpowiednio — 670
spotkan). Na spotkania wzywano osoby, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosujg
przemoc domowg oraz zapraszano osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze doznaja
przemocy domowej. Sporzgdzono 101 formularzy , Niebieska Kart - C” (w 2023 roku - 85) i 44
formularzy ,Niebieska Kart — D” (w 2023 roku — 65). tgczna liczba osdéb doznajgcych
przemocy domowej , ktére byty objete dziataniami w ramach procedury ,Niebieskie Karty’
wyniosta 281. Przemocy fizycznej doznawato 157 oséb, przemocy psychicznej 200 osdb,
przemocy ekonomicznej 22 osoby, przemocy seksualnej 6 oséb. Kontynuowano 96 NK z
poprzedniego roku.

W 2024 r. obyto sie 119 posiedzen Gminny Zespotdéw Interdyscyplinarnych w formie
elektronicznej, na ktérych podjetych zostato 352 uchwaty dotyczgce powotania grup
diagnostyczno pomocowych oraz poszerzenia sktadu grup diagnostyczno pomocowych.

W ramach prowadzonych procedur pracownicy udzielili odpowiedzi na wnioski o
przekazanie dokumentacji dotyczace procedury NK w zwigzku z prowadzonymi
postepowaniami karnym. Do KPP zostato przekazane 42 odpowiedzi. Do sgdu przekazano
dokumentacje dotyczacag prowadzonej procedury — 13 odpowiedzi.

W 2024 roku zakonczono 115 procedur ,Niebieskie Karty” (w 2023 roku — 103). W 91
przypadkach powodem zakoriczenia procedury byto ustanie przemocy domowej oraz
zrealizowanie indywidualnego planu pomocy (odpowiednio 86 w 2023 r.). Z uwagi na brak
zasadnosci podejmowania dalszych dziatan procedure ,Niebieskie Karty” zakoriczono w 24
przypadkach (w 2023 r. —17).

W 2024 r. kontynuowano wspétprace z Fundacjg ,Compassio”, finansowang ze

$Srodkdw Funduszu Sprawiedliwosci, ktora zapewniata kompleksowe wsparcie osobom



pokrzywdzonym przestepstwem, Swiadkom przestepstwa oraz osobom im najblizszym.

Proponowana pomoc byta dyskretna i natychmiastowa. Fundacja udzielita pomocy rzeczowej,

finansowej, psychologicznej i prawnej 5 rodzinom, w ktérych prowadzona byta procedura

,Niebieskie Karty”.

Nawigzano wspotprace z Gming Wyszkdw w ramach realizacji ,Gminnego Programu

Profilaktyki, Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w

Gminie Wyszkdéw na rok 2024”, w ramach ktérego zrealizowano warsztaty psychoedukacyjne i

programy profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy, rodzicow oraz nauczycieli z terenu

Gminy Wyszkow:

warsztaty psychoedukacyjne ,Przeciwdziatanie zachowaniom przemocowym w
relacjach interpersonalnych, jawny i ukryty hejt, koszty emocjonalne ponoszone przez
sprawce, ofiare i Swiadkow” - 24 ucznidw,

warsztaty psychoedukacyjne ,Profilaktyka uzaleznien - koszty psychiczne i fizyczne
ponoszone przez osobe eksperymentujgcy z substancjami psychoaktywnymi. Sposoby
budowania odwagi niezbednej do asertywnego wyrazania swojego zdania i potrzeb” -
31 ucznidw,

warsztaty psychoedukacyjne ,Stop uzaleznieniom” - 266 ucznidw,

warsztaty psychoedukacyjne ,,Przepiekny Swiat emocji, garsé radosci - szczypta ztosci”
- 91 ucznidw,

warsztaty psychoedukacyjne ,,Budowanie dobrych relacji przez wtasciwg komunikacje”
- 21 uczniow,

warsztaty psychoedukacyjne ,Tolerancja - co to jest” - 19 ucznidw,

warsztaty psychoedukacyjne ,Empatia - drogg do szanowania granic drugiego
cztowieka” - 5 ucznidw,

warsztaty psychoedukacyjne ,No — stres - radzenie sobie ze stresem” - 10 uczniow,
warsztaty psychoedukacyjne ,,Bgdz dobrym kumplem, nie dokuczaj” - 10 ucznidw,
warsztaty psychoedukacyjne ,Uzaleznienia - sposoby radzenia sobie z czynnosciami o
charakterze natogowym” - 200 ucznidw,

warsztaty psychoedukacyjne ,Jak unikaé zaje¢ ryzykownych mierzac sie ze stresem -

techniki radzenia sobie ze stresem egzaminacyjnym” - 173 ucznidw,



warsztaty psychoedukacyjne ,Zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych” - 107 ucznidw,

warsztaty psychoedukacyjne ,,Motywacja jest tym, co pozwala ci zaczgé. Nawyk jest
tym, co pozwala ci wytrwaé. Nauka wyznaczania celdw, podtrzymywania motywacji
do dziatania” - 50 uczniow,

warsztaty psychoedukacyjne ,Trzezwo mysle o przysztosci” - 209 ucznidw,

warsztaty psychoedukacyjne ,Jak poradzi¢ sobie ze ztoscig, - mam moc” - 101 uczniéw,
warsztaty psychoedukacyjne ,Ja wam pokaze. Agresja i przemoc” - 21 ucznidw,

warsztaty psychoedukacyjne ,Trzezwa jazda” - 365 uczniéw.

Programy profilaktyczne dla uczniow, nauczycieli i rodzicow:

»Poruszajgce bajki o emocjach” - 215 uczniéw, 96 nauczycieli i 75 rodzicéw,
»Przyjaciele Zippiego” - 356 uczniéw,

»Magiczne Krysztaty” - 380 ucznidw,

,Cukierki” - 452 uczniow,

,Jestem ok” - 47 ucznidw,

,Domowi Detektywi” - 334 ucznidw,

,Unplugged” - 303 ucznidw,

,Debata” - 223 uczniow,

,Noe” - 475 ucznidw i 20 rodzicow,

,»ARS - czyli jak dbaé o mito$é¢” - 157 ucznidw.

Wywiadowki przeprowadzone facznie dla 1459 rodzicow:

»Akceptuje dziecko takim jakim ono jest”,

,By¢ czy mieé - oto jest pytanie-o znaczeniu relacji rodzic - dziecko i jej wptywie na
postepowanie dziecka”,

»Jak pomadc dziecku wyrazac swoje emocje i uczucia”,

,Jak pomoc wtasnemu dziecku radzi¢ sobie konstruktywnie z emocjami, aby nie
szukato pomocy w destrukcyjnych grupach réowiesniczych, alkoholu, uzywkach czy
samookaleczeniach”,

,Wspieranie dziecka zmagajgcego sie z lekiem spotecznym i niechecig chodzenia do

szkoty”,



— ,Uzaleznienia behawioralne dzieci i mtodziezy - na co zwrdci¢ uwage”,

— ,Rozwdj psychospoteczny nastolatka - czynniki chronigce”,

— ,Jak chroni¢ dziecko przed natogowymi zachowaniami”,

— ,Jak chroni¢ dziecko przed zachowaniami ryzykownymi, cyberbezpieczenstwo,
korzystanie z komputera i telefonu”,

— ,Profilaktyka szkéd zwigzanych z piciem alkoholu i uzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mtodziez”,

— Szkolenia dla nauczycieli z terenu Gminy Wyszkow: , Apteczka pierwszej pomocy
emocjonalnej”,

— ,Domowi Detektywi” i ,,Cukierki”.

Ponadto Gmina Wyszkéw zlecita do realizacji zadanie publiczne, w ramach ktérego
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Oddziat Powiatowy w Wyszkowie prowadzito srodowiskowg
Swietlice opiekuniczo - wychowawczg, gdzie prowadzono zajecia socjoterapeutyczne i
programy profilaktyczne dla 20 - rga dzieci z rodzin alkoholowych i z przemocg domowa.
Gmina Wyszkéw finansowata Swietlice ,Stoneczna” dla rodzin zagrozonych przemocs i
alkoholizmem (40 dzieci i mtodziezy oraz 25 rodzicéw). W ramach wspédtpracy z organizacjami
pozarzgdowymi prowadzony byt Srodowiskowy program profilaktyczny (metoda
streetworking), w ktérym uczestniczyto tacznie 18 - ro dzieci i mtodziezy podejmujgcych

ryzykowne zachowania.

Cel 2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych

przemocy domowej.

Aby zapewni¢ ochrone osobom doznajgcym przemocy domowej, w szczegdlnosci
zapewni¢ im bezpieczenstwo oraz pomoc w zaspokajaniu jej najpilniejszych potrzeb,
wynikajacych z sytuacji wychodzenia z przemocy w ramach procedury ,Niebieskie Karty”,
tworzony byt plan pomocy rodzinie. W ramach tego planu w 2024 r. osoby doznajace
przemocy domowej skorzystaty z poradnictwa: psychologicznego 111 oséb, poradnictwa
pedagogicznego 24 osoby, poradnictwa socjalnego 168 oséb, poradnictwa prawnego 52
osoby. Pomoc osobom doznajgcym przemocy w rodzinie byta dostosowana do ich

indywidualnych potrzeb.



W celu zatrzymania przemocy domowej w 2024 r. zostato wszczetych 200 procedur
,Niebieskie Karty”, liczba kontynuowanych procedur wszczetych w latach poprzednich
wyniosta 96, byto 19 NK dokumentujgcych kolejne zdarzenie stosowania przemocy domowe;j.
tacznie oséb doznajgcych przemocy byto 281. W tym dotknietych przemoca fizyczng 157,
przemocg psychiczng 281 osdéb, przemocg ekonomiczng 22 rodziny, przemoca seksualng 6
0s6b (w tym 3-je dzieci). Zostato sporzadzonych 101 Formularzy NK - C. W zwigzku z
ustaniem przemocy domowej i uzasadnionym przypuszczeniu, ze zaprzestano dalszego
stosowania przemocy domowej zostato zakoriczonych 91 procedur NK, z uwagi na brak
zasadnosci zakonczono 24 procedury NK. Wobec 91 rodzin podjeto dziatania monitorujace
przez 9 miesiecy.

W ramach pracy Gminnego Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie
Swiadczona byta pomoc indywidualna i grupowa dla oséb doswiadczajgcych przemocy
domowej. Praca byta prowadzona poprzez wsparcie emocjonalne, motywowanie do zmian
zyciowych prowadzgcych do zatrzymania przemocy oraz edukacje. Udzielono 166 konsultacji
59 osobom doznajgcym przemocy domowej z Gminy Wyszkdw. W 45 spotkaniach grupy
wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy uczestniczyto 19 oséb. Natomiast z 82 konsultacji
skorzystato 11 dzieci i z 257 konsultacji skorzystato 130 rodzicow. Dodatkowo w ramach
zwiekszenia ochrony dzieci i mtodziezy kierowano je do specjalistycznych poradni m.in.:
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Wyszkowie oraz Poradni Psychologicznej dla Dzieci
i Miodziezy ,Ezra” w Wyszkowie. Natomiast osobom dorostym wskazywano mozliwos¢
skorzystania ze specjalistycznej pomocy w Poradni Leczenia Uzaleznien oraz Poradni Zdrowia
Psychicznego w Wyszkowie.

W celu wdrazania prawidtowych postaw zyciowych, wszystkich cztonkéw rodziny
Osrodek Pomocy Spotecznej zapewniat pomoc i wsparcie asystenta rodziny rodzinom

uwiktanym w przemoc domowa.

Cel 3. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujacych przemoc domowa.

Dziatania podejmowane przez Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Wyszkowie.

W ramach prowadzonej procedury , Niebieskie Karty” cztonkowie grup diagnostyczno-
pomocowych pracowali z osobami stosujgcymi przemoc domowa. Prowadzili dziatania

interwencyjne, rozmowy dyscyplinujgce z osobami stosujgcymi przemoc — 179 osoéb),



informowali o konsekwencjach stosowania przemocy oraz o mozliwosciach podjecia leczenia
odwykowego. Wypetniono 44 formularze ,Niebieska Karta - D”. Osoby stosujgce przemoc
domowa kierowano do udziatu w indywidualnych konsultacjach korekcyjno - edukacyjnych z
psychologiem w Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie, gdzie 40
0s0b skorzystato ze 156 konsultacji indywidualnych.

Dodatkowo osoby stosujgce przemoc domowg kierowano do Poradni Leczenia
Uzaleznien w Wyszkowie. W razie potrzeby wskazywano mozliwo$é skorzystania ze
specjalistycznej pomocy w Poradni Zdrowia Psychicznego w Wyszkowie. Ponadto w 10
przypadkach ztozono zawiadomienie do prokuratury o mozliwosci popetnienia przestepstwa
oraz w 11 przypadkach skierowano wnioski do Sgdu Rejonowego w Wyszkowie Il Wydziat
Rodzinny i Nieletnich o wglad w sytuacje rodziny.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Wyszkowie w sumie
zostato ztozonych 37 wnioskéw, w tym: przez rodzine 24 wnioski, na wniosek Sadu
Rejonowego w Wyszkowie 7 wnioskdw, na wniosek Osrodka Pomocy Spotecznej w
Wyszkowie 6 wnioskdw. tacznie do Sgdu Rejonowego w Wyszkowie zostato skierowanych 34
whnioski o kontynuacje postepowania majgcego na celu natozenie obowigzku leczenia

odwykowego.

Dziatania podejmowane przez Komende Powiatowqg Policji w Wyszkowie (dane dotyczq
powiatu wyszkowskiego):

W ramach realizacji procedury , Niebieskie Karty” dzielnicowi z Komendy Powiatowej
Policji w Wyszkowie w roku 2024 uczestniczyli w pracach grup diagnostyczno - pomocowych.
Spotkania odbywaty sie w Osrodku Pomocy Spotecznej w Wyszkowie oraz za pos$rednictwem
$Srodkdw porozumiewania sie na odlegtosé. Ponadto dzielnicowi cyklicznie odwiedzali (nie
rzadziej niz raz w miesigcu) w miejscach zamieszkania osoby dotkniete przemocg domowg i
prowadzili rozmowy profilaktyczne z osobami stosujagcymi przemoc domowg. Komenda
Powiatowa Policji w Wyszkowie w 2024 r. prowadzita 66 postepowan przygotowawczych z art.
207 kodeksu karnego, z czego 23 zostato zakonczonych sporzgdzeniem aktu oskarzenia.
Ponadto przeprowadzono 39 postepowan w ramach czynnosci sprawdzajgcych w kierunku
art. 207 kodeksu karnego, ktdre zostaty zakonczone wydaniem postanowien o odmowie
wszczecia dochodzenia. W zwigzku ze zmiang przepiséw pozwalajgcych na natychmiastowe

izolowanie 0s6b stosujacych przemoc domowg w roku 2024 zostato wydanych tgcznie 21
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zakazow zblizania i nakazéw opuszczenia. Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w
Wyszkowie uczestniczyli w szkoleniach z zakresu uprawnien dotyczacych nakazu opuszczenia
wspolnie zamieszkiwanego lokalu, zakazu zblizania sie oséb wobec, ktérych zachodzi

podejrzenie stosowania przemocy domowe;j.

Dziatania podejmowane przez Sqd Rejonowy w Wyszkowie :

Liczba dozoréw kuratorskich w zwigzku z art. 207 kk — 24 (w 2023 r. - 16).

Nadzory w sprawach opiekunczych (rézne formy przemocy) — 110 (w 2023 r. - 105).
Nadzory dotyczace oséb uzaleznionych od alkoholu —52 (w 2023 r. - 41).

Kuratorzy w w/w sprawach realizowali okreslone przez prawo zadania o charakterze
wychowawczo - resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym zgodne z
orzeczeniem Sagdu. Kuratorzy podczas wykonywania swoich obowigzkéw m.in. kontrolowali
zachowanie podopiecznych w miejscu ich zamieszkania, utrzymywali systematyczne kontakty
znimi i ich rodzinami. Ponadto wspodtpracowali z Policja oraz innymi instytucjami
i organizacjami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. Kuratorzy
wystepowali do Sadu z wnioskami m.in. dot. natozenia obowigzkédw probacyjnych,
zarzgdzenia wykonania kary, o podjecie terapii odwykowej (zmiane formy terapii odwykowej),
umieszczenia matoletnich w rodzinach zastepczych lub innych placéwkach opiekunczo —
wychowawczych. Celem pracy kuratorow sgdowych byta resocjalizacja podopiecznych

zmierzajgca do zmiany ich zachowan i postaw.

Cel 4. Podnoszenie jakosci ksztatcenia i dostepnosci Swiadczonych ustug przez rozwijanie i
doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z

zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

Zjawisko przemocy domowej, ze wzgledu na swojg ztozonos¢, zastuguje na miano
problemu interdyscyplinarnego i wymaga miedzysektorowej, statej wspodtpracy wielu
instytucji i organizacji zwigzanych z problematykg przemocy domowej. Na podstawie
przeprowadzonej diagnozy potrzeb szkoleniowych cztonkowie Gminnego Zespofu ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Wyszkéw, pracownicy socjalni Osrodka
Pomocy Spotecznej w Wyszkowie, cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Wyszkowie, przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie,

przedstawiciele placéwek oswiatowych, przedstawiciele Sgdu Rejonowego w Wyszkowie byli
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zaangazowani w realizacje procedury ,,NK”, dbali o state poszerzenie wiedzy, rozwdj wtasnych

merytorycznych kompetencji zawodowych.

W 2024 r. cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz cztonkowie grup

diagnostyczno - pomocowych, tgcznie 50 osdb uczestniczyto w szkoleniach i konferencjach o

réznej tematyce z obszaru przeciwdziatania przemocy domowej:

szkolenie ,Przemoc wobec o0séb starszych” organizowane przez Rzecznika Praw
Obywatelskich we wspdtpracy z Ogdlnopolskg Federacjg Stowarzyszern Uniwersytetow
Trzeciego Wieku — 2 osoby,

szkolenie ,Praca z osobami niepetnosprawnymi i starszymi doznajgcymi przemocy w
rodzinie” na zlecenie Ministerstwa Sprawiedliwosci — 3 osoby,

szkolenie online w ramach seminariow eksperckich online dla Samorzadow
Kompendium wiedzy nt. przeciwdziatania przemocy domowej 2024 - ,Wokdt FASD,
czyli zagrozenia wigzgce sie ze spozywaniem alkoholu” i ,Interwencyjne
zabezpieczenie dzieci w sytuacji przemocy domowej” Fundacja - Instytut Nowej
Kultury — 4 osoby,

konferencja ,, Od interwencji do skutecznej pomocy” Fundacja Instytut Nowej Kultury,
szkolenie ,Jak wdraza¢ standardy ochrony matoletnich” prowadzone przez Fundacje
,Dajemy Dzieciom Site” — 1 osoba,

,Wspbtpraca instytucji/podmiotdw w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
oraz zalecenia pokontrolne w tym zakresie” - organizowane przez Stowarzyszenie
Boris — 2 osoby,

szkolenie , Depresja u dzieci i mtodziezy” - organizowane przez Mazowieckie Centrum
Polityki Spotecznej — 4 osoby,

szkolenie ,Praca z dzieckiem doswiadczajgcym przemocy domowej - rozpoznanie
symptomoéw krzywdzenia” organizowane przez Krajowy Fundusz Szkoleniowy — 4
osoby,

w ramach Konferencji ,Przemoc Psychiczna” organizowanej przez Mazowieckie
Centrum Polityki Spotecznej - ,Jak rozpozna¢ symptomy przemocy psychicznej. Jakie
przemoc psychiczna moze przyjmowac formy. Jak w odpowiedni sposéb pomodc
osobie doznajgcej przemocy psychicznej ” — 2 osoby,

szkolenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w

Wyszkowie , Rozwigzywanie problemow Uzaleznie - co nowego w polityce wobec
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alkoholu, narkotykéw i zagrozen behawioralnych”, organizowane przez Studio
Profilaktyki Spotecznej w Krakowie — 8 0sdb,

— rozpoczety w listopadzie cykl bezptatnych superwizji indywidualnych i grupowych z
zakresu przeciwdziatania przemocy domowej realizowanych na zlecenie MCPS w

Warszawie — 10 oséb.

Udziat w szkoleniach, konferencjach oraz superwizji cztonkédw Gminnego Zespotu ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz cztonkéw grup diagnostyczno - pomocowych miat
wptyw na podniesienie kompetencji zawodowych, poprawienie skutecznosci interwencji w
sytuacji przemocy domowej, wzmocnienie umiejetnosci komunikowania sie z osobami
uwiktanymi w przemoc domowg oraz wspdtpracownikami i instytucjami realizujgcymi
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Zdobyte umiejetnosci pozwolity na
prawidtowe identyfikowanie trudnosci pojawiajacych sie w podczas pracy z osobami
doznajgcymi i stosujgcymi przemoc domowgq. Wzrosto poczucie pewnosci co do stusznosci

podejmowanych dziatan w ramach realizacji zadan wynikajgcych z natozonych obowigzkéw.

lll. EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Podjete w programie dziatania w znaczacy sposdb wptynety na realizacje celéw
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie Wyszkdw na lata 2024 - 2030. Gminny Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej koordynowat dziatania
podejmowane przez podmioty oraz specjalistdw zajmujgcych sie przeciwdziataniem
przemocy domowej. W ramach prac Zespotu Interdyscyplinarnego powotywano 188 grup
diagnostyczno - pomocowych. Zwofano 119 posiedzen Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego w formie elektronicznej, na ktérych podjeto 352 uchwaty dotyczgce
powotfania lub rozszerzenia sktadu grup diagnostyczno-pomocowych. W ramach
prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” udzielono 42 odpowiedzi na wnioski dotyczgce
prowadzonych postepowan karnych z Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie wraz z
wytworzong dokumentacjg i 13 odpowiedzi na wnioski dotyczace przestania dokumentacji z
Sadu Rejonowego w Wyszkowie. Wspodtpraca przedstawicieli réznych instytucji polegata na
wypracowaniu najskuteczniejszych metod postepowania w indywidualnych przypadkach

skierowanych do o0sdb doznajgcych przemocy domowej, oséb stosujgcych przemoc domowg
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oraz do Swiadkow przemocy, ktérymi w wiekszosci byty dzieci. Dziatania prowadzone w
ramach programu przyczynity sie do zwiekszenia swiadomosci spotecznej na temat zjawiska
przemocy domowej. llos¢ oséb korzystajgcych z konsultacji indywidualnych dla oséb
doswiadczajgcych przemocy oraz oséb stosujgcych przemoc domowg w Gminnym Punkcie
Promocji Zdrowia i Profilaktyki zwiekszyta sie w stosunku do roku ubiegtego. Dziatania stuzb
majgce na celu zatrzymanie przemocy domowej zostaty zintensyfikowane. Znacznie ulegta
zwiekszeniu liczba grup diagnostyczno - pomocowych, w ramach ktérych podejmowano
rozmowy z osobami doznajgcymi i stosujgcymi przemoc domowg. Wszystkie osoby objete
procedurg ,Niebieskie Karty” miaty dostep do profesjonalnej pomocy specjalistow
dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy na terenie Gminy Wyszkéw. W dalszym
ciggu istnieje potrzeba rozszerzenia zakresu pracy z rodzinami dotknietymi przemocga
domowa o specjalistyczne poradnictwo oraz organizowanie dodatkowych szkolen dla
wszystkich oséb dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. Wszystkie
dziatania prowadzone w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania przemocy w rodzinie
skierowane do rodzicéw, dzieci, oséb doznajgcych i stosujgcych przemoc domowa miaty na

celu zmiane postaw, przekonan i zachowan wobec zjawiska przemocy.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej

w Wyszkowie

Agnieszka Mroz

Niniejszy dokument zostat przygotowany przez:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie
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