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                                                                                                      Wyszków, dnia 15.03.2021r. 
 

 

 

Sprawozdanie z realizacji 

Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie na lata 2017 - 2021 

Sprawozdanie za rok 2020 

 
 

I. WSTĘP 

Zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 

z 2020r., poz. 218 ze zm.) do zadań własnych gminy należy w szczególności tworzenie 

gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w tym: 

1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu kompetencji 

opiekuńczych i wychowawczych rodziców z rodzin zagrożonych przemocą w rodzinie. 

3. Zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia. 

4. Tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

W Gminie Wyszków w 2020 roku powyższe zadania były wykonywane m.in. poprzez 

realizację zapisów Uchwały Nr XXXI/318/16 w sprawie przyjęcia Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2021 i Uchwały Nr XXXI/317/16 z 29 

grudnia 2016r. w sprawie trybu i sposobu powoływania i odwoływania członków Gminnego 

Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz szczegółowych 

warunków jego funkcjonowania. 

II. CELE PROGRAMU I ICH REALIZACJA 

W rozdziale IX Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 

2017-2021 sprecyzowano cele i działania mające przeciwdziałać zjawisku przemoc w rodzinie 

na terenie gminy Wyszków poprzez stworzenie zintegrowanego systemu pomocy i wsparcia. 

Głównym celem Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 

2017-2021 jest przeciwdziałanie zjawisku przemocy w rodzinie i skuteczne rozwiązywanie 

problemów dotyczących przemocy na terenie gminy Wyszków. 
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Cel główny realizowany jest poprzez następujące cele szczegółowe: 

1. Interdyscyplinarną współpracę służb i instytucji w obszarze przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie, w tym w ramach działań interwencyjnych – procedura „Niebieskie Karty”. 

2. Zwiększenie skuteczności pomocy i ochrony dla osób doznających przemocy w rodzinie.  

3. Zwiększenie skuteczności działań motywacyjno – interwencyjnych wobec osób stosujących 

przemoc w rodzinie. 

4. Podniesienie skuteczności działań służb świadczących pomoc osobom doświadczającym 

przemocy w rodzinie i wobec osób stosujących przemoc w rodzinie. 

5. Działania edukacyjne skierowane do dzieci i młodzieży mające na celu propagowanie 

skutecznych sposobów powstrzymania przemocy. 

6. Działania edukacyjne skierowane dla osób dorosłych służące wzmacnianiu opiekuńczych 

i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie. 

7. Zmiana postaw, przekonań i zachowań mieszkańców Gminy Wyszków wobec zjawiska 

przemocy.  

 

Cel 1. Interdyscyplinarna współpraca służb i instytucji w obszarze przeciwdziałania 

przemocy  w rodzinie, w tym w ramach działań interwencyjnych - procedura „Niebieskie 

Karty”. 

 Zjawisko przemocy w rodzinie, ze względu na swoją złożoność, zasługuje na miano 

problemu interdyscyplinarnego i wymaga międzysektorowej ciągłej współpracy wielu 

instytucji i organizacji pośrednio lub bezpośrednio związanych z problematyką przemocy 

w rodzinie.  

W celu realizacji zadań wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu przemocy 

w  rodzinie na terenie gminy Wyszków Zarządzeniem Burmistrza nr 304/2016 z dnia 

30 grudnia 2016r. został powołany Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie. Uchwała Rady Miejskiej w Wyszkowie Nr XXXI/318/16 z 29 grudnia 

2016r. określa tryb i sposób powoływania i odwoływania członków Zespołu oraz szczegółowe 

warunki jego funkcjonowania. Gminny Zespół Interdyscyplinarny realizował działania 

określone w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2021. 

Zadaniem Zespołu było integrowanie i koordynowanie działań przedstawicieli różnych 

podmiotów oraz specjalistów z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
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Do głównych zadań Zespołu należało: 

1. Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie. 

2. Podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku. 

3. Inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie. 

4. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielania pomocy 

w środowisku lokalnym. 

5. Inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie. 

W skład Zespołu Interdyscyplinarnego wchodzili przedstawiciele: 

1. Ośrodka Pomocy Społecznej w Wyszkowie. 

2. Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3. Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie. 

4. Oświaty na szczeblu gminnym i powiatowym. 

5. Publicznych i niepublicznych jednostek ochrony zdrowia działających w obszarze pomocy 

dziecku i rodzinie. 

6. Organizacji pozarządowej z terenu Gminy Wyszków działającej w obszarze pomocy dziecku 

i rodzinie. 

7. Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie Rejonowym w Wyszkowie. 

 Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na dzień 

31.12.2020r. liczył 18 członków. Zespół działał przy Ośrodku Pomocy Społecznej w Wyszkowie, 

który zapewniał obsługę organizacyjno - techniczną. 

 W 2020r. członkowie Zespołu spotkali się 8 razy. Podczas każdego spotkania zapoznawali 

się ze stanem realizacji procedur „Niebieskie Karty”, w tym z indywidualnymi przypadkami. 

Omawiano pracę grup roboczych m.in. współpracę pomiędzy przedstawicielami różnych 

służb uczestniczących w pracach grup roboczych i podejmujących działania na rzecz 

poszczególnych członków rodzin uwikłanych w przemoc. Podczas dyskusji starano się 

wypracować najskuteczniejsze metody i schematy postępowania. Podczas spotkań 

członkowie Zespołu wymieniali się uwagami i spostrzeżeniami dotyczącymi zjawiska 

przemocy w rodzinie. Ponadto rozpowszechniali w środowisku lokalnym informacje 

o podmiotach świadczących usługi na rzecz osób i rodzin doświadczających przemocy 

w rodzinie oraz osób stosujących przemoc w rodzinie. Podczas kolejnych spotkań członkowie 

Zespołu zapoznali się ze sprawozdaniem z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziałania 
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Przemocy w Rodzinie (sprawozdanie roczne za 2019r.) oraz ze sprawozdaniem z realizacji 

Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Ponadto Zespół zapoznał się ze 

sprawozdaniami kwartalnymi i rocznymi z realizacji procedury „Niebieskie Karty”. Członkowie 

Zespołu pracowali też nad projektem harmonogramu działań na rok 2021 do opracowanego 

Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

W 2020r. do przewodniczącej Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie wpłynęły 153 „Niebieskie Karty - A”, w tym 131 

wszczynało nową procedurę (w 2019r.  wpłynęło 115 „NK”, 115 wszczynało nową procedurę) 

w tym: 

 z Ośrodka Pomocy Społecznej – 12 (2019r. - 18), 

 z GKRPA – 8 (2019r. - 2), 

 ze służby zdrowia - 14 (2019r. - 16), 

 z oświaty – 1 (2019r. - 1), 

 z Policji – 96 (2019r. - 78). 

 W celu przezwyciężania problemów związanych z występowaniem przemocy 

w rodzinie w indywidualnych przypadkach tworzone były grupy robocze. Łącznie w 2020r. 

powołano 131 grup roboczych (2019r. – 121). W skład grup roboczych do pracy z rodziną 

wchodzili przedstawiciele różnych instytucji – w każdym przypadku pracownicy Ośrodka 

Pomocy Społecznej i Policji, a także w zależności od potrzeb członkowie Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, kuratorzy sądowi, pedagodzy i wychowawcy ze 

szkół, przedszkoli i służby zdrowia. W 2020r. odbyło się 599 spotkań grup roboczych (2019r. – 

507). Na spotkania wzywano osoby, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc 

w rodzinie i zapraszano osoby, co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 

w rodzinie. Sporządzono 77 „Niebieskich Kart - C” (2019r. - 54) i 61 „Niebieskich Kart – D” 

(2019r. – 48). W 2020r. zakończono procedurę „Niebieskie Karty” w 130 przypadkach (2019r. 

- 123). Powodem zakończenia procedury było: ustanie przemocy w rodzinie oraz 

zrealizowanie indywidualnego planu pomocy - 112 przypadków (2019r. - 92), brak zasadności 

podejmowania dalszych działań - 18 przypadków (2019r. - 31). W  zależności od potrzeb 

w pracach grup roboczych uczestniczyli, także członkowie Gminnego Zespołu 

Interdyscyplinarnego. 

Środki na realizację zadań w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

zabezpieczone były w  budżecie Ośrodka Pomocy Społecznej – Rozdział: środki na wydatki 

w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie – wydatkowano kwotę 15 211,86 zł.  
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Cel 2.  Zwiększenie skuteczności pomocy i ochrony dla osób doznających przemocy 

w rodzinie.  

Działania podejmowane przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie: 

1. Liczba osób doświadczających przemocy w rodzinie, korzystających z różnych form pomocy 

– 335 osób, w tym z: 

- poradnictwa socjalnego – 131, 

- psychologicznego – 109, 

- prawnego – 81  

2. Podejmowanie działań interwencyjnych w oparciu o procedurę „Niebieskie Karty” - 

rozmowy informacyjno – wspierające z osobami doznającymi przemocy w ramach grup 

roboczych – zgłosiło się 77 osób. 

 Aby zapewnić ochronę osobie doznającej przemocy, w szczególności zapewnić jej 

bezpieczeństwo oraz pomoc w zaspokajaniu jej najpilniejszych potrzeb wynikających 

z sytuacji wychodzenia z przemocy, tworzony jest plan pomocy. Członkowie grup roboczych 

dokładali wszelkich starań, aby podczas spotkań zagwarantować osobie krzywdzonej 

możliwość swobodnej wypowiedzi w bezpiecznych warunkach. Z powodu zagrożenia 

epidemicznego COVID-19 zostały w znacznym stopniu ograniczone kontakty osobiste 

w siedzibie Ośrodka. Pracownicy socjalni kontaktowali się telefonicznie z członkami grup 

roboczych oraz osobą doznającą przemocy. Jeżeli sytuacja wymagała bezpośredniego 

kontaktu, pracownicy socjalni z zachowaniem reżimu sanitarnego spotykali się z osobą 

uwikłaną w przemoc w miejscu jej zamieszkania. Pracownicy dostosowywali formę do 

indywidualnych potrzeb osoby, zdając sobie sprawę, ze osoba która doznaje przemocy często 

przez wiele lat pozostaje w sytuacji, w której jej stanowisko i potrzeby nie były brane pod 

uwagę przez osobę stosującą przemoc. Podmiotowe traktowanie osoby krzywdzonej ma 

walor terapeutyczny i przyczynia się do odzyskiwania przez nią mocy sprawczej i kontroli nad 

własnym życiem. 

 

Działania podejmowane w zakresie profilaktyki, przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przed przemocą w rodzinie w ramach realizacji Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w Gminie Wyszków na rok 2020. 

W ramach pracy Gminnego Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki świadczona była 

pomoc indywidualna i grupowa dla osób doświadczających przemocy w rodzinie. Praca 
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prowadzona była poprzez wsparcie emocjonalne, edukację, poradnictwo, wspieranie zmian 

życiowych, prowadzenie działań zmierzających do zatrzymania przemocy. Osoby doznające 

przemocy w rodzinie z Gminy Wyszków miały możliwość uczestnictwa w konsultacjach 

indywidualnych oraz w grupie wsparcia. W grupie wsparcia dla osób doświadczających 

przemocy w rodzinie w okresie od lutego do marca 2020r. wzięło udział 9 kobiet. Ze względu 

na zagrożenie epidemiczne a w późniejszym czasie stan epidemii wywołanej chorobą COVID-

19 od kwietnia 2020r. nie odbywały się spotkania w trybie stacjonarnym. Osoby 

uczestniczące w grupie korzystały z telefonicznych indywidualnych konsultacji. Łącznie 47 

osób wzięło udział w 128 konsultacjach. Koszt zajęć grupowych i konsultacji indywidualnych 

wyniósł 10.080,00 zł. 

Cel 3. Zwiększenie skuteczności działań motywacyjno – interwencyjnych wobec osób 

stosujących przemoc w rodzinie. 

 

Działania podejmowane przez Ośrodek Pomocy Społecznej: 

1. Podejmowanie działań interwencyjnych w oparciu o procedurę „Niebieskie Karty” - grupy 

robocze (rozmowy interwencyjne z osobami stosującymi przemoc) – zgłosiło się 61 osób. 

2. W Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki prowadzone były indywidualne konsultacje 

kwalifikujące sprawców przemocy w rodzinie do programu korekcyjno - edukacyjnego – 

skorzystało 36 osób z gminy Wyszków (73 konsultacje). Koszt tych działań wyniósł 4 308,12 zł 

(środki na wydatki w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie). 

3. Prowadzenie procedury „Niebieskie Karty” (obsługa organizacyjno – techniczna grup 

roboczych ) – 599 spotkań. 

4. Jedna osoba stosująca przemoc wykonywała prace społecznie użyteczne. 

 Ośrodek Pomocy Społecznej w jednym przypadku złożył zawiadomienie do prokuratury 

o możliwości popełnienia przestępstwa oraz skierował 5 wniosków do Sądu Rejonowego 

w Wyszkowie III Wydział Rodzinny i Nieletnich o wgląd w sytuację rodziny. 

 

Działania podejmowane w zakresie profilaktyki, przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przed przemocą w rodzinie w ramach realizacji Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w Gminie Wyszków na rok 2020. 

W grupie korekcyjno-edukacyjnej dla osób stosujących przemoc w rodzinie 

uczestniczyło 18 osób z gminy Wyszków, które uczestniczyły w 77 spotkaniach. Od kwietnia 
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2020r. grupa korekcyjno-edukacyjna odbywała się za pośrednictwem środków 

porozumiewania się na odległość w systemie indywidualnym. Koszt zajęć grupowych wyniósł 

4.800zł. Prowadzący grupę wsparcia i grupę korekcyjną współpracowali z Sądem, Policją, 

Ośrodkiem Pomocy Społecznej oraz Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

Lp. RODZAJ POSTĘPOWANIA ILOŚĆ 
POSTĘPOWAŃ 

1. Wnioski o nałożenie obowiązku leczenia odwykowego w tym: 41 

- wnioski złożone przez rodzinę/znajomych osób nadużywających alkoholu 38 

  - wnioski złożone przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie 0 

- wnioski złożone przez Sąd Rejonowy w Wyszkowie 2 

-wnioski złożone przez Komendę Powiatowa Policji w Wyszkowie 1 

2. Wnioski skierowane do Sądu Rejonowego w Wyszkowie w tym: 44 

- wnioski o nałożenie obowiązku leczenia odwykowego 21 

- wnioski o kontynuację procedury mającej na celu nałożenie obowiązku 
leczenia odwykowego 

23 

 

3. Postępowania zakończone/wstrzymane w 2020r. (w tym wnioski o 
leczenie z lat poprzednich) – stan na 31.12.2020r. w tym: 

63 

- ze względu na ukończenie terapii odwykowej 3 

- ze względu na ustanie występowania przesłanek społecznych 5 

- ze względu na brak diagnozy uzależnienia od alkoholu 1 

- ze względu na upłynięcie ustawowego czasu na prowadzenie procedury 
(max. 2 lata od nałożenia obowiązku leczenia odwykowego) 

54 

 

Działania podejmowane przez Komendę Powiatową Policji w Wyszkowie (dane dotyczą 

powiatu wyszkowskiego): 

1. Liczba wypełnionych formularzy „Niebieska Karta – A” (ogółem) – 166, w tym: 

- liczba formularzy wszczynających procedurę – 125 

- liczba formularzy dotyczących kolejnych przypadków przemocy w rodzinie w trakcie 

trwającej procedury – 41. 

2. Liczba formularzy „Niebieska Karta – A” według miejsca zamieszkania osoby, co do której 

istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą (ogółem) – 166, w tym: 

-miasto – 79 

-wieś – 87 
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3. Liczba osób, co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą (ogółem) – 173, 

w tym:  

a) kobiet – 137 w tym: 

-do 65 roku życia -114 

-od 66 roku życia – 23 

b) mężczyzn – 29 w tym: 

-do 65 roku życia – 21 

-od 66 roku życia – 8 

c) małoletnich – 7 w tym: 

- dziewcząt - 5 

- chłopców - 2  

4. Liczba osób, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie (ogółem) 

– 167, w tym: 

- kobiet - 13 

- mężczyzn – 154 

5. Liczba zatrzymanych osób, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc 

w rodzinie (ogółem) – 62 , w tym: 

 - kobiet - 1 

 -mężczyzn - 61 

6. Liczba osób, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie będących 

pod wpływem alkoholu (ogółem) – 118, w tym 

-mężczyzn – 114 

-kobiet – 4. 

 W ramach realizacji procedury „Niebieskie Karty” dzielnicowi z Komendy Powiatowej 

Policji uczestniczyli systematycznie w pracach grup roboczych. Spotkania odbywały się 

w Ośrodku Pomocy Społecznej w Wyszkowie oraz za pośrednictwem środków 

porozumiewania się na odległość. Ponadto dzielnicowi systematycznie odwiedzali (nie 

rzadziej niż raz w miesiącu) w miejscach zamieszkania osoby dotknięte przemocą domową 

i prowadzili rozmowy profilaktyczne z osobami pokrzywdzonymi i sprawcami przemocy. 

Ponadto dzielnicowi uczestniczyli w różnego rodzaju szkoleniach z powyższej tematyki. 

Komenda Powiatowa Policji w Wyszkowie w 2020r. prowadziła 64 postępowania 

przygotowawcze z art. 207 kodeksu karnego, z czego 27 zostało zakończonych sporządzeniem 

aktu oskarżenia. Ponadto przeprowadzono 15 postępowań w ramach czynności 
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sprawdzających w kierunku art.207 kodeksu karnego, które zostały zakończone wydaniem 

postanowienia o odmowie wszczęcia dochodzenia.  

 W  listopadzie 2020r. weszła w życie tzw. „ustawa przemocowa”. Dzięki zmianom 

w ustawie wprowadzono instrumenty prawne, pozwalające na szybkie izolowanie osoby 

dotkniętej przemocą od osoby stosującej przemoc. Policja uzyskała nowe uprawnienia do 

wydania nakazu natychmiastowego opuszczenia mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia 

lub zakazu zbliżania się do mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia. Na tej podstawie 

w okresie od 01.12.2020r. do 31.12.2020r. zostało odizolowanych 4 sprawców przemocy 

domowej. 

Działania podejmowane przez Sąd Rejonowy w Wyszkowie : 

Liczba dozorów kuratorskich w związku z art. 207 kk – 12 

Nadzory w sprawach opiekuńczych (różne formy przemocy) – 103 

Nadzory dotyczące osób uzależnionych od alkoholu – 57 

 Kuratorzy w w/w sprawach realizowali określone przez prawo zadania o charakterze 

wychowawczo - resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym i  kontrolnym związane 

z orzeczeniem sądu. Kuratorzy podczas wykonywania swoich obowiązków m.in. kontrolowali 

zachowanie podopiecznych w miejscu ich zamieszkania, utrzymywali systematyczne kontakty 

z nimi i ich rodzinami. Ponadto współpracowali z Policją oraz innymi instytucjami 

i organizacjami działającymi w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Kuratorzy 

występowali do sądu z różnymi wnioskami m.in. dot. nałożenia obowiązków probacyjnych, 

zarządzenia wykonania kary, o podjęcie terapii odwykowej (zmianę formy terapii odwykowej), 

umieszczenia małoletnich w rodzinach zastępczych lub innych placówkach opiekuńczo – 

wychowawczych. Celem pracy kuratorów sądowych była resocjalizacja podopiecznych 

zmierzająca do zmiany ich zachowań i postaw. 

Cel 4. Podniesienie skuteczności działań służb świadczących pomoc osobom 

doświadczającym przemocy w rodzinie i wobec osób stosujących przemoc w rodzinie. 

 

Aby podnieść skuteczność działań służb zaangażowanych w pomoc osobom 

doświadczającym przemocy w rodzinie jak i osobom stosującym przemoc, organizowane są 

różnego rodzaju szkolenia, nie tylko z zagadnienia dot. przemocy. Dzięki szkoleniom 

pracownicy otrzymują narzędzia niezbędne do rozwoju, następuje profesjonalizacja i wzrasta  

poczucie pewności co do słuszności podejmowanych działań w realizacji tak trudnego 
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zadania.  

Kadra Ośrodka Pomocy społecznej w Wyszkowie, a przede wszystkim pracownicy 

socjalni zaangażowani w realizację procedury „NK” dbają o stałe poszerzenie wiedzy, rozwój 

własnych merytorycznych kompetencji zawodowych. W związku z zagrożeniem 

epidemicznym i stanem epidemii z powodu COVID-19 w 2020r. dostęp do szkoleń został 

w znacznym stopniu ograniczony. W październiku 2020r. członkowie grup roboczych, głównie 

pracownicy socjalni uczestniczyli w szkoleniu on-line finansowanym w 80% z Krajowego 

Funduszu Szkoleniowego pt. „Prawne i praktyczne aspekty działania Zespołu 

Interdyscyplinarnego” prowadzonym przez Centrum Rozwoju Edukacji i Kompetencji „INVESIS 

Polska”. 

W styczniu 2020r. członek Zespołu Interdyscyplinarnego uczestniczył w płatnym 

szkoleniu pt. „Prowadzenie dokumentacji z procedury „Niebieskiej Karty” - jakie adnotacje 

urzędowe i czyje notatki służbowe powinien gromadzić pracownik socjalny? Komu można 

udostępnić dokumenty z procedury „NK”, jakie informacje powinny się znaleźć w protokole? 

Jak przeprowadzić zakończenie „NK””, prowadzonym przez firmę PCCPOLAND z Warszawy.  

Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie uczestniczyli w szkoleniu dot. 

przyznania Policji dodatkowych uprawnień w zakresie wydawania nakazów natychmiastowego 

opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia lub zakazów 

zbliżania się do mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia wobec osób, które swoim 

zachowaniem stwarzają zagrożenie dla zdrowia lub  życia osoby dotkniętej przemocą.   

Cel. 5 Działania edukacyjne skierowane do dzieci i młodzieży mające na celu propagowanie 

skutecznych sposobów powstrzymania przemocy. 

 

Lp. NAZWA PLACÓWKI 
ILOŚĆ 

UCZESTNIKÓW 
 

KOSZT 
OKRES 

REALIZACJI 

1. Udział w zajęciach Świetlicy „Słoneczna” 38 dzieci i 30 
rodziców 

196.941,93 zł I-XII.2020r.  

2. Udział w zajęciach Świetlicy „Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci” 

 
25 dzieci  

 
24.327,24 zł 

 
I-X.2020r. 

3. Udział w zajęciach Świetlicy 
socjoterapeutyczna w Skuszewie 

24 dzieci i 21 
dorosłych  

2.900 zł I-III.2020r. 

4. „Fundacja nad Bugiem”-streetworking, 
Pedagogika ulicy 

 
20 dzieci 

 
89.250,00 zł 

 
I-XII.2020r. 

5. Centrum Rozwiązywania  Problemów 
Społecznych z Warszawy, Warsztat on-line 
dla młodzieży     „Przemoc i hejt w 
Internecie. Depresja wśród młodzieży.” 

 
14 osób 

 
400,00 zł 

 
18.05.2020r. 
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Cel. 6 Działania edukacyjne skierowane dla osób dorosłych służące wzmacnianiu 

opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą 

w rodzinie. 

Ośrodek Pomocy Społecznej w 2020r. podejmował szereg działań wspierających, które 

kierowano do rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo – 

wychowawczych. Działania te miały na celu przywrócenie rodzinie zdolności do właściwego 

funkcjonowania, a co za tym idzie zapewnienia dzieciom odpowiednich warunków do opieki 

i harmonijnego rozwoju. Mając na względzie dobro dziecka i rodziny w 2020r., Ośrodek 

zatrudniał 3 asystentów rodziny, którzy prowadzili pracę z rodziną. Swoim działaniem 

obejmowali 38 rodzin.  

Szczegółowe informacje dotyczące wsparcia rodziny zawiera sprawozdanie z realizacji 

Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2018-2020 (sprawozdanie za lata 2018-

2020). 

Działania podejmowane w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w Gminie Wyszków na rok 2020. 

 

Lp. Nazwa placówki 
 

Ilość uczestników Koszt  Okres realizacji 

1. „Szkoła dla Rodziców” cz. II realizowana 
przez pracowników Poradni 

Psychologiczno-Pedagogicznej w 
Wyszkowie na zlecenie Gminy Wyszków 

 
14 rodziców 

 
 

 
2.840 zł 

II-III.2020r. 
 

(3 z 10 
zaplanowanych 

spotkań) 

2. Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w 
Wyszkowie-wywiadówka dla rodziców 

„Pozytywna rola nieprzyjemnych emocji w 
życiu dziecka-jak mam reagować jako 

rodzic?” 

 
- 

 
200,00 zł 

 
23.01.2020r. 

3. Szkoły Podstawowe z terenu  gminy 
Wyszków-Szkolenie z programu 

rekomendowanego-Apteczka Pierwszej 
Pomocy Emocjonalnej 

 
 

19 osób 

 
 

7.922,53 zł 

 
 

III.2020r. 
 

 

Cel. 7. Zmiana postaw, przekonań i zachowań mieszkańców gminy Wyszków wobec zjawiska 

przemocy. 

W ramach interwencji, monitoringu działań profilaktycznych w sposób długofalowy 

prowadzone są działania służb zaangażowanych w problematykę przemocy celem zmiany 
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postaw, przekonań i zachowań mieszkańców gminy Wyszków. 

 

Lp.  Podejmowane działanie  Ilość sztuk  Koszt  

1 Upowszechnianie informacji nt. 
prowadzonych na terenie Gminy 
Wyszków oddziaływań kierowanych do 
osób pijących szkodliwie/uzależnionych 
od alkoholu, osób doświadczających 
przemocy w rodzinie 

Rozdysponowanie informatora (1.500 
sztuk) 

Udostępnienie informacji na stronie 
internetowej Urzędu Miejskiego 

w Wyszkowie 

Udostępnienie informacji na tablicy 
ogłoszeń Urzędu Miejskiego w 

Wyszkowie 

Przekazanie informatora do instytucji 
zajmujących się rozwiązywaniem 

problemów uzależnień i  przemocy 
(OPS, KPP, Sąd Rejonowy, szkoły, PLU, 

parafie itp.) 

 
 
 

504,30 zł          

2 Wydruk i rozpowszechnianie w 
szkołach plakatów w ramach kampanii 
informacyjnej pn. Słowa leczą 
porozmawiajmy-telefony zaufania dla 
młodzieży doświadczającej przemocy w 
rodzinie oraz innych kryzysów 

 
 

20 sztuk 

 
 

125,46 zł 

 

Realizatorami programu byli: 

1. Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie. 

2. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3. Komenda Powiatowa Policji w Wyszkowie. 

4. Sąd Rejonowy w Wyszkowie. 

5. Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie Rejonowym w  Wyszkowie. 

6. Prokuratura Rejonowa w Wyszkowie. 

7. Świetlica „Słoneczna”  w Wyszkowie. 

8. Wydział Edukacji i Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Wyszkowie. 

9. Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Wyszkowie. 

10. Zakłady opieki zdrowotnej. 

11. Organizacje pozarządowe z terenu gminy Wyszków działające w obszarze pomocy 

dziecku i rodzinie. 

12. Placówki oświatowe (żłobki, przedszkola, szkoły). 

13. Poradnia Leczenia Uzależnień w Wyszkowie. 
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III. EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 

 

 Podjęte w programie działania w znaczący sposób wpłynęły na realizację celów Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2021. Gminny Zespół 

Interdyscyplinarny koordynował działania podejmowane przez podmioty oraz specjalistów 

zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie. W ramach pracy Zespołu 

powoływane były grupy robocze. Współpraca przedstawicieli instytucji w  ramach grup 

roboczych polegała na wypracowaniu najskuteczniejszych metod postępowania 

w  indywidualnych przypadkach, skierowanych do osób doznających przemocy w rodzinie, 

osób stosujących przemoc w rodzinie oraz do świadków przemocy, którymi w większości 

przypadków były dzieci. Działania prowadzone w ramach programu przyczyniły się do 

zwiększenia świadomości społecznej na temat zjawiska przemocy. Zwiększyła się ilość osób  

korzystających z konsultacji indywidualnych dla osób doświadczających przemocy w rodzinie 

oraz osób stosujących przemoc w rodzinie w Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia 

i Profilaktyki odbywających się w formie kontaktu telefonicznego z uwagi na obostrzenia 

spowodowane epidemią COVID-19. 

W ramach grup roboczych podejmowano rozmowy interwencyjne z osobami co do 

których istnieje podejrzenie o stosowanie przemocy w rodzinie. Zarówno osoby 

doświadczające przemocy w rodzinie, jak i stosujące przemoc w znacznie większym stopniu 

skorzystały z  profesjonalnej pomocy specjalistów działających w obszarze przeciwdziałania 

przemocy w  rodzinie. W dalszym ciągu istnieje potrzeba rozszerzenia zakresu pracy 

z rodzinami dotkniętymi przemocą w rodzinie o specjalistyczne poradnictwo oraz 

organizowanie dodatkowych szkoleń dla wszystkich osób działających w obszarze 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Wszystkie działania prowadzone w zakresie 

profilaktyki i przeciwdziałania przemocy w rodzinie skierowane do rodziców, dzieci, osób 

doznających i stosujących przemocy w rodzinie miały na celu zmianę postaw, przekonań 

i zachowań wobec zjawiska przemocy. 

                  

Dyrektor Ośrodka Pomocy Społecznej 

                                                                                       w Wyszkowie 

                                                                                        Agnieszka Mróz 

 

Niniejszy dokument został przygotowany przez: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie 


