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                                                                                                          Wyszków, dnia 

14.03.2019r. 

 

Sprawozdanie z realizacji 

Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie na lata 2017 - 2021 

Sprawozdanie za rok 2018 

 

I. WSTĘP 

Zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie   (Dz. 

U. z 2015 r., poz. 1390 ze zm.) do zadań własnych gminy należy w szczególności tworzenie 

gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w  tym: 

1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy 

w  rodzinie, w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu 

kompetencji opiekuńczych i wychowawczych rodziców z rodzin zagrożonych 

przemocą w rodzinie. 

3.  Zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia. 

4. Tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

W Gminie Wyszków w 2018 roku powyższe zadania były wykonywane m.in. poprzez 

realizację zapisów Uchwały Nr XXXI/318/16 w sprawie przyjęcia Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2017 - 2021 i Uchwały Nr XXXI/317/16                    

z 29 grudnia 2016 r. w sprawie trybu i sposobu powoływania i odwoływania członków 

Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

szczegółowych warunków jego funkcjonowania. 

II. CELE PROGRAMU I ICH REALIZACJA 

W rozdziale IX Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 

2017 - 2021 sprecyzowano cele i działania mające przeciwdziałać zjawisku przemocy 

w  rodzinie na terenie gminy Wyszków poprzez stworzenie zintegrowanego systemu pomocy      

i wsparcia. 

Realizatorami programu byli: 

1. Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie. 

2. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3. Komenda Powiatowa Policji w Wyszkowie. 

4. Sąd Rejonowy w Wyszkowie. 

5. Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie Rejonowym w Wyszkowie. 

6. Prokuratura Rejonowa w Wyszkowie. 

7. Świetlica „Słoneczna” w Wyszkowie. 

8. Wydział Edukacji i Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Wyszkowie. 

9. Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Wyszkowie. 

10. Zakłady opieki zdrowotnej. 

11. Organizacje pozarządowe z terenu gminy Wyszków działające w obszarze pomocy 

dziecku i rodzinie. 
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12. Placówki oświatowe (przedszkola, szkoły). 

13. Poradnia Leczenia Uzależnień w Wyszkowie. 

Celem Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie było: 

1. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Wyszków. 

2. Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych wobec osób stosujących 

przemoc w rodzinie. 

3. Zwiększenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 

4. Podniesienie skuteczności działań służb pomagających ofiarom przemocy                                 

i pracujących ze sprawcami. 

5. Rozwój procesu integrowania instytucji na rzecz wspierania osób doświadczających 

przemocy. 

6. Rozwój środowiskowych form wsparcia. 

 

Cele ogólne były realizowane poprzez: 

1. Interdyscyplinarną współpracę służb i instytucji w obszarze przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, w tym w ramach działań interwencyjnych - procedura „Niebieskie 

Karty”. 

W celu realizacji zadań wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu przemocy 

w  rodzinie na terenie gminy Wyszków został powołany Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Uchwała Rady Miejskiej w Wyszkowie                         Nr 

XXXI/318/16 z 29 grudnia  2016 r. określa tryb i  sposób powoływania i odwoływania 

członków Zespołu oraz szczegółowe warunki jego funkcjonowania. Gminny Zespół 

Interdyscyplinarny realizował działania określone w Gminnym Programie Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie na lata 2017 - 2021. Zadaniem Zespołu było integrowanie 

i koordynowanie działań przedstawicieli różnych podmiotów oraz specjalistów z zakresu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

Do głównych zadań Zespołu należało: 

1. Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie. 

2. Podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na 

celu przeciwdziałanie temu zjawisku. 

3. Inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie. 

4. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielania 

pomocy w środowisku lokalnym. 

5. Inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie. 

W skład Zespołu Interdyscyplinarnego wchodzili przedstawiciele: 

1. Ośrodka Pomocy Społecznej w Wyszkowie. 

2. Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3. Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie. 

4. Oświaty na szczeblu gminnym i powiatowym. 

5. Publicznych i niepublicznych jednostek ochrony zdrowia działających w obszarze 

pomocy dziecku i rodzinie. 

6. Organizacji pozarządowej z terenu Gminy Wyszków działającej w obszarze pomocy 

dziecku i rodzinie. 

7. Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie Rejonowym w Wyszkowie. 

 W dniu 2 stycznia 2017 r. zostały podpisane porozumienia pomiędzy Burmistrzem 
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Wyszkowa reprezentowanym przez zastępcę Panią Anetę Kowalewską a jednostkami 

delegującymi członków zespołu. Zespół został powołany na czas nieokreślony Zarządzeniem 

Burmistrza Nr 304/2016 z dnia 30 grudnia 2016 r. Ponadto powołano nowy skład Gminnego 

Zespołu Interdyscyplinarnego d.s. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Do składu Zespołu 

zostali powołani: Agnieszka Mróz, Helena Ewa Chmielewska, Zofia Ciemerych, Monika 

Beresińska, Hanna Dziubiel, Andrzej Grajczyk, Elżbieta Haczewska, Hanna Jankowska, 

Zbigniew Pepłowski, Grażyna Majewska, Iwona Nowak, Zbigniew Kwiatkowski, Kamilla 

Puławska, Beata Skoczeń i Joanna Kukawka - Jurczyk. 

W 2018 r. Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy 

w  Rodzinie liczył 15 członków. Zespół działał przy Ośrodku Pomocy Społecznej                            

w Wyszkowie, który zapewniał obsługę organizacyjno - techniczną. 

W 2018 roku członkowie Zespołu spotkali się 4 razy. Podczas każdego spotkania 

zapoznawali się ze stanem realizacji procedur „Niebieskie Karty”, w tym z indywidualnymi 

przypadkami. Omawiano także pracę grup roboczych m.in. współpracę pomiędzy 

przedstawicielami różnych służb uczestniczących w pracach grup roboczych i podejmujących 

działania na rzecz poszczególnych członków rodzin (ofiary, sprawcy, świadkowie – najczęściej 

dzieci) uwikłanych w przemoc. Podczas dyskusji starano się wypracować najskuteczniejsze 

metody i schematy postępowania. 

Podczas spotkań członkowie Zespołu wymieniali się uwagami i spostrzeżeniami 

dotyczącymi zjawiska przemocy w rodzinie. Ponadto rozpowszechniali w środowisku 

lokalnym informacje o podmiotach świadczących usługi na rzecz osób i rodzin 

doświadczających przemocy w rodzinie oraz osób stosujących przemoc w rodzinie. 

Członkowie Zespołu pracowali też nad projektem harmonogramu działań na rok 2019 

do opracowanego Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata                

2017 - 2021, który przedłożono w dniu 28 października 2018 roku Burmistrzowi Wyszkowa. 

 Podczas kolejnych spotkań członkowie Zespołu zapoznali się ze sprawozdaniem                   

z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie (sprawozdanie 

roczne za 2017 r.) oraz ze sprawozdaniem z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie (sprawozdanie roczne za 2017 r. przedstawione Radzie Miejskiej). 

Ponadto Zespół zapoznał się ze sprawozdaniami kwartalnymi i rocznymi z realizacji procedury 

„Niebieskie Karty”. 

W 2018 roku członkowie Zespołu i grup roboczych uczestniczyli w dwóch  szkoleniach. 

W m-cu czerwcu odbyło się szkolenie dla członków Zespołu Interdyscyplinarnego oraz 

członków grup roboczych pt. „Przeciwdziałanie przemocy                      w rodzinie. Jak pracować 

z członkami rodzin z problemem przemocy? Kontakt z klientem                z wykorzystaniem 

zasad Dialogu Motywującego.” Natomiast w m-cu grudniu odbyło się kolejne szkolenie pt. „ 

Grupy robocze w praktyce - działania w sytuacji przemocy wobec dziecka”. Szkolenia odbyły 

się w Urzędzie Miejskim w Wyszkowie, sfinansowane zostały                ze środków finansowych 

OPS przeznaczonych na przeciwdziałanie przemocy w rodzinie.             W szkoleniach tych 

wzięło udział 48 osób: pracownicy socjalni, dzielnicowi KPP, asystenci rodziny, pracownicy 

służby zdrowia, nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy szkolni oraz kuratorzy sądowi. 

W 2018 roku do przewodniczącej Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego 

ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie wpłynęło 153 „Niebieskie Karty - A”, z czego    136 

wszczynało nową procedurę (w roku 2017 wpłynęło 112  NK, 109 wszczynało nową procedurę) 

w tym: 
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 z Ośrodka Pomocy Społecznej – 13 (w 2017 - 10), 

 z GKRPA – 7 (w 2017 - 1), 

 ze służby zdrowia - 22 (w 2017 - 16), 

 z oświaty – 1 (w 2017 - 2), 

 z Policji – 93 (w 2017 - 83). 

W celu przezwyciężania problemów związanych z występowaniem przemocy                           

w rodzinie w indywidualnych przypadkach tworzone były grupy robocze. Łącznie                         

w 2018 roku powołano 138 grup roboczych (w roku 2017 – 110). W skład grup roboczych do 

pracy z rodziną wchodzili przedstawiciele różnych instytucji – w każdym przypadku 

pracownicy Ośrodka Pomocy Społecznej i Policji, a także w zależności od potrzeb członkowie 

Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, kuratorzy sądowi, pedagodzy 

i wychowawcy ze szkół, przedszkoli i służby zdrowia. W 2018 roku odbyło się 512 spotkań 

grup roboczych (2017 – 379). Na spotkania wzywano osoby, wobec których istnieje podejrzenie, 

że stosują przemoc w rodzinie i zapraszano osoby, co do których istnieje podejrzenie, że są 

dotknięte przemocą w rodzinie. Sporządzono 70 „Niebieskich Kart - C”  (2017 - 45) i 46 

„Niebieskich Kart – D” (2017 – 34). W 2018 roku zakończono procedurę „Niebieskie Karty” 

w 130 przypadkach (2017 – 83). Powodem zakończenia procedury było ustanie przemocy w 

rodzinie oraz zrealizowanie indywidualnego planu pomocy -                           96 przypadków 

(2017 - 55), albo brak zasadności podejmowania dalszych działań -                          34 przypadki 

(2017 – 28). 

W  zależności od potrzeb w pracach grup roboczych uczestniczyli, także członkowie 

Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego. 

 

2. Podniesienie skuteczności działań służb świadczących pomoc osobom doświadczającym 

przemocy w rodzinie i wobec osób stosujących przemoc w rodzinie 

Pracownicy wszystkich służb zaangażowanych w  realizację zadań związanych 

z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie oraz ochroną ofiar przed przemocą systematycznie 

uczestniczą w szkoleniach dotyczących w/w tematyki. 

Poniższa tabela przedstawia działania skierowane do osób zajmujących się profilaktyką 

i przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie oraz ochroną ofiar przed przemocą                    w 

ramach realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata  2017 – 

2021 i Gminnego Programu Profilaktyki i  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 

Gminie Wyszków na rok 2018. 

Lp. Nazwa szkolenia Ilość 

odbior- 

ców 

Koszty w zł. 

1. Profilaktyka zachowań przemocowych 

(10 - 12.09.2018 r. oraz 17 - 19.10.2018 r.) 

1 Finansowane przez MCPS 

2. Rozwiązywanie problemów alkoholowych                      

w gminie - obszary profesjonalizacji działań                           

(18 - 20.02.2018 r.) 

1 Finansowane ze środków 

przeznaczonych na 

realizację NPZ 

3. Stres i wypalenie zawodowe u osób pracujących                 

z osobami uzależnionymi i ich  rodzinami 

(24 - 26.10.2018 r.) 

1 Finansowane przez 

MCPS 
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4. Rozwiązywanie problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałanie narkomanii w gminie w kontekście 

najnowszych zmian prawnych praktyki pracy 

(26 - 29.08.2018r.) 

2 

 

2.380,00 ZŁ 

5. Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. Jak pracować                

z członkami rodziny z problemem przemocy. Kontakt                 

z klientem z wykorzystaniem zasad dialogu 

motywującego. 

(18.06.2018r.) 
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Finansowane przez OPS 

 

 

3. Działania edukacyjne skierowane do dzieci i młodzieży mające na celu propagowanie 

skutecznych sposobów powstrzymywania przemocy. 

Działania podejmowane w zakresie profilaktyki przeciwdziałania przemocy                           

w rodzinie oraz ochrony ofiar przed przemocą w rodzinie w ramach realizacji Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2017 - 2021 i Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Wyszków za rok 2017. 

 

DZIAŁANIA SKIEROWANE DO DZIECI I MŁODZIEŻY 

Obozy socjoterapeutyczne/wypoczynek letni i zimowy dla dzieci i młodzieży z rodzin 

zagrożonych uzależnieniami i przemocą w rodzinie 

Lp. Nazwa działania Odbiorcy Czas realizacji Koszt w zł. 

1. Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Gminy 

Wyszków „TOR” Tradycja-Oświata-Rozwój 

Gulczewo 

25 dzieci                

i rodziców 

01.07.2018 r. -

31.08.2018r. 

 

 

7.090,00 zł 

 

2. Związek Harcerstwa Polskiego Chorągiew 

Mazowiecka, Hufiec Wyszków 

75 dzieci 

 

02.01.2018r.-

30.09.2018r. 

20.000,00 zł 

3. Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 

 

25 dzieci 02.07.2018 r.-

20.07.2018 r. 

6.100,00 zł 

 

4. Stowarzyszenie Integracji i Rozwoju Rybna 20 dzieci 02.07.2018 r.-

18.08.2018 r. 

7.090,00 zł 

GKRPA 

 RAZEM 

 

dzieci i 

rodziców 

145 

- Łącznie:  

40.280,00 zł 

 

Lp. Nazwa działania Ilość odbiorców Koszt 

1. Profilaktyczne Ferie Zimowe 200 20.000,00 zł 

 

Świetlica socjoterapeutyczna/środowiskowe. Świetlica-wychowawcza /Streetworking/ 

zajęcia profilaktyczno-opiekuńcze 

 

Lp. Nazwa Zakres 

funkcjonowa

nia/godziny 

otwarcia 

Ilość odbiorców Koszt 
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1. Świetlica Słoneczna poniedziałek -

sobota 

64 dzieci i 

młodzieży i 38 

rodziców 

225.918,99 zł 

2. Środowiskowa świetlica  opiekuńczo-

wychowawcza w Skuszewie (świetlica 

znajduje się w strukturach organizacyjnych 

OPS w Wyszkowie) 

12 godzin 

tygodniowo 

42 dzieci i 

dorosłych 

11.850,00 zł 

3. Zajęcia opiekuńczo-profilaktyczne 

„FARSA” 

74 godziny 30 osób/ młodzież 1.850,00 zł 

4. Streetworking Godziny 

ustalone 

indywidualnie 

35 dzieci i 

rodziców 

24.898,51 zł 

5. Zajęcia profilaktyczno-opiekuńcze w 

Gulczewie (styczeń-luty 2019) 

9 godzin 

tygodniowo 

10 dzieci 750,00 zł 

 

Współpraca z organizacjami pożytku publicznego. Zadanie: „Prowadzenie 

środowiskowego programu profilaktycznego (metodą streetworkingu) kierowanego do 

dzieci i młodzieży podejmującej ryzykowne zachowania. 

 

Lp. Nazwa organizacji pozarządowej/fundacji Ilość i rodzaj 

adresatów 

Czas trwania 

projektu 

Kwota 

dotacji 

1. Fundacja „Nad Bugiem” 24 dzieci 02.01.2018 r. -

31.12.2018 r. 

57.000,00 zł 

 

Współpraca z organizacjami pożytku publicznego. Zadanie: „Prowadzenie zajęć 

socjoterapeutycznych i programów profilaktycznych oraz dożywianie dzieci                             

w świetlicach środowiskowych.” 

 

L.p. Nazwa organizacji 

pozarządowej/Fundacji 

Ilość i rodzaj 

adresatów 

Czas trwania 

projektu 

Kwota 

dotacji 

1. Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 25 dzieci 01.02.2018 r. -

31.12.2018 r. 

26.000,00 zł 

 

Działania edukacyjne skierowane do osób  dorosłych służące wzmocnieniu opiekuńczych 

i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie. 

 

Lp. Nazwa działania Ilość odbiorców Termin realizacji Budżet 

1. „Szkoła dla rodziców i 

wychowawców” 

 

 

10 osób 

 

04.04.2018 r. 

13.06.2018 r. 

5.200,00 zł 

14 osób 10.10.2018 r. -

12.12.2018 r. 

 

5.200,00 zł 

Łączny budżet 

10.400,00 zł 
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2. „Trudność wieku dojrzewania. 

Relacja rodzic-dziecko” 

 

SP 5 - 150 rodziców 

SP 2 - 60 rodziców 

SP 2 - 180 rodziców 

09.05.2018 r. 

16.04.2018 r. 

12.12.2018 r. 

 

 

200,00 zł 

200,00 zł 

200,00 zł 

Łączny budżet 

600,00 zł 

3. „Relacja rodzic- dziecko, która 

rozwija młodego człowieka” 

 

 

 

 

SP w Rybnie - 45 osób 

SP 5 - 50 rodziców 

SP 5 - 170 rodziców 

Ośrodek Szkolno 

Wychowawczy - 

20 rodziców 

15.05.2018r. 

22.03.2018r 

12.12.2018r. 

29.11.2018r. 

 

 

 

200,00 zł 

200,00 zł 

200,00 zł 

200,00 zł 

 

Łączny budżet 

800,00 zł 

4. „Pozytywna rola negatywnych 

emocji” 

SP 3 - 60 rodziców 

SP 2 -70 rodziców 

SP 4 - 27  rodziców 

SP 5- 70 rodziców 

SP w Łosinnie - 35 

rodziców 

SP w Leszczydole Nowiny- 

43 rodziców 

SP w Lucynowie-128 

rodziców 

SP w Rybnie -120 rodziców 

11.04.2018 r. 

18.04.2018 r. 

23.04.2018 r. 

16.05.2018 r. 

20.11.2018 r. 

 

22.11.2018 r. 

 

06.12.2018 r. 

 

11.12.2018 r. 

 

 

200,00 zł 

200,00 zł 

200,00 zł 

200,00 zł 

200,00 zł 

 

200,00 zł 

 

200,00 zł 

 

200,00 zł 

Łączny budżet 

1.600,00 zł 

     

5. „Akceptuję dziecko takim jakim 

ono jest” 

 

SP 4 - 45 rodziców 

SP 3 -20 rodziców 

23.04.2018 r. 

07.11.2018 r. 

200,00 zł 

200,00 zł 

Łączny budżet     

400,00 zł 

6. „Świadomy rodzic-agresja w 

Internecie i poza nim” 

SP w Olszance -   

50 rodziców 

23.05.2018 r. 200,00 zł 

7. „Jak pomóc dziecku wyrażać 

swoje uczucia i emocje” 

 

SP 3 - 40 rodziców 

SP 4 - 60 rodziców 

SP 2 - 28 rodziców 

SP  5 - 170 rodziców 

07.11.2018 r. 

14.11.2018 r. 

14.11.2018 r. 

05.12.2018 r. 

200,00 zł 

200,00 zł 

200,00 zł 

200,00 zł 

Łączny budżet 

800,00 zł 

  W ramach finansowania powyższych działań prowadzone były różnego rodzaju 

warsztaty/programy profilaktyczne/socjoterapeutyczne dla dzieci uczestniczących w zajęciach 

świetlicowych i wakacyjnych oraz zajęcia podnoszące kompetencje wychowawcze rodziców. 

Ponadto, w ramach współpracy z organizacjami pożytku publicznego sfinansowano zadania: 

 organizacja wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i młodzieży, w rodzinach których 

występują problemy alkoholowe, 

 prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych i programów profilaktycznych oraz dożywianie dzieci 

w świetlicach środowiskowych, 

 prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjno - edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych dla dzieci, młodzieży i dorosłych w tym prowadzenie 
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pozalekcyjnych zajęć sportowych i profilaktycznych przedsięwzięć promujących zdrowy styl 

życia, 

 prowadzenie środowiskowego programu profilaktycznego (metodą streetworking) kierowanego 

do dzieci i młodzieży podejmującej ryzykowne zachowania. 

Przeprowadzono też szereg działań profilaktycznych dla dzieci i młodzieży poprzez 

prowadzenie w szkołach i przedszkolach programów profilaktycznych promujących zdrowy 

styl życia z uwzględnieniem pozalekcyjnych zajęć sportowych i kulturalnych. Organizowane 

też były pikniki, festyny profilaktyczne, które były częścią działań profilaktycznych 

kierowanych do dzieci i młodzieży, rodziców oraz innych osób pracujących w obszarze 

profilaktyki w ramach realizowanych Wyszkowskich Dni Profilaktyki 2018. Szczegółowe dane 

dotyczące w/w działań znajdują się w sprawozdaniu z realizacji Gminnego Programu 

Profilaktyki  i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Wyszków na rok 2018. 

 

4. Zwiększenie skuteczności pomocy i ochrony dla osób doznających przemocy                          

w rodzinie. 

Działania podejmowane przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie: 

1. Liczba osób doświadczających przemocy w rodzinie, korzystających z różnych form pomocy – 

296 osób, w tym z: 

 poradnictwa socjalnego – 132, 

 psychologicznego – 110, 

 prawnego – 14, 

 medycznego - 22 (została udzielona pomoc medyczna, wydano zaświadczenie lekarskie –                

SPZZOZ w Wyszkowie). 

2. Podejmowanie działań interwencyjnych w oparciu o procedurę „Niebieskie Karty” - 

rozmowy informacyjno – wspierające z osobami doznającymi przemocy w ramach grup 

roboczych  – zgłosiło się 70 osób. 

Środki na realizację zadań w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie zabezpieczone 

były w budżecie Ośrodka Pomocy Społecznej – Rozdział: środki na wydatki  w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie – wydatkowano kwotę 15.392,94 zł. Bezpłatne ulotki 

dotyczące zjawiska przemocy domowej zostały pozyskane od Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. W/w materiały zostały rozpropagowane wśród 

społeczności lokalnej i osób pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy                 w 

rodzinie. 

Ośrodek Pomocy Społecznej w 2018 roku podejmował szereg działań wspierających, które 

kierowano do rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo – 

wychowawczych. Działania te miały na celu przywrócenie rodzinie zdolności do właściwego 

funkcjonowania, a co za tym idzie zapewnienia dzieciom odpowiednich warunków do opieki 

i harmonijnego rozwoju. Mając na względzie dobro dziecka i rodziny w roku 2018 Ośrodek 

zatrudniał 4 asystentów rodziny, którzy prowadzili pracę z rodziną. Swoim działaniem 

obejmowali 43 rodziny. Szczegółowe informacje dotyczące wsparcia rodziny zawiera 

sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2018 - 2020 

(sprawozdanie za rok 2018). 

 

Działania podejmowane w zakresie profilaktyki, przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

oraz ochrony ofiar przed przemocą w rodzinie w ramach realizacji Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Wyszków na rok 2018. 
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W ramach pracy Gminnego Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki świadczona była 

pomoc indywidualna i grupowa dla osób doświadczających przemocy w rodzinie. Praca 

prowadzona była poprzez wsparcie emocjonalne, edukację, poradnictwo, wspieranie zmian 

życiowych, prowadzenie działań zmierzających do zatrzymania przemocy. Osobom 

doznającym przemocy w rodzinie z Gminy Wyszków udzielono 64 konsultacji indywidualnych 

w zakresie wieloproblemowym, 14 osób brało udział w 49 spotkaniach. Koszt zajęć grupowych 

i indywidualnych konsultacji indywidualnych wyniósł 9.850,00 zł. Natomiast w grupie 

korekcyjno-edukacyjnej dla osób stosujących przemoc w rodzinie uczestniczyło 6 osób z gminy 

Wyszków, które uczestniczyły w 46 spotkaniach. Koszt zajęć grupowych wyniósł 9.900,00 zł. 

Prowadzący grupę wsparcia i grupę korekcyjną współpracowali z  Sądem, Policją, Ośrodkiem 

Pomocy Społecznej oraz Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

5. Zwiększenie skuteczności działań motywacyjno-interwencyjnych wobec osób 

stosujących przemoc w rodzinie. Działania podejmowane przez Komendę Powiatową 

Policji w Wyszkowie (dane dotyczą powiatu wyszkowskiego). 

1. Liczba osób, co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą w rodzinie:     

 ogółem – 179, w tym:                                                                                                              

 kobiety - 135  (do 65 r. życia-129 osób, od 66 roku życia-6 osób),                                                                                                               

 mężczyźni - 30   (do 65 r. życia-24 osoby, od 66 r. życia -6 osób), 

 małoletni- 14  (7 dziewcząt i 7 chłopców) .                                                                                

2. Liczba osób, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie:            

 ogółem – 155, w tym: 

 kobiety – 10, 

 mężczyźni – 150, 

 nieletni – 0. 

3. Liczba osób zatrzymanych, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc 

w rodzinie: 

 ogółem  - 62, w tym: 

 kobiety – 2, 

 mężczyźni – 60, 

 nieletni – 0. 

4. Liczba osób, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w  rodzinie 

będących pod wpływem alkoholu: 

 ogółem – 116, w tym: 

 kobiety – 1, 

 mężczyźni – 115, 

 nieletni – 0. 

5. Liczba osób doprowadzonych do policyjnych pomieszczeń dla osób zatrzymanych lub 

doprowadzonych do wytrzeźwienia: 

 ogółem – 3, w tym: 

 kobiety – 0, 

 mężczyźni – 3, 

 nieletni – 0. 

6. Liczba dzieci umieszczonych u innej niezamieszkującej wspólnie osoby najbliższej                 

w rodzinie zastępczej lub placówce opiekuńczo-wychowawczej - ogółem – 0, 
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7.  Liczba przypadków poszczególnych rodzajów przemocy:  

 fizycznej - 34, 

 seksualnej - 10, 

 ekonomicznej - 1,  

 psychicznej - 157, 

 innego rodzaju przemocy - 95. 

Rodzaje pomocy udzielonej osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta 

przemocą: 

 umieszczenie w specjalistycznym ośrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie – 0, 

 umieszczenie w ośrodku wsparcia – 1, 

 umieszczenie w ośrodku interwencji kryzysowej – 1, 

 umieszczenie w domu dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży – 0, 

 umieszczenie w szpitalu – 0, 

 udzielenie pomocy medycznej – 1, 

 inny rodzaj pomocy – 1. 

W ramach procedury „Niebieskie Karty” zostało wszczętych 54 postępowań 

przygotowawczych z  art. 207 k.k., z czego 22 zostało zakończonych  sporządzeniem aktu 

oskarżenia. Ponadto przeprowadzono 34 postępowań w ramach czynności sprawdzających             

w kierunku art. 207 k.k., które w 8 przypadkach zostały zakończone wydaniem postanowienia 

o odmowie wszczęcia dochodzenia. Dzielnicowi z Komendy Powiatowej Policji w ramach 

realizacji procedury „Niebieskie Karty” systematycznie uczestniczą w pracach grup roboczych, 

ponadto przeprowadzają systematyczne wizyty (nie rzadziej niż raz w miesiącu)  w miejscu 

zamieszkania rodzin, w których występują różne formy przemocy i  prowadzą rozmowy 

profilaktyczne zarówno z osobami dotkniętymi przemocą jak i stosującymi przemoc. 

 

Działania podejmowane przez Sąd Rejonowy w Wyszkowie 

1. Liczba dozorów kuratorskich w związku z art. 207 kk – 15. 

2. Nadzory w sprawach opiekuńczych (różne formy przemocy) – 104. 

3. Nadzory dotyczące osób uzależnionych od alkoholu – 67. 

Kuratorzy w w/w sprawach realizują określone przez prawo zadania o charakterze 

wychowawczo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym i  kontrolnym związane 

z orzeczeniem sądu. Kuratorzy podczas wykonywania swoich obowiązków m.in. kontrolują 

zachowanie podopiecznych w miejscu ich zamieszkania, utrzymują systematyczne kontakty             

z nimi i ich rodzinami. Ponadto współpracują z Policją oraz innymi instytucjami                             i 

organizacjami działającymi w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Kuratorzy 

występują do sądu z różnymi wnioskami m.in. dot. nałożenia obowiązków probacyjnych, 

zarządzenia wykonania kary, o podjęcie terapii odwykowej (zmianę formy terapii odwykowej), 

umieszczenia małoletnich w rodzinach zastępczych lub innych placówkach opiekuńczo – 

wychowawczych. Celem pracy kuratorów sądowych jest resocjalizacja podopiecznych 

zmierzająca do zmiany ich zachowań i postaw. 

 

Działania podejmowane w zakresie profilaktyki, przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

oraz ochrony ofiar przed przemocą w rodzinie w ramach realizacji Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Wyszków na rok 2018: 

Wnioski złożone do GKRPA  o nałożenie obowiązku leczenia odwykowego - ogółem – 73,              
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w tym przez: 

 rodzinę/znajomych osób nadużywających alkoholu – 53, 

 Komendę Powiatową Policji w Wyszkowie – 14, 

 Sąd Rejonowy w Wyszkowie – 6  (kuratorzy), 

 Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie – 0. 

Wnioski skierowane do Sądu Rejonowego o nałożenie obowiązku leczenia odwykowego – 

31. 

Wnioski o kontynuację procedury mającej na celu nałożenie obowiązku leczenia 

odwykowego - 19 . W sumie 50 (w tym 4 wnioski z 2017 r). 

Upowszechnianie informacji nt. prowadzonych na terenie Gminy Wyszków oddziaływań 

kierowanych do osób uzależnionych od alkoholu/pijących szkodliwie i osób doznających 

przemocy w rodzinie w postaci informatora (1.500 sztuk). 

 

Działania podejmowane przez Ośrodek Pomocy Społecznej: 

1. Podejmowanie działań interwencyjnych w oparciu o procedurę „Niebieskie Karty” - 

grupy robocze (rozmowy interwencyjne z osobami stosującymi przemoc) – zgłosiło się                 

46 osób. 

2. W Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki prowadzone były indywidualne 

konsultacje kwalifikujące sprawców przemocy w rodzinie do programu korekcyjno - 

edukacyjnego – skorzystało 61 osób z gminy Wyszków (64 konsultacji). Łączny koszt wyniósł 

5.145,81 zł (środki na wydatki w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie). 

3. Prowadzenie procedury „Niebieskie Karty” (obsługa organizacyjno – techniczna grup 

roboczych) – 512 spotkań. 

4. Trzy osoby wykonywały prace społecznie użyteczne. 

 

III EFEKTY REALIZACJI  PROGRAMU 

Podjęte w programie działania w znaczący sposób wpłynęły na realizację celów 

Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2021. Gminny 

Zespół Interdyscyplinarny koordynował działania podejmowane przez podmioty oraz 

specjalistów zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie. W ramach pracy 

Zespołu powoływane były grupy robocze. Współpraca przedstawicieli instytucji  w ramach 

grup polegała na wypracowaniu najskuteczniejszych metod i schematu postępowania 

w  indywidualnym przypadku, skierowanych do osób doznających przemocy w rodzinie, osób 

stosujących przemoc w rodzinie oraz do świadków przemocy, którymi w większości 

przypadków były dzieci. 

Działania prowadzone w ramach programu przyczyniły się do zwiększenia 

świadomości społecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie, czego efektem była rosnąca 

liczba wszczynanych procedur „Niebieskie Karty” w roku 2018r. Zwiększyła się skuteczność 

działań interwencyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie - wzrosła liczba osób 

zatrzymanych, wobec których istniało podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie. Zwiększyła 

się liczba wszczętych postępowań przygotowawczych z art.207 k.k. Zwiększyła się ilość 

konsultacji indywidualnych kwalifikujących do programu korekcyjno-edukacyjnego oraz 

konsultacji indywidualnych dla osób doświadczających przemocy w rodzinie. Ilość wniosków 

dotyczących  nałożenia obowiązku leczenia odwykowego pozostała utrzymała się na 

podobnym poziomie do roku ubiegłego. 
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W ramach grup roboczych podejmowano rozmowy interwencyjne z osobami 

stosującymi przemoc w rodzinie. Zarówno osoby doświadczające przemocy w rodzinie, jak                

i stosujące przemoc w znacznie większym stopniu skorzystały z profesjonalnej pomocy 

specjalistów działających w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Wszystkie 

działania prowadzone w zakresie profilaktyki i przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

skierowane do rodziców, dzieci, osób doznających  i stosujących przemocy w rodzinie miały 

na celu zmianę postaw, przekonań i zachowań wobec zjawiska przemocy. 

                                     

Agnieszka Mróz 

Dyrektor Ośrodka Pomocy Społecznej 

                                        w Wyszkowie 

Niniejszy dokument został przygotowany przez: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie 

 

 

 


