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                                                                                                        Wyszków, dnia 13.03.2017 r. 

 

Sprawozdanie z realizacji 

Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie na lata 2012 - 2016 

Sprawozdanie za rok 2016 
 

I. WSTĘP 

     Zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie          

(Dz. U. z 2015r.,  poz. 1390 ze zm.) do zadań własnych gminy należy w szczególności 

tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w tym: 

1.Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych                   

i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie. 

3. Zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia. 

4. Tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

      W Gminie Wyszków zadania te w 2016 roku wykonywane były m.in. poprzez realizację 

zapisów Uchwały Nr XV/88/11 Rady Miejskiej w Wyszkowie z dnia 29 września 2011r.                

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 

2012-2016 i Uchwały Nr XVIII/115/11 Rady Miejskiej w Wyszkowie z dnia 30 listopada 

2011r. w sprawie trybu i sposobu powoływania i odwoływania członków Gminnego Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz szczegółowych 

warunków jego funkcjonowania. 

II. CELE PROGRAMU I ICH REALIZACJA  

    W rozdziale 4 Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata       

2012-2016 sprecyzowano cele i działania mające przeciwdziałać zjawisku przemocy 

w rodzinie na terenie gminy Wyszków poprzez stworzenie zintegrowanego systemu pomocy   

i wsparcia. 

Realizatorami programu byli:  

1. Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie, 

2. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

3. Komenda Powiatowa Policji w Wyszkowie, 

4. Sąd Rejonowy w Wyszkowie, 

5. Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie Rejonowym w Wyszkowie, 

6. Prokuratura Rejonowa w Wyszkowie, 

7. Świetlica „Słoneczna”  w Wyszkowie, 

8. Wydział Edukacji i Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Wyszkowie, 

9. Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Wyszkowie, 

10.  Zakłady opieki zdrowotnej, 

11. Organizacje pozarządowe z terenu gminy Wyszków działające w obszarze pomocy 

dziecku i rodzinie, 

12. Placówki oświatowe (przedszkola, szkoły), 

13. Poradnia Leczenia Uzależnień w Wyszkowie.         
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Celem Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie było: 

1. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Wyszków. 

2. Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych wobec osób stosujących przemoc         

w rodzinie. 

3. Zwiększenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 

4. Podniesienie skuteczności działań służb pomagających ofiarom przemocy i pracujących    

ze sprawcami. 

5. Rozwój procesu integrowania instytucji na rzecz wspierania osób doświadczających 

przemocy. 

6. Rozwój środowiskowych form wsparcia. 

Cele ogólne były realizowane poprzez: 

1. Budowę lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

       Na terenie gminy Wyszków został powołany Gminny Zespół Interdyscyplinarny   ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, którego zadaniem było integrowanie 

i koordynowanie działań przedstawicieli różnych podmiotów oraz specjalistów z zakresu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

Do głównych zadań Zespołu należało: 

 Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie; 

 Podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na 

celu przeciwdziałanie temu zjawisku, 

 Podejmowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie, 

 Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielania 

pomocy w środowisku lokalnym, 

 Inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie. 

W skład Zespołu Interdyscyplinarnego wchodzili przedstawiciele: 

 Ośrodka Pomocy Społecznej w Wyszkowie, 

 Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

 Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie,  

 oświaty na szczeblu gminnym i powiatowym, 

 publicznych i niepublicznych jednostek ochrony zdrowia działających w obszarze 

pomocy dziecku i rodzinie, 

 organizacji pozarządowej z terenu Gminy Wyszków działającej w obszarze pomocy 

dziecku i rodzinie, 

 Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie Rejonowym w Wyszkowie. 

 

Zespół Interdyscyplinarny liczył 12 osób. W dniu 12 grudnia 2011r. zostały podpisane 

porozumienia pomiędzy Burmistrzem Wyszkowa, a jednostkami delegującymi członków 

Zespołu (w skład Zespołu wchodziło 10 osób). W 2013 roku skład Zespołu został poszerzony 

o kolejne 2 osoby: od 2 stycznia  o przedstawiciela Ośrodka Pomocy Społecznej, a od                     

3 czerwca o przedstawiciela Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.               

W miesiącu czerwcu 2016r. z pracy w Zespole zrezygnował jeden z członków Zespołu, na 

jego miejsce został powołany kolejny członek – przedstawiciel oświaty. Zespół został 

powołany na okres 5 lat (31 grudnia 2016 roku skończyła się kadencja Zespołu). W dniu              

30 grudnia 2016 r. Zarządzeniem Burmistrza został powołany nowy skład Gminnego Zespołu 

ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Zespół działał przy Ośrodku Pomocy Społecznej 

w Wyszkowie, który zapewniał obsługę organizacyjno - techniczną.  

W 2016 r. członkowie Zespołu spotkali się 4 razy. Podczas każdego spotkania   
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zapoznawali się ze stanem realizacji procedur „Niebieskie Karty”,  w tym z indywidualnymi 

przypadkami. Omawiano także pracę grup roboczych m.in. współpracę pomiędzy 

przedstawicielami różnych służb uczestniczących w pracach grup roboczych i podejmujących 

działania na rzecz poszczególnych członków rodzin (ofiary, sprawcy, świadkowie – 

najczęściej dzieci) uwikłanych w przemoc. Podczas dyskusji starano się wypracować 

najskuteczniejsze metody i schematy postępowania. 

Podczas spotkań członkowie Zespołu wymieniali się uwagami i spostrzeżeniami                      

nt. zjawiska przemocy w rodzinie. Ponadto rozpowszechniali w środowisku lokalnym 

informacje o podmiotach świadczących usługi na rzecz osób i rodzin doświadczających 

przemocy w rodzinie, osób stosujących przemoc.  

Członkowie Zespołu pracowali też nad projektem harmonogramu działań na rok 2017           

do opracowywanego Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata      

2017-2021, który przedłożono w dniu 28 października 2016 roku Burmistrzowi Wyszkowa. 

Opracowali i konsultowali Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 

2017 – 2021 , który został przyjęty Uchwałą Nr XXXI/318/16  Rady Miejskiej w Wyszkowie 

z dnia 29 grudnia 2016r.  

    Podczas kolejnych spotkań członkowie Zespołu zapoznali się ze sprawozdanie z realizacji 

Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie (sprawozdanie roczne             

za 2015r.) i ze sprawozdaniem z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy       

w Rodzinie (sprawozdanie roczne za 2015r. przedstawiane Radzie Miejskiej), a także            

ze sprawozdaniami z realizacji procedury „Niebieskie Karty” (sprawozdania kwartalne           

i roczne).   

W 2016 r. do przewodniczącej Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie wpłynęło 99 „Niebieskich Kart - A”, z czego                     

82 wszczynało nową procedurę (w 2015 roku  wpłynęło 68  NK,  62 wszczynało nową 

procedurę) w tym : 

 z Ośrodka Pomocy Społecznej – 13  (w 2015 - 15), 

 z GKRPA –  3  (w 2015 - 8), 

 ze służby zdrowia -  21 (w 2015 - 18), 

 z oświaty –  2  (w 2015 – 0),  

 z Policji –   43  (w 2015 - 21).                           

     W celu przezwyciężania problemów związanych z występowaniem przemocy                    

w rodzinie w indywidualnych przypadkach tworzone były grupy robocze.                                                                                             

Łącznie w 2016 roku powołano 83 grupy robocze ( w 2015 – 62). W skład grup roboczych   

do pracy  z rodziną wchodzili przedstawiciele różnych instytucji – w każdym przypadku 

pracownicy Ośrodka Pomocy Społecznej i Policji, w także w zależności od potrzeb 

członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, kuratorzy sądowi, 

pedagodzy ze  szkół i z przedszkoli lub wychowawcy. W 2016 roku odbyło się 281 spotkań 

grup roboczych (2015 – 220). Na spotkania wzywano osoby, wobec których istnieje 

podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie  i zapraszano osoby, co do których istnieje 

podejrzenie, że są dotknięte przemocą w rodzinie. Sporządzono „Niebieskich Kart - C”                 

54 (2015 - 46) i „Niebieskich Kart – D”  35  (2015 – 39). W jednym  przypadku zostało 

odebrane dziecko z rodziny na podst. art.12a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 

W 2016 roku zakończono procedurę „Niebieskie Karty” w 52 przypadkach (2015 – 71). 

Powodem zakończenia procedury było ustanie  przemocy w rodzinie oraz zrealizowanie 

indywidualnego planu pomocy – 39 przypadków (2015-57), albo brak zasadności 

podejmowania dalszych działań 13 przypadków (2015-14) 

W zależności od potrzeb w pracach grup roboczych uczestniczyli także członkowie 

Zespołu Interdyscyplinarnego. 
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2. Diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie gminy Wyszków. 

W 2016 roku przeprowadzono „Diagnozę problemów uzależnień i innych zagrożeń 

społecznych” na terenie Gminy Wyszków  (uwzględniono w niej m.in.  problem przemocy w 

rodzinie). Ponadto diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie prowadzona jest na bieżąco przez 

terenowych pracowników socjalnych Ośrodka Pomocy Społecznej. 

3. Podnoszenie kompetencji służb w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przed przemocą.  
           Pracownicy wszystkich służb zaangażowanych w realizację zadań związanych 

z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie oraz ochroną ofiar przed przemocą systematycznie 

uczestniczą w szkoleniach dotyczących w/w tematyki. Były to w większości szkolenia 

bezpłatne, których organizatorami było  Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie „Niebieska Linia” i Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej. Poniższa tabela 

przedstawia działania skierowane do osób zajmujących się profilaktyką i przeciwdziałaniem 

przemocy w rodzinie oraz ochroną ofiar przed przemocą w ramach realizacji Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2012 – 2016  i Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Wyszków na rok 2016. 

L.p. NAZWA SZKOLENIA ADRESACI  ILOŚĆ 

ODBIOR

CÓW 

KOSZT 

w zł. 

1. Szkolenie dla Grup Roboczych oraz 

Zespołu Interdyscyplinarnego – 

praktyczne aspekty funkcjonowania 

pracownicy socjalni, policjanci 

(dzielnicowi), kuratorzy, 

pracownicy służby zdrowia, 

członkowie GKRPA, asystenci 

rodziny, nauczyciele, pedagodzy i 

psycholodzy 

35 osób 2.000,00  
(wydatki w zakresie 

przeciwdziałania 

przemocy w 

rodzinie - OPS) 

2. „Dziecko między dorosłymi- 

ograniczanie kontaktu z jednym                

z rodziców i wikłanie w konflikt                

a procedura „Niebieskie Karty” 

- seminarium 

pracownicy socjalni 2 osoby 400,00 
(wydatki  w 

zakresie 

przeciwdziałania 

przemocy w 

rodzinie - OPS) 

3. „Dziecko między dorosłymi- 

ograniczanie kontaktu z jednym                

z rodziców i wikłanie w konflikt                  

a procedura „Niebieskie Karty” 

pracownicy socjalni, policjanci 

(dzielnicowi), kuratorzy, 

pracownicy służby zdrowia, 

członkowie GKRPA, asystenci 

rodziny, nauczyciele, pedagodzy             

i psycholodzy 

40 osób 2.600,00 
(wydatki  w 

zakresie 

przeciwdziałania 

przemocy w 

rodzinie - OPS) 

4. - Studium Pomocy Psychologicznej 

dla par w Ośrodku Szkoleniowym 

ETOH w Warszawie 

-Szkolenie przygotowujące do 

realizacji programu profilaktycznego 

„Fantastyczne Możliwości” wraz              

z materiałami 

-Szkolenie przygotowujące do 

realizacji programu profilaktycznego 

„Przyjaciele Zippiego” wraz                       

z materiałami 

pracownicy Poradni Leczenia 

Uzależnień 

 

 

 

pedagodzy, przedstawiciele szkół 

 

 

 

pedagodzy, przedstawiciele szkół 

1 osoba 

 

 

 

 

16 osób 

 

 

 

10 osób 

3.528,00 
(GKRPA) 

 

 

4.588,99 
(GKRPA) 

 

 

5.145,22 
(GKRPA) 
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4. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Wyszków poprzez 

organizację wolnego czasu, edukację i prowadzenie zajęć profilaktycznych  dla  dzieci, 

młodzieży i osób dorosłych (rodziców) 

    Działania podejmowane w zakresie profilaktyki przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

oraz ochrony ofiar przed przemocą w rodzinie w ramach realizacji Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2012-2016 i Gminnego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Wyszków za rok 2016. 

DZIAŁANIA SKIEROWANE DO DZIECI I MŁODZIEŻY 

 Obozy socjoterapeutyczne/wypoczynek letni i zimowy dla dzieci i młodzieży z rodzin    

 zagrożonych  uzależnieniami i przemocą w rodzinie 

 

LP.     NAZWA DZIAŁANIA          

ODBIORCY 

CZAS 

REALIZACJI 

KOSZT 

 w zł. 

1. Wypoczynek letni dla dzieci z programem 

socjoterapeutycznym  w Stegnie  (merytorycznie i 

organizacyjnie odpowiedzialny OPS) 

20 dzieci 

 

25 dzieci 

17.07 - 

26.07.2016 

15.000,00  
(GKRPA) 

17.400,00   
 (OPS) 

Łącznie: 

32.400,00 

2. Spływ kajakowy rzeką Czarna Hańcza 

(merytorycznie i organizacyjnie odpowiedzialna 

Parafia p.w. Świętej Rodziny w Wyszkowie) 

3 dzieci 

 

 

09.07–

23.07.2016 

 

2.250,00 
 (OPS) 

 

3. Wypoczynek letni dla dzieci w Gorzewie 

(merytorycznie  i organizacyjnie odpowiedzialny 

PCPR w Wyszkowie) 

13 dzieci 05.07–

19.07.2016 

bezfinansowo 

4. Kolonie letnie w Sztumie dla dzieci z rodzin 

najuboższych, dysfunkcyjnych, dotkniętych 

problemem alkoholowym 

10 dzieci 24.07 - 

06.08.2016  
 6.000,00 
      (OPS)        

5. Dofinansowanie  do profilaktycznego wypoczynku 

zimowego w Białym Dunajcu organizowanego 

przez Parafię pod wezwaniem św. Wojciecha w 

Wyszkowie  

40 dzieci 07.02 -

13.02.2016 

 

5.000,00 
 (GKRPA) 

6. Dofinansowanie do półkolonii letnich 

prowadzonych przez Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 

25 dzieci 18.07 – 

29.07.2016 
6.000,00 
 (GKRPA 

7. Dofinansowanie do letniego obozu harcerskiego nad 

jeziorem Sasek Wielki „Piece 2016” 

organizowanego przez Związek Harcerstwa 

Polskiego, Chorągiew Mazowsza, Hufiec Wyszków 

50 dzieci Lipiec 2016 15.000,00 
 (GKRPA) 

8. Dofinansowanie do wypoczynku letniego 

organizowanego przez Stowarzyszenie na Rzecz 

Rozwoju Gminy Wyszków „TOR” Tradycja – 

Oświata - Rozwój 

25 dzieci Lipiec-sierpień 

2016 

6.000,00 
 (GKRPA) 

9. Dofinansowanie do wypoczynku letniego 

organizowanego przez Stowarzyszenie Integracji               

i Rozwoju Rybna 

20 dzieci 04.07.2016-

27.08.2016 

4.000,00 
 (GKRPA) 
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Świetlica socjoterapeutyczna/środowiskowe świetlice opiekuńczo-wychowawcze 

 

LP  NAZWA ŚWIETLICY 
 

ILOŚĆ  

ODBIORCÓW 

         KOSZT 

         w zł. 

1.  Świetlica Socjoterapeutyczna Słoneczna 

 

72 dzieci i młodzieży 205.000,00 - 
(GKRPA) 

2. Środowiskowa świetlica opiekuńczo-wychowawcza w 

Skuszewie (świetlica znajduje się w strukturach OPS w 

Wyszkowie) 

46 osób (29 dzieci               

i młodzieży,  17 osób 

dorosłych) 

14.625 - (GKRPA) 

5.677,00 - (OPS) 

Łącznie: 20.302,00 

3. Organizowanie i prowadzenie środowiskowej świetlicy 

opiekuńczo-wychowawczej w tym prowadzenie zajęć 

socjoterapeutycznych oraz programów 

profilaktycznych oraz dożywianie dzieci w świetlicy 

środowiskowej -  Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 

 

25 dzieci 

 

26.000,00 - 

(GKRPA) 

 

Ponadto, kontynuowano i uruchomiono nowe miejsca, w których prowadzone były 

systematyczne zajęcia profilaktyczno - opiekuńcze dla dzieci z terenów wiejskich Gminy 

Wyszków. 

 

LP.         

NAZWA DZIAŁANIA 

 

ILOŚĆ  ODBIORCÓW 

KOSZT   

 w zł. 

(GKRPA) 

1. Zajęcia profilaktyczno - opiekuńcze            

w Gulczewie  

14 dzieci 9.503,70 - (GKRPA) 

2. Zajęcia profilaktyczno - opiekuńcze             

w Leszczydole Działkach       

32 dzieci 3.825,00 - (GKRPA) 

3. Zajęcia profilaktyczno - opiekuńcze             

w Leszczydole Starym 

28 dzieci 8.850,00 - (GKRPA) 

4. Zajęcia profilaktyczno - opiekuńcze             

w Leszczydole Nowinach 

16 dzieci 5.023,66 - (GKRPA) 

5. Zajęcia profilaktyczno - opiekuńcze             

w Rybnie 

30 dzieci 2.873,26 - (GKRPA) 

 

DZIAŁANIA SKIEROWANE DO RODZICÓW  

LP. NAZWA DZIAŁANIA 

PROFILAKTYCZNEGO 

ILOŚĆ ODBIORCÓW CZAS 

REALIZACJI 

KOSZT           

w zł. 

(GKRPA) 

1. Relacja rodzic - dziecko, która 

buduje i rozwija młodego 

człowieka. 

Przedszkole Nr 1 

50 osób 

Przedszkole Nr 9 

60 osób 

Szkoła Podstawowa nr 2 

150 osób 

13.04.2016 

 

24.02.2016 

 

21.04.2016 

250,00  
 

250,00  
 

250,00  

2. Akceptuję Dziecko takim jakie 

ono jest. 

Przedszkole Nasze Bambino 

w Wyszkowie 

25 osób 

25.02.2016 250,00  

3. Szkoła dla rodziców                          

i wychowawców. 

13 osób 14.09.2016-

23.12.2016 

5.200,00  
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4. Jak pomóc dziecku wyrażać swoje 

uczucia i emocje. 

Przedszkole Nr 7 

50 osób 

Przedszkole Bambino 

35 osób 

Szkoła Podstawowa nr 5 

200 osób 

Szkoła Podstawowa Nr 1 

80 osób 

Szkoła Podstawowa nr 2 

60 osób 

Szkoła Podstawowa w 

Leszczydole Starym 

50 osób 

22.06.2016 

 

27.01.2016 

 

28.01.2016 

 

12.04.2016 

 

22.04.2016 

 

14.04.2016 

250,00  

 

250,00  
 

250,00  
 

250,00  
 

250,00  
 

250,00  
 

5. Emocje i uczucia dorastających 

dzieci - jak reagować jako rodzic, 

jak pomóc je wyrażać, a 

niebezpieczeństwa sięgania przez 

młodzież po alkohol, substancje 

psychoaktywne ( w tym 

dopalacze, napoje 

energetyzujące), uciekanie w 

świat wirtualny. 

I Liceum Ogólnokształcące 

w Wyszkowie 

40 osób 

31.03.2016 250,00  

6. Pozytywna rola nieprzyjemnych 

emocji w życiu dziecka. Jak mam 

reagować jako rodzic? 

Szkoła Filialna w Skuszewie 

30 osób 

Przedszkole Nr 3 

40 osób 

Szkoła Podstawowa w 

Olszance 

60 osób 

20.04.2016 

 

10.03.2016 

 

18.02.2016 

250,00  
 

250,00  
 

250,00 

7. 

 

Trudności wieku dojrzewania  

relacja rodzic – dziecko. 

Zespół Szkół w Leszczydole 

Nowinach 

50 osób 

14.04.2016 250,00  

8. Kochać i wymagać. Przedszkole nr 9 

30 osób 

13.04.2016 250,00  

9. Podnoszenie kompetencji 

rodzicielskich. 

Szkoła Podstawowa w 

Leszczydole Nowinach 

50 osób 

Zespół Szkół „Rybienko 

Leśne” 

80 osób 

20.04.2016 

 

 

18.05.2016 

250,00  
 

 

250,00  

RAZEM: 1.153 osoby - 9.700,00  

 

                    W ramach finansowania powyższych działań prowadzone były różnego rodzaju 

warsztaty/programy profilaktyczne/socjoterapeutyczne dla dzieci uczestniczących                              

w zajęciach świetlicowych i wakacyjnych oraz zajęcia podnoszące kompetencje 

wychowawcze rodziców. Ponadto, w ramach współpracy z organizacjami pożytku 

publicznego sfinansowano zadania:  

 organizacja wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i młodzieży, w rodzinach 



8 
 

których występują problemy alkoholowe, 

 prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych i programów profilaktycznych oraz 

dożywianie dzieci w świetlicach środowiskowych,  

 prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjno - edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych dla dzieci, młodzieży i dorosłych w tym 

prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych i profilaktycznych przedsięwzięć 

promujących zdrowy styl życia, 

 prowadzenie środowiskowego programu profilaktycznego (metodą streetworking) 

kierowanego do dzieci i młodzieży podejmującej ryzykowne zachowania.  

         Przeprowadzono też szereg działań profilaktycznych dla dzieci i młodzieży poprzez 

prowadzenie w szkołach i przedszkolach programów profilaktycznych promujących zdrowy 

styl życia z uwzględnieniem pozalekcyjnych zajęć sportowych i kulturalnych.   Organizowane 

też były pikniki, festyny profilaktyczne, które były częścią działań profilaktycznych 

kierowanych do dzieci i młodzieży, rodziców oraz innych osób pracujących w obszarze 

profilaktyki w ramach realizowanych Wyszkowskich Dni Profilaktyki 2016.  W roku 2016                

ze środków GKRPA został wydany w ilości 2 tyś sztuk informator dotyczący działalności 

Gminnego Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie.  

Szczegółowe dane dotyczące w/w działań znajdują się w sprawozdaniu z realizacji Gminnego 

Programu Profilaktyki  i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Wyszków        

na rok 2016. 

5. Udzielanie pomocy osobom dotkniętym przemocą w rodzinie. 

Działania podejmowane przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie: 

1. Liczba osób doświadczających przemocy w rodzinie, korzystających z różnych form 

pomocy – 230 osób, w tym z: 

 poradnictwa socjalnego – 82 

  psychologicznego – 59 

 prawnego – 68 

 medycznego – 21 (została udzielona pomoc medyczna, wydano zaświadczenie 

lekarskie – SP ZZOZ – szpital w Wyszkowie) 

2. Podejmowanie działań interwencyjnych w oparciu o procedurę „Niebieskie Karty” -  grupy  

robocze (rozmowy informacyjno – wspierające z osobami doznającymi przemocy)  – zgłosiło 

się 54 osoby. 

3. W związku z użyciem przemocy w rodzinie w jednym  przypadku zostało odebrane 

dziecko z rodziny na podst. art.12a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie.  

      Środki na realizację zadań w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie  

zabezpieczone były w budżecie Ośrodka Pomocy Społecznej – Rozdział: środki na wydatki      

w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie – wydatkowano kwotę 12.820 zł. 

      Ponadto z w/w środków w ramach działań profilaktyczno - informacyjnych  zakupiono                   

3 broszury i 120 sztuk ulotek. Łączny koszt wyniósł 311,97 zł. W/w materiały zostały 

rozpropagowane wśród społeczności lokalnej i osób pracujących w obszarze przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie. 

      Ośrodek Pomocy Społecznej w 2016 roku podejmował szereg działań wspierających, 

które kierowano do rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo – 

wychowawczych. Działania te miały na celu przywrócenie rodzinie zdolności do właściwego 

funkcjonowania, a co za tym idzie zapewnienia dzieciom odpowiednich warunków do opieki    

i harmonijnego rozwoju. Mając na względzie dobro dziecka i rodziny w roku 2016 Ośrodek 

zatrudniał 3 asystentów rodziny, którzy prowadzili pracę z rodziną. Swoim działaniem 

obejmowali 43 rodziny. Liczba dzieci w rodzinach objętych opieką asystenta rodziny 
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wyniosła 83. Szczegółowe informacje dotyczące wsparcia rodziny zawiera sprawozdanie            

z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2015-2017 (sprawozdanie za 

rok 2016). 

Działania podejmowane w zakresie profilaktyki, przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przed przemocą w rodzinie w ramach realizacji Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w Gminie Wyszków na rok 2016. 

     W ramach pracy Gminnego Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki świadczona była 

pomoc indywidualna i grupowa dla osób doświadczających przemocy w rodzinie. Praca 

prowadzona była poprzez wsparcie emocjonalne, edukację, poradnictwo, wspieranie zmian 

życiowych, prowadzenie działań zmierzających do zatrzymania przemocy. Udzielono            

38 osobom / 74 konsultacje doznającym przemocy w rodzinie z gminy  Wyszków  porad 

indywidualnych w zakresie wieloproblemowym. 

      Udzielono 20 osobom / 205 porad grupowych (42 spotkania) średnio w grupie wsparcia 

dla osób doświadczających przemocy w rodzinie uczestniczyło 6 osób. Koszt zajęć 

grupowych 4.200,00zł. Pracownik prowadzący pracę z osobami doznającymi przemocy        

w rodzinie współpracował z Sądem, Policją, Ośrodkiem Pomocy Społecznej oraz Gminną 

Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  

 

Działania podejmowane przez Komendę Powiatową Policji w Wyszkowie (dane dotyczą 

powiatu wyszkowskiego):                                                                                                                                 
1. Liczba osób, co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą w rodzinie:     

 ogółem - 81                                                                                                                

 kobiety - 71                                                                                                                       

 mężczyźni - 3       

 nieletni - 7                                                                                                        

2. Liczba przypadków poszczególnych rodzajów przemocy: 

 fizyczna – 65   

 psychiczna - 72       

 seksualna – 0 

 ekonomiczna – 0 

 innego rodzaju przemoc - 49                          

6. Oddziaływania na osoby stosujące przemoc w rodzinie 

Działania podejmowane przez Komendę Powiatową Policji w Wyszkowie (dane dotyczą 

powiatu wyszkowskiego):                                                                                      

1. Liczba osób, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie:            

 ogółem – 75 , w tym: 

 kobiety – 4 

 mężczyźni – 71 

 nieletni – 0 

     2. Liczba osób zatrzymanych, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc 

w rodzinie:  

 ogółem  - 34, w tym:  

  kobiety - 0 

  mężczyźni – 34 

 nieletni - 0 

3. Liczba osób, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie będących 
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pod wpływem alkoholu: 

 ogółem – 54, w tym: 

 kobiety – 0 

 mężczyźni – 54 

 nieletni – 0 

4. Liczba osób doprowadzonych do policyjnych pomieszczeń dla osób zatrzymanych lub 

doprowadzonych do wytrzeźwienia: 

 ogółem – 34, w tym: 

 kobiety – 0 

 mężczyźni – 34 

 nieletni – 0 

          W ramach procedury „Niebieskie Karty” zostało wszczętych 51 postępowań 

przygotowawczych z art. 207 k.k., z czego 19 zostało zakończonych  sporządzeniem aktu 

oskarżenia. Ponadto przeprowadzono 50 postępowań w ramach czynności sprawdzających     

w kierunku art. 207 k.k., które w 21 przypadkach zostały zakończone wydaniem 

postanowienia o odmowie wszczęcia dochodzenia. 

           Dzielnicowi z Komendy Powiatowej Policji  w ramach realizacji procedury 

„Niebieskie Karty” systematycznie uczestniczą w pracach grup roboczych, ponadto 

przeprowadzają systematyczne wizyty (nie rzadziej niż raz w miesiącu) w miejscu 

zamieszkania rodzin, w których występują różne formy przemocy i  prowadzą rozmowy 

profilaktyczne zarówno z osobami dotkniętymi przemocą jak i stosującymi przemoc.  

Działania podejmowane przez Sąd Rejonowy w Wyszkowie : 

1. Liczba dozorów kuratorskich w związku z art. 207 kk – 5 

2. Nadzory w sprawach opiekuńczych (różne formy przemocy) – 99 

3. Nadzory dotyczące osób uzależnionych od alkoholu – 81 

           Kuratorzy w w/w sprawach realizują określone przez prawo zadania o charakterze 

wychowawczo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym związane 

z orzeczeniem sądu. Kuratorzy podczas wykonywania swoich obowiązków m.in. kontrolują 

zachowanie podopiecznych w miejscu ich zamieszkania, utrzymują systematyczne kontakty    

z nimi i ich rodzinami. Ponadto współpracują z Policją oraz innymi instytucjami                                 

i organizacjami działającymi w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Kuratorzy 

występują do sadu z różnymi wnioskami: o nałożenie obowiązków probacyjnych,                    

o zarządzenie wykonania kary, o podjęcie terapii odwykowej (zmianę formy terapii 

odwykowej), umieszczenie małoletnich w rodzinach zastępczych lub innych placówkach 

opiekuńczo – wychowawczych. Celem pracy kuratorów sądowych jest resocjalizacja 

podopiecznych zmierzająca do zmiany ich zachowań i postaw.  

Działania podejmowane w zakresie profilaktyki, przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przed przemocą w rodzinie w ramach realizacji Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Wyszków na rok 2016: 

1. Grupa korekcyjno - edukacyjna dla sprawców przemocy w rodzinie 9 osób /51 spotkań/ 

średnio w grupie uczestniczyło 3 osoby  -  koszt  9.200 zł. 

2. Wnioski złożone do GKRPA  o nałożenie obowiązku leczenia odwykowego: 

 ogółem– 82,  w tym przez: 

 rodzinę/znajomych osób nadużywających alkoholu – 46 

 Komendę Powiatową Policji w Wyszkowie – 18 

 Sąd Rejonowy w Wyszkowie – 8  (kuratorzy) 
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 Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie – 10 

3. Wnioski skierowane do Sądu Rejonowego o nałożenie obowiązku leczenia odwykowego    

–  57  

Działania podejmowane przez Ośrodek Pomocy Społecznej:  

1. Podejmowanie działań interwencyjnych w oparciu o procedurę „Niebieskie Karty” - grupy 

robocze (rozmowy interwencyjne z osobami stosującymi przemoc) – zgłosiło się  35 osób. 

2. W Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki prowadzone były indywidualne konsultacje 

kwalifikujące sprawców przemocy do programu korekcyjno - edukacyjnego – skorzystało             

29 osób / 49 konsultacji koszt 4.150,00 (środki na wydatki w zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie). 

3. Prowadzenie procedury „Niebieskie Karty” (obsługa organizacyjno – techniczna grup 

roboczych ) – 281 spotkań. 

4. Jedna osoba wykonywała prace społecznie użyteczne. 

III. EFEKTY  REALIZACJI  PROGRAMU  

Podjęte w programie działania spowodowały osiągnięcie założonych celów: 

1. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Wyszków (w stosunku 

do lat ubiegłych) poprzez: 

 zintegrowany system pomocy, wsparcia i interwencji służb działających w tym 

obszarze, 

 wspieranie różnych form spędzania wolnego czasu dzieci i młodzieży promujących 

zachowania nieagresywne, 

 edukację dzieci, młodzieży i dorosłych w zakresie przeciwdziałania przemocy. 

2. Zwiększenie wiedzy w zakresie profilaktyki i przeciwdziałania przemocy w rodzinie  

u profesjonalistów zajmujących się tą problematyką. 

3. Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych wobec osób stosujących przemoc  

w rodzinie. 

4. Zwiększenie dostępności profesjonalnej pomocy dla osób doznających przemocy oraz 

stosujących przemoc. 

5. Zwiększenie świadomości, wiedzy społeczności lokalnej w zakresie problematyki 

przemocy w rodzinie. 

 

                        

                             Agnieszka Mróz 

          Dyrektor Ośrodka Pomocy Społecznej 

                       w Wyszkowie 

 

 

Niniejszy dokument został przygotowany przez: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie 
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