
SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE 
Z DZIAŁALNOŚCI 

ŚWIETLICY SOCJOTERAPEUTYCZNEJ 
”SŁONECZNA”

za 2015 rok



Świetlica Socjoterapeutyczna „Słoneczna” jest placówką wsparcia dziennego, mającą 

na celu pomoc rodzinie dysfunkcyjnej, w której występuje problem alkoholowy i przemoc 

domowa. Głównym założeniem placówki jest pomoc dziecku i rodzinie, wsparcie rodziny 

w trudnych sytuacjach, jak również przeciwdziałanie powstawaniu sytuacji kryzysowych.



W Świetlicy podejmowane są działania o charakterze profilaktycznym, mające na celu 

zapobieganie niedostosowaniu społecznemu dzieci i młodzieży oraz działania o 

charakterze naprawczym. W placówce prowadzone są również działania środowiskowe 

mające na celu eliminację potrzeby umieszczania dziecka w placówce opieki 

całodobowej oraz sprawowana jest opieka częściowa mająca za zadanie uzupełnienie 

tych funkcji rodziny, które nie są prawidłowo wypełniane.



W 2015 roku do świetlicy zakwalifikowano 85 dzieci - z 66 rodzin. Średnio dziennie 

do placówki uczęszczało 35 dzieci. Świetlica jest dostępna dla dzieci od 

poniedziałku do soboty – 47 godzin tygodniowo. W roku 2015 dzieci korzystały z 

świetlicy: grupa młodsza - 260 dni; grupa starsza - 197 dni.

Korzystanie

Grupy

Poniedziałek -

Piątek

Sobota

Grupa młodsza 11.00 do 17.00 11.00 do 16.00 

Grupa starsza 17.00 do 19.30 



Dla grupy starszej w świetlicy odbywają się zajęcia ukierunkowane głównie na pomoc w 

nauce oraz zajęcia socjoterapeutyczne z psychologiem terapeutą. 

Grupa ta nie ma zajęć w dni wolne od nauki, tj. w soboty oraz w lipcu i sierpniu.

Wspólnie z młodszą grupą uczestniczą we wszystkich spotkaniach, uroczystościach i 

wycieczkach organizowanych w świetlicy.



Podczas pobytu w świetlicy 

dzieci są dożywiane, 

otrzymują 1 posiłek dziennie. 

Jest to zazwyczaj słodkie 

pieczywo, kanapki oraz 

napój (najczęściej herbata) 

oraz jabłka.



Kadra

Lp. Umowa o pracę Rodzaj

zatrudnienia

Wymiar

1 Kierownik świetlicy Umowa o pracę etat

2 Wychowawca Umowa o pracę etat

3 Wychowawca Umowa o pracę ½ etatu

4 Wychowawca Umowa zlecenie ½ etatu - zatrudnienie przez 10 miesięcy

5 Wychowawca Umowa zlecenie ¼ etatu - zatrudnienie przez 10 miesięcy

6 Wychowawcy - grupa 

starsza

Umowa zlecenie 3 osoby po 4 godziny tj. 40godzin w 

miesiącu - zatrudnienie przez 10 miesięcy

7 Wychowawca - praca w 

soboty

Umowa zlecenie 20 godzin miesięcznie – zatrudnienie 

przez 10 miesięcy

8 Pedagog Umowa zlecenie: zajęcia 

specjalistyczne

2 godz. w tygodniu

9 Psycholog – terapeuta Umowa zlecenie: zajęcia 

specjalistyczne

2 godz. w tygodniu

10 Psycholog – terapeuta Umowa zlecenie: zajęcia 

specjalistyczne

2 godz. w tygodniu

11 Pedagog – aktywność 

twórcza 

Umowa zlecenie: zajęcia 

specjalistyczne

2 godz. w tygodniu

zatrudniona w 

świetlicy od 

stycznia do grudnia 

2015 roku.

Wykształcenie 

pracowników: 5 

osób –

wykształcenie 

wyższe o kierunku 

pedagogicznym, 

terapii 

pedagogicznej i 

logopedii.



Do prowadzenia zajęć socjoterapeutycznych, reedukacyjnych, aktywnej twórczości i 

konsultacji psychologicznych zatrudniono 4 osoby na umowę zlecenie.

160; 47%

80; 23%

80; 23%

25; 7%

Liczba wypracowanych godzin

socjoterapia

zajęcia reedukacyjne

aktywna twórczość

zajęcia indywidualne -

konsultacje psychologiczne



W 2015 roku w ramach współpracy z Powiatowym Urzędem 

Pracy zatrudnione były:

• jedna osoba na stażu jako pomoc wychowawcy od marca do 

lipca. Po zakończeniu stażu zatrudniona została na zastępstwo 

na czas nieobecności za wychowawcę, który przebywa na 

urlopie macierzyńskim i rodzicielskim;

• jedna osoba w ramach prac społecznie użytecznych jako 

sprzątaczka.



W roku 2015 realizowane były projekty profilaktyczno – edukacyjne:

• program profilaktyczny „Cukierki”,

• zajęcia socjoterapeutyczne „Lubię siebie”,

• zajęcia socjoterapeutyczne „Jestem ok”.

Świetlica brała udział w programie realizowanym przez Gminę Wyszków 

„Razem Bezpieczniej”. W ramach tego projektu obejrzeliśmy siedzibę 

państwowej straży pożarnej.



Celem zajęć było:
• łamanie mitów o nałogach i złych nawykach,

• propagowanie życia w zdrowiu fizycznym i psychicznym,

• budowanie postaw społecznie akceptowanych,

• wzmacnianie poczucia tożsamości,

• wzmacnianie wiary we własne możliwości, pobudzanie do aktywności,

• wzmacnianie więzi rodzinnych,

• kształtowanie kompetencji i odpowiedzialności,

• odreagowanie napięć emocjonalnych,

• podejmowanie kontaktów z innymi ludźmi (asertywność, empatia, otwartość, 

autentyczność, umiejętność wyrażania uczuć, radzenie sobie ze stresem),

• dostarczanie dzieciom doświadczeń korekcyjnych i kompensacyjnych do 

zmniejszania złych przeżyć,

• rozwój przez zabawę,

• wartościowe, w sensie wychowawczym i poznawczym spędzanie wolnego czasu.



• Od stycznia do grudnia 2015r. tj. raz na dwa miesiące odbywały 

się dwugodzinne spotkania dla rodziców - grupa wsparcia, 

prowadzone przez psychologa i pedagoga. Głównym zadaniem 

grupy była integracja i edukacja rodziców oraz udzielanie 

wzajemnego wsparcia. Na spotkania zapraszani byli wszyscy 

rodzice, których dzieci są zakwalifikowane do zajęć 

świetlicowych. 

• Wychowawcy prowadzą stałe zajęcia ogólnorozwojowe – w tym: 

organizowanie czasu wolnego, rozwój zainteresowań – koła 

zainteresowań, prowadzenie gazetki świetlicowej i kroniki, 

organizowanie zabaw, zajęć sportowych, zajęć plastycznych, 

zajęć czytelniczych, kulinarnych, itp.. Są to zajęcia 

socjoterapeutyczne w małych grupach. 



Zajęcia organizowane w świetlicy przez grupę wolontariuszy 

z Gimnazjum nr 2 im. Obrońców Westerplatte w Wyszkowie:

Rywalizacja sportowa podczas 

świetlicowego Święta Rodziny
Andrzejki



Wolontariusz z Domu Dziennego Pobytu „Senior” w Wyszkowie przeprowadził 

zajęcia instruktażowe z pierwszej pomocy.



Dzieci ze Świetlicy wzięły udział w Deptaku Tanecznym - czytały fragmenty baśni w 

spektaklu „Czerwony Balonik”.



W roku 2015 odbyły następujące uroczystości środowiskowe: 

Bal Karnawałowy w Restauracji Baśniowa



Dzień Babci i Dzień Dziadka w Bibliotece Miejskiej 

w Wyszkowie:



Śniadanie Wielkanocne w Świetlicy



Dzień Rodziny
z udziałem seniorów 

z Domu Dziennego Pobytu „ Senior” w Wyszkowie



Dzień Chłopaka



Wigilia



Działalność świetlicy w roku 2015 wspomagali:

• Firma „ADAM-POL” – Pan Adam Poleski

• Firma Artex - Pan Sylwester Flur i Pan Artur Flur

• Księgarnia „Kram” - Pani Wiesława Dąbrowska

• Przedsiębiorstwo Energetyki Cieplnej w Wyszkowie –

Pan Ireneusz Mroczek

• Prezes PSS „Społem” w Wyszkowie - Pani Jadwiga 

Tofel

• Restauracja „Baśniowa” – Państwo Kowalewscy

• Wyszkowski Ośrodek Sportu i Rekreacji w 

Wyszkowie

• Przedszkole nr 7„PROMYK” w Wyszkowie

• Zespół Obsługi Placówek Oświatowych w Wyszkowie

• Szkoła Podstawowa im. Kardynała Stefana 

Wyszyńskiego w Leszczydole Starym

• Szkoła Podstawowa nr 1 im. Adama Mickiewicza w 

Wyszkowie

• Zakłady Mięsne „Somianka” - Państwo H. i A. 

Rucińscy 

• Przedsiębiorstwo Produkcyjno - Usługowe „POMEL” 

Sp. z o.o. w Wyszkowie

• Zakład Jubilerski „Asik” – Pan Stanisław 

Świadkowski

• Pizzeria „Da Grasso” w Wyszkowie

• Firma „Pol Asekur” w Wyszkowie

• Firma „Mleks” Wyszków

• Fundacja „Przyjaciółka”

• Ochotnicza Straż Pożarna w Gulczewie



W roku 2015 w czasie przerwy urlopowej 
wykonaliśmy następujące prace remontowe:

•malowanie ścian i sufitów, wymiana paneli w 

pomieszczeniach biurowych i na korytarzu; 

•malowanie, wymiana umywalek i kompaktów WC w 

łazienkach dla dzieci.



• Systematycznie pogłębiana 

jest diagnoza środowiska. 

Prowadzona jest w tym 

zakresie współpraca z 

pracownikami socjalnymi 

Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Wyszkowie, Poradnią 

Psychologiczno –

Pedagogiczną i kuratorami 

sądowymi. Utrzymywane są 

kontakty ze szkołami, 

pedagogami szkolnymi i 

wychowawcami.

• W ramach prowadzonych 

działań aktywnie 

współpracujemy z Biblioteką 

Miejską, Wyszkowskim Ośrodkiem 

Kultury „Hutnik”, Domem 

Samopomocy „Soteria”, Domem 

Dziennego Pobytu „Senior”, 

Ośrodkiem Pomocy Społecznej 

w Wyszkowie, Kołem 

wolontariackim przy Gimnazjum 

nr 2 im. Obrońców Westerplatte, 

Wyszkowskim Ośrodkiem Sportu i 

Rekreacji oraz szkołami.



Każde z dzieci posiada indywidualną dokumentację:

• wywiad środowiskowy;

• kartę indywidualną dziecka, w tym: diagnozę indywidualną dziecka i jego 
rodziny, opis prezentowanych trudności oraz kierunków podejmowanej pracy 
indywidualnej i grupowej, kontakty z rodzicami oraz innymi osobami 
mogącymi mieć wpływ na prawidłowe funkcjonowanie rodziny, arkusz 
obserwacji psychologicznych i pedagogicznych, ocenę sytuacji dziecka 
dokonywana przez stały zespół do spraw okresowej oceny sytuacji dziecka, 
opinię psychologiczno – pedagogiczną;

• podanie dla rodziców;

• kontrakt dla rodziców;

• regulamin świetlicy, podpisany przez rodzica i dziecko wraz z zakresem działań 
socjoterapeutycznych.



Dzięki współpracy z Fundacją „Przyjaciółka” 30 dzieci w roku 2015 otrzymało plecaki z 

pełnym wyposażeniem na nowy rok szkolny w ramach programu „Wypełnij Plecak”.



W sierpniu 2015r. dzieci uczestniczyły w bezpłatnych 

zajęciach na basenie - 4 razy w tygodniu.



Wycieczka do Łomży i Drozdowa - dzięki wsparciu sponsorów: anonimowej osobie 

prywatnej i  Przedsiębiorstwu PEC - uczestnicy nie ponosili żadnych kosztów.



Wycieczka do Warszawy: Sala Zabaw Colorado, Manufaktura Cukierków, Punkt Informacji 

Europejskiej – sponsorzy: społeczność Szkoły Podstawowej w Leszczydole Starym



Piknik „Aktywna rodzina” w Skuszewie



Piknik na terenie OSP w Gulczewie, gdzie strażacy zaprezentowali sprzęt i wyposażenie 

strażackie oraz opowiedzieli o swojej pracy. Dzieci miały okazję skorzystać także z 

pięknego terenu i boisk do gier zespołowych.



Zwiedzanie Przedsiębiorstwa Produkcyjno - Usługowego „POMEL” 

w Wyszkowie


