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Wyszków, 9.03.2015r. 

OPS.032.1.2015 

 

 

 

INFORMACJA 

z działalności Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Wyszkowie za rok 2014 

 
Pomoc społeczna jest instytucją polityki społecznej państwa, mającą na celu 

umożliwienie osobom i rodzinom przezwyciężanie trudnych sytuacji życiowych, których nie są 

w stanie pokonać wykorzystując własne zasoby, uprawnienia i możliwości. Wspiera osoby                 

i rodziny umożliwiając im zaspokojenie niezbędnych potrzeb i życie w warunkach 

odpowiadających godności człowieka. Podejmowane działania mają zmierzać do życiowego 

usamodzielnienia osób i rodzin oraz ich integracji ze środowiskiem. 

 Zadania z zakresu pomocy społecznej w gminie Wyszków realizuje Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Wyszkowie. 

 

Struktura organizacyjna Ośrodka Pomocy Społecznej: 

1. Dyrektor  

2. Pomoc społeczna w tym: 

 dział pomocy środowiskowej - terenowi pracownicy socjalni 

 dział usług opiekuńczych 

 dział specjalistycznych usług opiekuńczych 

 sekcja świadczeń 

 punkt informacji obywatelskiej 

 klub integracji społecznej 

 dział księgowości 

3. Dział Świadczeń Rodzinnych 

4. Dom Dziennego Pobytu „SENIOR” 

5. Świetlica Środowiskowa w Skuszewie 

 

Na dzień 31.12.2014r. ogółem w Ośrodku Pomocy Społecznej zatrudnionych było 47 

pracowników w tym: 

 28 osób   - pomoc społeczna, w tym 1 osoba – klub integracji   społecznej 

  2 osoby   - Dom Dziennego Pobytu SENIOR, 

  3 osoby  - usługi specjalistyczne, 

  8 osób  - Dział Świadczeń Rodzinnych, 

  3 osoby   -          projekt systemowy SZANSA 

  3 osoby - prace interwencyjne. 
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POMOC SPOŁECZNA 

 
Prawo do świadczeń finansowych z pomocy społecznej osoba lub rodzina nabywa gdy 

dochód miesięczny netto nie przekracza kryterium dochodowego, przy jednoczesnym 

wystąpieniu jednego z powodów wymienionych w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o 

pomocy społecznej (Dz. U. z 2013 r. poz. 182 z późn. zm.) lub innych okoliczności 

uzasadniających udzielenie pomocy społecznej. 

 

Powody kwalifikujące do udzielenia pomocy społecznej: 
- ubóstwo, 
- sieroctwo, 
- bezdomność, 
- bezrobocie, 
- niepełnosprawność, 
- długotrwała lub ciężka choroba, 
- przemoc w rodzinie, 
- potrzeba ochrony ofiar handlu ludźmi, 
- potrzeba ochrony macierzyństwa lub wielodzietności, 
- bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa 
domowego, zwłaszcza w rodzinach niepełnych lub wielodzietnych, 
- trudności w integracji cudzoziemców, którzy uzyskali w Rzeczpospolitej Polskiej status 
uchodźcy lub ochronę uzupełniającą, 
- trudności  w przystosowaniu do życia po zwolnieniu z zakładu karnego, 
- alkoholizm lub narkomania, 
- zdarzenie losowe i sytuacja kryzysowa, 
- klęska żywiołowa lub ekologiczna. 
 

Prawo do świadczeń z pomocy społecznej zgodnie z art. 8 ust. 1 przysługuje: 

-osobie samotnie gospodarującej, której dochód nie przekracza kwoty 542,00 zł zwanej dalej  

„kryterium dochodowym dla osoby samotnie gospodarującej”, 

-osobie w rodzinie, w której dochód na osobę w rodzinie nie przekracza kwoty 456,00 zł zwanej 

dalej „kryterium dochodowym na osobę w rodzinie”. 

- rodzinie, której dochód nie przekracza sumy kwot kryterium dochodowego na osobę  

w rodzinie, zwanej dalej „kryterium dochodowym rodziny”. 

 

 

 Planując działania w zakresie polityki społecznej na terenie gminy należy brać pod 

uwagę n/w czynniki: 

 możliwości finansowe gminy w zakresie realizacji zadań lokalnej polityki społecznej, 

 występujące bezrobocie, 

 demografię, 

 zgodność działań ze strategią rozwoju gminy. 
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BEZROBOCIE 
 

 Stopa bezrobocia w gminie Wyszków na dzień 30.11.2014 r. wynosiła 10,7%, w powiecie 

wyszkowskim na dzień 31.12.2014r. - 10,8% (w 2013r.-14,5%), natomiast w województwie 

mazowieckim na dzień 31.12.2014 r. - 9,8% (w 2013r.-11,0%), a w kraju na koniec grudnia 

2014r. stopa bezrobocia wyniosła 11,5% (w 2013r.-13,4%). 

Dane dotyczące zjawiska bezrobocia na terenie powiatu wyszkowskiego i gminy Wyszków 

(stan na 31.12.2014r.) wg Powiatowego Urzędu Pracy w Wyszkowie: 

          Powiat w tym Gmina 

 liczba zarejestrowanych bezrobotnych, ogółem:    3172  1747 

       w tym kobiet   1462    822 

 liczba bezrobotnych z prawem do zasiłku:      451    272 

w tym kobiet     206    131 

         

Struktura wiekowa bezrobotnych:      Powiat              Gmina 

Przedział wiekowy 18-24         788    366                                     

25-34         900    481

 35-44         496    282  

45-54         549    344 

55 i więcej        439    272 

  Poziom wykształcenia  zarejestrowanych:     Powiat          Gmina                                     

 wyższe           295    200  

 policealne i średnie zawodowe        732    431 

 średnie ogólnokształcące         436    227  

 zasadnicze zawodowe         839    453         

 gimnazjalne i inne          870    435      
 

Czas pozostawania bezrobotnych bez pracy:    Powiat         Gmina 

 do 12 m-cy         2278  1261 

 od 12 do 24 m-cy          555    287 

 więcej niż 24 m-ce          339    198 
 

Zarejestrowani bezrobotni niepełnosprawni:    Powiat         Gmina 

 ogółem           169    110 
w tym kobiety :            70      47 
Ilość bezrobotnych uczestniczących w aktywnych formach przeciwdziałania bezrobociu: 

          Powiat          Gmina  

 prace interwencyjne         192       91 

 roboty publiczne            55         6 

 szkolenia           210     100  

 staże zawodowe          855     441 

 środki na rozpoczęcie działalności gospodarczej      148       85 

 prace społecznie użyteczne        138       58 

 refundacja kosztów wyposażenia stanowiska pracy     129       87 

 dodatki aktywizacyjne         151       37 

 studia podyplomowe              0         0 
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Z w/w danych wynika, że w 2014r. w stosunku do roku 2013 stopa bezrobocia zmniejszyła 

się w powiecie wyszkowskim o 3,7 %. Liczba osób bezrobotnych w powiecie  zmniejszyła się o 

1049 osób, natomiast w gminie o 570 osób. 

W stosunku do danych statystycznych z 2013r. w gminie Wyszków odnotować można 

spadek zarejestrowanych osób bezrobotnych w każdym przedziale wiekowym, ale największy 

spadek o około 30% nastąpił w przedziałach wiekowych 18-24, 25-34 oraz 35-44 r.ż. Biorąc pod 

uwagę poziom wykształcenia osób bezrobotnych w 2014r. w największym stopniu (o 386 osób 

tj. o ok. 63%) zmniejszyła się liczba osób z wykształceniem zasadniczym zawodowym. Pomimo 

to osoby z wykształceniem zasadniczym zawodowym stanowią nadal najliczniejszą grupę. 

Powiatowy Urząd Pracy odnotował najwięcej zarejestrowanych osób bezrobotnych 

pozostających bez pracy do 12 m-cy. Liczba zarejestrowanych bezrobotnych 

niepełnosprawnych wzrosła o 11 osób w stosunku do 2013 r. 

W 2014r. z aktywnych form przeciwdziałania bezrobociu skorzystało łącznie 905 osób,         

o 289 osób więcej niż w 2013r. Nastąpił znaczny wzrost liczby osób bezrobotnych 

uczestniczących w stażach zawodowych (o 340 osób), natomiast zmniejszyła się liczba osób 

pobierających dodatki aktywizacyjne (o 103 osoby). 

Powyższe dane przekładają się bezpośrednio na ilość osób potrzebujących pomocy głównie 

finansowej i nie tylko, z tutejszego ośrodka. Należy zaznaczyć, iż wiele osób wnioskujących o 

pomoc w Ośrodku Pomocy Społecznej w Wyszkowie nie jest zarejestrowanych w Powiatowym 

Urzędzie Pracy z różnych powodów np. utrata statusu osoby bezrobotnej z powodu nie 

stawienia się w wyznaczonym terminie i nie powiadomienia w okresie do 7 dni o uzasadnionej 

przyczynie tego niestawiennictwa. Pracownicy OPS dokładają wszelkich starań by zmotywować 

mieszkańców Gminy Wyszków do zarejestrowania jako bezrobotni w Powiatowym Urzędzie 

Pracy i aktywnego poszukiwania pracy. 

 

DEMOGRAFIA 

 

Dane demograficzne gminy Wyszków stan na dzień 31.12.2014r. wg danych Urzędu 

Miejskiego w Wyszkowie – ujęto również osoby tymczasowo zameldowane:  

 

MIASTO WIEŚ  OGÓŁEM 
- ilość mieszkańców    27301  12085  39386 
w tym : kobiety    14192  6008  20200 
        mężczyźni    13109          6077              19186 
- ilość dzieci w wieku 0-6 lat   2224                 1050                3274  (8,31%) 
w tym : dziewczęta                    1088          480                   1568 
           chłopcy    1136  570  1706 
- ilość dzieci w wieku 7-15 lat  2411  1295  3706  (9,41%) 
w tym : dziewczęta    1179  598  1777 
           chłopcy    1232  697  1929 
- ilość dzieci w wieku 16-18 lat   1009  491  1500  (3,81%) 
w tym : dziewczęta    524  236  760 
           chłopcy    485                   255                  740 
- ilość osób w wieku produk.  17663  7569  25232  (64,06%) 
w tym : kobiety /do 60 r.ż./   8598  3516  12114 
       mężczyźni /do 65 r.ż./   9065  4053                13118 
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- ilość osób w wieku poprod.  3994  1680  5674  (14,41%) 
w tym : kobiety /po 60 r.ż./   2803  1178  3981 
        mężczyźni /po 65 r.ż./   1191  502  1693 
w tym : 
- ilość osób w wieku 70-79 l.   1414  652  2066 
w tym : kobiety    833  392                   1225 
        mężczyźni    581  260  841 
- ilość osób w wieku 80-89 l.   593  363  956 
w tym : kobiety    401  274  675 
        mężczyźni    192  89  281 
- ilość osób w wieku 90-94 l.   58  52  110 
w tym : kobiety    44  46  90 
        mężczyźni    14  6  20 
- ilość osób w wieku 95-99 l.   11  5  16 
w tym : kobiety    9  5  14 
        mężczyźni    2  0  2 
 

Na dzień 31.12.2014r. na terenie gminy Wyszków były dwie osoby w wieku powyżej 

100 lat. W roku 2014 r. urodziło się 387 dzieci, zmarło natomiast 302 mieszkańców gminy 

Wyszków – przyrost naturalny wyniósł 85. 

 Z analizy struktury demograficznej wynika, że w stosunku do roku 2013 zwiększyła się 

liczba osób zamieszkałych na terenie gminy Wyszków o 89 osób (spadek liczby mieszkańców 

miasta o 39 osób, wzrost liczby mieszkańców wsi o 128 osób). Jednak w stosunku do roku 2013 

zmniejszyła się liczba dzieci do 18 roku życia o 44 osoby, natomiast wzrosła grupa osób w wieku 

poprodukcyjnym o 241 osób. Ponadto statystyki odnotowały spadek o 108 osób w wieku 

produkcyjnym. 

 Społeczeństwo gminy Wyszków, tak jak i w Polsce – starzeje się. Osoby w wieku 

poprodukcyjnym szczególnie po 70 roku życia (zdecydowana przewaga kobiet samotnych), to 

klienci Ośrodka Pomocy Społecznej oczekujący szeroko rozumianych usług tj. usług 

opiekuńczych, usług socjalnych, organizacji czasu wolnego poprzez możliwość uczestnictwa w 

zajęciach Domu Dziennego Pobytu, rozwoju Klubów Seniora, wsparcia emocjonalnego, pomocy 

wolontariuszy itp. 

 

Struktura podopiecznych ze względu na problem 

występujący w rodzinie  

 

liczba środowisk, którym przyznano świadczenie finansowe z pomocy społecznej  

        rok  2014 - 1043  /rok 2013-1149/ 

w tym:                   

 ubóstwo      621  /714/ 

 bezrobocie      377  /459/ 

 potrzeba ochrony macierzyństwa     53  /  54/ 

 długotrwała choroba    402  /413/ 

 bezradność w sprawach opiekuń.-wychow. 230  /239/ 

w tym:     rodziny wielodzietne     74  /  77/ 

               rodziny niepełne    136  /149/  
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 niepełnosprawność    439  /451/ 

 alkoholizm        47  /  73/ 

 inne        67  /  63/ 

 

 W/w dane nie sumują się, w rodzinach występuje jednocześnie wiele dysfunkcji –

bezrobocie, niepełnosprawność, długotrwała choroba, samotne macierzyństwo itp.  

W tym zestawieniu został określony główny problem rodziny. Jak wynika z analiz najliczniejszą 

grupą klientów są rodziny z problemem ubóstwa /do takich rodzin zaliczamy rodziny, w których 

dochód na osobę w rodzinie jest poniżej lub równy kryterium dochodowemu/, drugim 

naglącym problemem jest niepełnosprawność, kolejnym – długotrwała choroba i bezrobocie. 

Ogółem w 2014 r. pomocą społeczną zostało objętych 1312 rodzin (środowisk) tj. w 

formie pomocy finansowej, pomocy niefinansowej i pracy socjalnej. 

 

WYKONANIE BUDŻETU OŚRODKA POMOCY SPOŁECZNEJ 

 W 2014 R. 

 Wykonanie budżetu Ośrodka Pomocy Społecznej w 2014 roku  ogółem –

16.799.440,00zł.   /rok 2013 – 16.524.377,00 zł/ 

w tym : 

1. pomoc społeczna ogółem        -    6.140.919 zł 

w tym:  

zadania własne gminy finansowane ze środków gminy  -    3.078.266 zł 

środki gminy na funkcjonowanie DŚR      -       220.768 zł 

2. Dział Świadczeń Rodzinnych      -  10.400.837 zł 

3. Program Operacyjny Kapitał Ludzki SZANSA    -       257.684 zł 

     w tym: środki gminy       -         27.300 zł 

 

POMOC SPOŁECZNA 

REALIZACJA ZADAŃ ZLECONYCH W 2014 ROKU 

 

Lp. Rodzaj świadczenia Ilość 

środowisk 

Kwota Rok 2013 

Ilość środ./kwota 

1. Usługi specjalistyczne 31 154.000,- 35/158612,- 

2. Składka na ubezpieczenie zdrowotne od 

świadczeń rodzinnych 

 

65 

 

60.433,- 

 

81/50.105,- 

3. Rządowy program wspierania osób 

pobierających świadczenie pielęgnacyjne 

 

180 

 

384.506,- 

 

156/288.930,- 

4. Pomoc przyznana cudzoziemcom, którzy 

uzyskali zgodę na pobyt tolerowany na 

terytorium RP 

 

 

2 

 

 

4.465,- 

 

 

      2/19.515,- 

 OGÓŁEM  603.404,- 505.854,- 

  

Środki na zadania zlecone w roku 2014 przekazywane były zgodnie z miesięcznymi 

zapotrzebowaniami. 



 7 

ZADANIA WŁASNE GMINY 

 Zasady przyznawania świadczeń z zakresu zadań własnych są takie same jak przy 

zadaniach zleconych tzn. spełnienie jednocześnie dwóch warunków – kryterium dochodowego 

oraz wystąpienie w rodzinie conajmniej jednego z powodów określonych w art. 7 ustawy o 

pomocy społecznej. 

REALIZACJA ZADAŃ WŁASNYCH W ROKU 2014 
środki finansowe gminy 

 
Lp 

 
Rodzaj świadczenia 

 
Ilość środowisk 

 
Kwota 

 1. Świadczenia z programu „Pomoc państwa w 
zakresie dożywiania” dożywianie + zasiłek celowy 
na zakup art. spożywczych + pomoc rzeczowa 
(talony) 
ogółem 
w tym: 
1. dzieci ogółem objęte dożywianiem 
2. osoby dorosłe objęte dożywianiem 
3. w formie zasiłku celowego 
4. pomoc rzeczowa (talony) 
5. zakup naczyń jednorazowych 

 
 

 
 

474 rodziny 
w tym: 

354 dzieci 
              100 osób 

123 rodziny 
65 rodzin 

-      

 
 
      
 

91.746,- 
         w tym: 

43.354,- 
     22.002,- 

       11.576,-  
3.145,- 

11.669,- 

 2.  posiłki (poza programem - ponad 150% kryterium 
dochodowego) 

260 99.914,- 

3. usługi opiekuńcze 134 571.756,- 

4.    zdarzenie losowe 1 1.000,- 

5. sprawienie pogrzebu 3 6.394,- 

6. schronienie 4 8.127,- 

7. wypoczynek 
w ramach projektu POKL SZANSA 

25 rodzin / 30 dzieci 
5 rodzin / 6 dzieci 

       21.950,- 
             4.550,- 

8. zasiłki celowe np. na żywność,  leki,  zakup odzieży, 
dojazdy celem poszukiwania pracy, wyposażenie 
dzieci do szkoły, dofinansowanie zakupu sprzętu 
rehabilitacyjnego, inne pilne potrzeby + zasiłek 
specjalny + pomoc rzeczowa 
w ramach projektu POKL/SZANSA 

 
 

 
567 osób 

 
24 rodziny 

 
 
 

238.630,- 
 

20.562,- 

9. zasiłki okresowe ze środków własnych gminy 28 osób 2.645,- 

10 odpłatność za pobyt w domu pomocy społecznej 22 osoby/ 189 m-cy  367.129,- 

11 usługi specjalistyczne  6.435,- 

12 pomoc przyznana cudzoziemcom  84,- 

13 zasiłki stałe ze środków własnych  
gminy 

 
8 

 
33.916,-                         

14 Pozostała działalność w tym:   

- prace społecznie użyteczne 58 osób    152.026,- 

- Świetlica Środowiskowa w Skuszewie 30dzieci /15osób dorosłych 7.250,- 

  OGÓŁEM – zadania własne - 1.634.114,- 

 

Średnia kwota zasiłku celowego wyniosła ok. 228,00 zł (poza pomocą obiadową, wypoczynkiem 

i sprawieniem pogrzebu), w roku 2013 – 206,00zł. 

W 2014r. średni miesięczny koszt ponoszony przez gminę za pobyt jednej osoby w domu 

pomocy społecznej wyniósł  1.942,00 zł, w 2013r. – 1926,00zł. 
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REALIZACJA ZADAŃ WŁASNYCH GMINY 

ze środków wojewody 

 

 

Lp 

 

Nazwa świadczenia 

 

Liczba środowisk 

 

Kwota 

Rok 2012 

Ilość 

środ./kwota 

1. 

 

zasiłek stały 262 1.171.704,- 269/1.246.163,- 

2. zasiłek okresowy 

 

87 88.177,- 104/   92.000 

3. składka zdrowotna 

od zasiłków stałych 

249 102.041,- 250/105.607,- 

 OGÓŁEM  środki wojewody  1.361.922,- 1.443.770,- 

 

 

POMOC PAŃSTWA W ZAKRESIE DOŻYWIANIA 

 

 
        
 

 dożywianie dzieci 

 dożywianie osób dorosłych 

 zasiłki celowe na dożywianie  

 zakup naczyń jednorazowych 

 pomoc rzeczowa 

 doposażenie  
 

Koszt programu ogółem – 421.746,00 zł. 
Koszt programu w 2013r. ogółem 633.358,00 zł 

Zadania własne 
finansowane przez 

gminę 
43.354,-   
22.002,- 
11.576,- 
11.669,- 

3.145,- 
- 

------------------- 
91.746,00 
253.358,00 

Zadania własne gminy 
finansowane przez 

wojewodę 
228.853,- 

57.713,- 
28.734,- 

- 
14.700,- 

- 
-------------------------- 

330.000,00 
472.000,00 

 

Środki finansowe w ramach realizacji programu „Pomoc państwa w zakresie 

dożywiania” przeznaczone na dożywianie dzieci oraz osób dorosłych - samotnych, 

niepełnosprawnych itp. zabezpieczyły wszystkie potrzeby gminy w tym zakresie. Proporcje 

finansowania programu „Pomoc państwa w zakresie dożywiania” wynosiły 20% gmina 

Wyszków, 80% wojewoda mazowiecki.  

Kryterium dochodowe kwalifikujące do bezpłatnych posiłków w ramach programu: 

-  na osobę w rodzinie    684,00 zł netto m-cznie  

-  na osobę samotnie gospodarującą  813,00 zł netto m-cznie  

 

W dniu 17.12.2013 r. w wyniku rozstrzygnięcia postępowania o udzielenie zamówienia 

publicznego w trybie przetargu nieograniczonego zawarto umowę z firmą VENDI SERVIS Sp. z 

o.o. na okres od 02.01.2014 do 31.12.2015. Zgodnie z nową umową cena 1 obiadu dla dzieci 

wynosi 4,97 zł brutto, cena 1 obiadu dla dorosłych wynosi 5,29 zł., cena za 1 komplet naczyń 

jednorazowych wynosi 0,74 zł brutto. 
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REALIZACJA  USŁUG  OPIEKUŃCZYCH 
 

Na terenie gminy Wyszków w 2014r. usługi opiekuńcze wykonywane były przez 

Stowarzyszenie Ważna Róża, 07-201 Wyszków, Deskurów 40. 

Koszt jednej godziny usług był zróżnicowany ze względu na rodzaj wykonywanych czynności i 

wynosił : 

- usługi gospodarcze – 8,70 zł/1 godz. - obejmują czynności związane z utrzymaniem w 

czystości pomieszczeń, przygotowaniem posiłków, organizowaniem opieki medycznej, 

załatwianiem bieżących spraw (np. zakupy, regulowanie płatności)  itp. (2015r. –  9,20 zł/1 

godz.) 

- usługi pielęgnacyjne – 8,80 zł/1 godz. - obejmują czynności bezpośrednio związane                    

z pielęgnacją chorego tj. pomoc w utrzymaniu higieny osobistej, zmiana bielizny osobistej           

i pościelowej, przygotowanie posiłku i karmienie, organizowanie opieki medycznej itp. (2015r. – 

9,40 zł/1 godz.) 

Z usług opiekuńczych w 2014r. korzystało ogółem  134 osoby /w 2013 r. -121 osób/ 

    w tym: osoby samotne - 118          

         osoby w rodzinie -    16         

Liczba osób korzystających z usług gospodarczych -     103 

Liczba osób korzystających z usług pielęgnacyjnych -       31 

Jak wynika z powyższego, usługami objęte były przede wszystkim osoby samotne, 

niezdolne do samodzielnej egzystencji, które z powodu wieku, stanu zdrowia wymagają 

pomocy osób drugich. 

Osoby korzystające z usług opiekuńczych ponosiły częściową odpłatność lub korzystały  

z niej nieodpłatnie w zależności od posiadanego dochodu. 

- nieodpłatnie  82 osoby 

- odpłatnie   52  osoby 

Ogólny koszt usług wyniósł – 571.756,00 zł, odpłatność od podopiecznych-43.770,06 zł. 

Rok 2013 – 466.287,00 zł, odpłatność – 54.878,49 zł. 

 

Specjalistyczne usługi opiekuńcze – zadania zlecone 

Pomoc skierowana była do osób z zaburzeniami psychicznymi tj. osób chorych 

psychicznie, osób z niepełnosprawnością intelektualną oraz osób z autyzmem. 

Liczba osób korzystających w 2014r.  -  34 osoby, w tym: 

- 8 osób z chorobą psychiczną      

- 9 osób z niepełnosprawnością intelektualną  

- 17 osób z autyzmem 

 

w tym: 

 - 10 osób pełnoletnich 

 - 24 dzieci 

Liczba godzin wypracowanych w ramach terapii 5 770. 

Koszt realizacji specjalistycznych usług opiekuńczych wyniósł 160.434,56 zł., w tym ze środków 

gminy 6.434,77 zł. 

 



 10 

PUNKT INFORMACJI OBYWATELSKIEJ 
 

W ramach działalności punktu osoby z naszej gminy mogły skorzystać z bezpłatnych porad: 

prawnika, psychologa, pedagoga i pracownika socjalnego. 

W 2014r. z tej formy pomocy skorzystało 1.337 rodzin, którym konsultacji udzielili: 

- prawnik     -    215 rodzin 

- psycholog     -      90 rodzin 

- pracownik socjalny    -  1235 rodzin 

Jest to forma działalności Ośrodka Pomocy Społecznej, którą w przyszłości należy rozwijać 

poprzez nowe poradnictwa. 

 

DZIAŁANIA W ŚRODOWISKU LOKALNYM 

  

W 2014r. w strukturach OPS nadal funkcjonuje Świetlica Środowiskowa w Skuszewie, 

siedziba placówki znajduje się w Skuszewie przy ul. Turystycznej 6. Świetlica jest miejscem 

spotkań dzieci, młodzieży, osób dorosłych, seniorów. Jest miejscem służącym całej społeczności 

lokalnej Skuszewa. W strukturach OPS funkcjonuje Dom Dziennego Pobytu ,,Senior”, którego 

siedziba jest Wyszków ul. 3 Maja 18. W OPS w Wyszkowie, jest również Klub Integracji 

Społecznej. 

Wydarzenia edukacyjno – integracyjne:  

W 2014r. Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie był animatorem, koordynatorem, 

partnerem wielu wydarzeń na rzecz społeczności lokalnej mających na celu integrację, edukację 

i pobudzanie do działania społeczności lokalnej.  Wydarzenia te realizowane były w ramach 

pracy Ośrodka Pomocy Społecznej w Wyszkowie,  Domu Dziennego Pobytu ,,Senior”, Świetlicy 

Środowiskowej w Skuszenie. 

 Ważniejsze inicjatywy organizowane przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie to:  

 25 luty  2014r. Bal Karnawałowy dla dzieci w Restauracji ,, Baśniowa” w Rybienku Leśnym   

(koordynator, współorganizator OPS), 

 luty 2014 r. VIII Bal Seniora w stylu kapeluszowym dla ok.130 osób starszych z terenu 
miasta i gminy Wyszków, 

 maj  2014r. Uroczyste obchody z okazji święta Dzień Matki (OPS),  

 31.05.2014r. Piknik Integracyjny „Aktywna Rodzina”, 

 12.07.2014 r. Piknik rodzinny w Ośrodku Rehabilitacyjno-Readaptacyjnym Monar w 

Wyszkowie w ramach POKL SZANSA, 

 6 sierpnia 2014 r. Piknik Osiedlowy „Bawimy się razem bezpiecznie”, 

 23.08.2014r. Piknik Sobota z Sąsiadem „ Potyczki Rodzinne” (koordynator  i 

współorganizator  OPS), 

 13.09.2014 r. Pieszy rajd rodzinny „Nadbużańskie Babie Lato” 

 grudzień 2014 r. spotkanie z okazji Międzynarodowego Dnia Wolontariusza,  

 grudzień 2014r. Spotkanie Wigilijne dla dzieci i rodziców w Restauracji Baśniowa 

(koordynator i współorganizator OPS), 

 grudzień 2014r.  Spotkania wigilijne dla osób samotnych w parafii św. Idziego 

(współorganizator  OPS). 
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Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie włącza się również w akcje ogólnopolskie, 

najważniejsze z nich to: 

- sprzątanie świata, 

- cała Polska czyta dzieciom, 

- wyprawka szkolna dla rodzin najuboższych, 

- paczka dla najuboższych. 

 

Praca  projektami:  

W 2014r. w Ośrodku Pomocy Społecznej w Wyszkowie nadal realizowany był projekt 

,,Szansa” – realizujący szereg działań na rzecz aktywności społeczności lokalnej, 

(współfinansowanych ze środków EFS), a także projekt ,, Kalkulator Kosztów Zaniechania”. 

 

OPS  pracuje nadal  poprzez wolontariat. W 2014r. wolontariusze zrzeszeni w OPS 

aktywnie włączali  się w wydarzenia, których inicjatorem, koordynatorem, partnerem był  OPS. 

 

OPS stawia również na samopomoc, która jest aktywną formą mobilizowania ludzi do 

działania.  

W 2014r. w OPS w Wyszkowie  funkcjonowały następujące  grupy - działające w ramach 

Klubu Integracji Społecznej:  

- grupa wsparcia dla osób chorych na SM, 

- grupa samopomocowa dla osób długotrwale bezrobotnych, 

- grupa dla rodziców dzieci autystycznych, 

- grupa samotnych matek. 

 

W placówkach będących w strukturze OPS w Wyszkowie jakimi są:  

Dom Dziennego Pobytu  w Wyszkowie i Świetlica Środowiskowa w Skuszenie,  działają również 

inne grupy, których celem jest również aktywizowanie i mobilizowanie ludzi do działania. 

Placówki te również pracują poprzez aktywizowanie społeczności lokalnej.  

 

Nadal w 2014r. w OPS w Wyszkowie działał Punkt Informacji Obywatelskiej, gdzie 

można było uzyskać bezpłatną poradę prawną, konsultację psychologa, skorzystać z 

poradnictwa pracownika socjalnego.  

 

OPS  również pracuje w partnerstwie. 

OPS jest inicjatorem partnerstw nieformalnych,  powstających na okoliczność 

organizowania  różnych wydarzeń i realizowania projektów, jak również partnerstw 

formalnych.  

W 2014r. projektem zorganizowanym w partnerstwie nieformalnym był Piknik 

profilaktyczny Sobota z Sąsiadem „Potyczki Rodzinne”- wydarzenie cykliczne zorganizowane w 

dniu 23 sierpnia 2014r w Kamieńczyku (w 2013. wydarzenie było zorganizowane w Skuszewie). 

Organizatorzy wydarzenia to: Burmistrz Wyszkowa, Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie,  

Sołectwo Kamieńczyk. Partnerzy zaangażowani w realizację tego wydarzenia to: Wyszkowski 

Ośrodek Kultury „Hutnik”, Hufiec ZHP „Rój Promienistych” im. T. Zawadzkiego Zośki w 

Wyszkowie, Sołectwo Skuszew, Sołectwo Puste Łąki, Sołectwo Świniotop, Ochotnicza Straż 
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Pożarna w Kamieńczyku, Parafia Wniebowzięcia Najświętszej Marii Panny w Kamieńczyku,  

Straż Miejska w Wyszkowie, Schola Parafialna Kamieńczyk, Stowarzyszenie „Promenada”, 

osoby prywatne. Swój wkład w  realizację wydarzenia mieli  również sponsorzy i wolontariusze, 

a także Wspólnota wsi Kamieńczyk, społeczność lokalna Kamieńczyka - dając przykład do 

naśladowania  innym w myśl hasła ,,Zróbmy coś dla siebie i dla naszych społeczności”. 

W programie wydarzenia znalazło się: wspólne śpiewanie piosenek, pokaz Ochotniczej 

Straży Pożarnej w Kamieńczyku, zawody sportowe, konkursy i zabawy integracyjne, przejażdżki 

bryczką, warsztaty w plenerze, zwiedzanie muzeum regionalnego, wystawa obrazów, pływanie 

łodzią strażacką po rzece Bug, zabawa fantowa, zabawki pneumatyczne, konkurs profilaktyczny, 

plener malarski i zajęcia rysunkowe dla dzieci,  puszczanie baniek  mydlanych,  poznawanie 

swojej ,,Małej Ojczyzny”, poczęstunek. Celem wydarzenia była integracja rodzin wsi Skuszew,  

Kamieńczyk, Świniotop, Puste Łąki, pogłębienie relacji sąsiedzkich, promowanie aktywnych 

form spędzania czasu wolnego, rozwój zainteresowań, uczenie się pracy zespołowej, edukacja, 

profilaktyka. Być może w 2015r. w/w Piknik będzie zorganizowany w innej miejscowości. 

OPS w Wyszkowie podejmuje również innowacyjne działania w społecznościach lokalnych 

środowisk bloków komunalnych. W ramach współpracy z Urzędem Miejskim w Wyszkowie OPS 

w  2014r. zorganizował szereg spotkań z mieszkańcami  bloków komunalnych Osiedla Serocka: 

ul. Serocka  1,  Serocka 1A i  Serocka 1B – wnioski wypracowane przez mieszkańców podczas 

zebrań zostały przekazane do Urzędu Miejskiego w Wyszkowie celem poprawienia  

bezpieczeństwa mieszkańców tego Osiedla. W 2014r. OPS w Wyszkowie podjął się 

zorganizowania wycieczki do Warszawy dla mieszkańców w/w Osiedla, a także w dniu 6 

sierpnia 2014r. zorganizował  Piknik Osiedlowy „Bawimy się razem bezpiecznie” na Osiedlu 

bloków komunalnych Serocka - w związku z uczestniczeniem w realizacji projektu „ Poprawa 

Bezpieczeństwa Mieszkańców Wyszkowa” – realizowanego przez  Gminę Wyszków. W ramach 

działań prowadzonych przez OPS na Osiedlu bloków komunalnych miała miejsce między innymi 

aktywizacja mieszkańców do zakładania zieleni na Osiedlu, dbania o swoje miejsce 

zamieszkania. 

Reasumując w ramach realizowanych działań na rzecz środowiska lokalnego OPS w 

Wyszkowie współpracuje z wieloma instytucjami, organizacjami, stowarzyszeniami, fundacjami, 

sponsorami. Staramy się w każdym roku angażować nowych partnerów do realizacji swoich 

projektów, jak również inicjować nowe wydarzenia mające na celu integrację, edukację i 

mobilizowanie do działania społeczności lokalnej naszej gminy.  

 

 

PARTNERSTWA 

 

W roku 2014 kontynuowana była współpraca Ośrodka Pomocy Społecznej ze 

Stowarzyszeniem „Promenada”, które powstało w 2006 r. z inicjatywy pracowników Ośrodka 

Pomocy Społecznej w Wyszkowie. W ramach partnerstwa podejmowano szereg działań, które 

zaowocowały realizacją ciekawych inicjatyw. Stowarzyszenie „Promenada” Program 

Stypendialny „Talenty Wyszkowa” realizuje od 2008r. Celem Programu Stypendialnego 

„Talenty Wyszkowa” jest pomoc stypendialna dla zdolnej, dobrze uczącej się młodzieży, 

znajdującej się w trudnej sytuacji materialnej. Stypendia mają charakter motywujący do 

osiągania wyższych wyników w nauce, rozwijania zainteresowań i pasji. Wybrani stypendyści to 
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„najlepsi z najlepszych”. Oprócz osiągnięcia bardzo dobrych wyników w nauce wyróżniają się 

szczególnymi osiągnięciami, aktywnie uczestniczą w życiu społecznym. 

W roku szkolnym 2014/2015 na realizację programu przeznaczono 30 000 zł, w tym 

15 000 zł przekazała Fundacja Batorego, pozostała kwota pochodzi z darowizn od 

indywidualnych sponsorów, z wygranej z Familiady oraz z zabawy fantowej i innych zbiórek 

organizowanych przez Stowarzyszenie Promenada i Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie.  

Komisja kwalifikacyjna przyznała 27  stypendiów po 100 zł miesięcznie przez okres 10 

miesięcy roku szkolnego. O stypendia ubiegało się 27 osoby i wszystkie wnioski zostały 

pozytywnie rozpatrzone.  

 We współpracy z organizacjami pozarządowymi, instytucjami i osobami prywatnymi 

ośrodek organizował i współorganizował imprezy i spotkania okolicznościowe dla różnych grup 

środowiskowych. W miesiącu lutym 2014r. w restauracji „Baśniowa”, (sponsor – Państwo 

Danuta i Krzysztof Kowalewscy) - zorganizowano bal karnawałowy dla ponad 120 dzieci. 

Zaproszone zostały dzieci ze Świetlicy Socjoterapeutycznej w Wyszkowie oraz Świetlicy 

Środowiskowej w Skuszewie. Również w lutym 2014r. po raz koleiny zorganizowano Bal Seniora 

dla 130 osób „złotego wieku”. W miesiącu grudniu 2014r. organizowano spotkania wigilijne 

m.in. przy Parafii Św. Idziego w Wyszkowie dla 140 osób (wspólnie ze Stowarzyszeniem Rodzin 

Katolickich) oraz w restauracji „Baśniowa” dla 31 rodzin (110 osób) – sponsor - Państwo Danuta  

i Krzysztof Kowalewscy. Stowarzyszenie Klub Przyjaciół Wyszkowa, wolontariusze z Zespołu 

Szkół nr 2 w Wyszkowie w okresie Świąt Bożego Narodzenia podejmowali działania by 

rodzinom potrzebującym przekazać paczki świąteczne. W 2014 r. Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Wyszkowie nawiązał współpracę ze Stowarzyszeniem WIOSNA. Do projektu Szlachetna 

Paczka OPS wytypował 18 rodzin, obdarowanych zostało 9 rodzin. Paczki dla 5 rodzin przekazali 

Radni Miejscy, 4 paczki ufundowały osoby prywatne oraz jedna rodzina obdarowana została 

przez spółkę działającą w branży telekomunikacyjnej i teleinformatycznej TELEAUDIO DWA Sp. 

z o.o. W roku 2014 obdarowano łącznie 173 rodziny. 

Ważnym partnerem przy realizacji działań Ośrodka Pomocy Społecznej był MONAR 

Wyszków. Wspólnie realizowanych było wiele cennych inicjatyw. W listopadzie 2012r. 

podpisane zostało porozumienie, które formalnie reguluje dotychczasową współpracę w 

zakresie udzielania schronienia w Hostelu MONAR przy ul. Komunalnej rodzinom w kryzysie. Na 

dzień dzisiejszy porozumienie gwarantuje gminie pomieszczenia dla 2 rodzin.  

Zabezpieczając potrzeby gminy w zakresie osób bezdomnych, OPS od 2009r. ma 

podpisane porozumienie o współpracy z Mazowieckim Centrum Pomocy Bliźniemu „MONAR-

MARKOT” w Czernicach Borowych, gdzie zagwarantowane są miejsca dla mieszkańców Gminy 

Wyszków z odpłatnością jedynie za wyżywienie. W 2014r., z usług tej placówki korzystało 21 

osób, w innych schroniskach na terenie kraju przebywało łącznie 16 osób. Łącznie 37 osób 

przebywało w schroniskach na terenie kraju, w tym 23 osoby bezdomne oraz 14 osób 

korzystających ze wsparcia z uwagi na problemy z prawidłowym funkcjonowaniem w miejscu 

zamieszkania w okresie zimowym ze względu na problem uzależnień. 

Duże znaczenie dla klientów Ośrodka Pomocy Społecznej ma pomoc w postaci 

pośrednictwa przy przekazywaniu rzeczy używanych tj. mebli, sprzętu rehabilitacyjnego, RTV, 

AGD, obuwia i odzieży. Ośrodek współpracuje w tym zakresie zarówno z firmami, instytucjami, 

stowarzyszeniami, jak również indywidualnymi mieszkańcami Wyszkowa. 

 



 14 

PROJEKT „KALKULATOR KOSZTÓW ZANIECHANIA” 

W okresie od 01.06.2013 do 31. 05.2014r Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie 

razem i z innymi pięcioma gminami z Województwa Mazowieckiego był uczestnikiem  projektu 

pt.  „Kalkulator Kosztów Zaniechania – wprowadzenie innowacyjnych rozwiązań na Mazowszu 

w zakresie polityki społecznej, w obszarze analizy kosztów braku podejmowania działań 

aktywizująco – wspierających”, Priorytet VII Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki. 

Realizatorami projektu było: Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej w Warszawie we 

współpracy z Radomskim Centrum Przedsiębiorczości i Szkołą Główną Handlową w Warszawie.  

Współpraca w ramach projektu dotyczyła przede wszystkim: 

 dokonania oceny przydatności narzędzi modelu Kalkulator Kosztów Zaniechania, 

 wypracowania wskaźników i szacowania budżetu na zadania dotyczące kwestii społecznych, 

w szczególności bezrobocia, niepełnosprawności oraz osób opuszczających zakłady karne, 

 aktualizacji Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych dla samorządu w zakresie 

doradztwa, szkoleń oraz spotkań roboczych, 

 organizacji i uczestnictwa w szkoleniach, wizytach studyjnych, konsultacjach społecznych, 

 wsparcia rozwoju sieci liderów społecznych w środowisku lokalnym, 

 przeprowadzenia na terenie Gminy wybranego programu o charakterze aktywizacyjnym. 

Realizacja projektu Kalkulator Kosztów Zaniechania pozwoliła zwiększyć naszą 

świadomość i wiedzę w zakresie nowego sposobu prowadzenia polityki społecznej oraz 

pokazała korzyści płynące z wykorzystania produktów modelu KKZ w praktyce. 

Podczas licznych wyjazdów, wartościowych szkoleń, spotkań, konsultacji mieliśmy 

możliwość poznawania nowych obszarów polityki społecznej, spotkań z ciekawymi ludźmi, 

wymiany doświadczeń, nawiązania owocnej współpracy. Pozyskaliśmy także kwotę 57 050 zł na 

realizację zadania publicznego pod nazwą „ Aktywizacja osób niepełnosprawnych i ich rodzin w 

Gminie Wyszków”. Zadanie pt. „Festiwal Radości Życia Osób z Niepełnosprawnościami” 

zrealizowało Stowarzyszenie „Ważna Róża” w partnerstwie z naszym ośrodkiem oraz 

organizacjami i instytucjami działającymi na rzecz osób z niepełnosprawnościami z terenu 

Gminy Wyszków. Projekt miał na celu uaktywnienie społeczne osób z niepełnosprawnościami, 

otwarcie się na otoczenie, wykorzystanie posiadanych zasobów, zamanifestowanie obecności 

osób niepełnosprawnych w przestrzeni publicznej.  

Dzięki wsparciu profesjonalnych doradców została opracowana Gminna Strategia 

Rozwiązywania Problemów Społecznych na lata 2014- 2020, jako nowoczesne narzędzie 

dostosowane do nowego okresu programowania w Unii Europejskiej.  

 

 

PROJEKT SYSTEMOWY „SZANSA” 

W okresie od 01.01.2014 r. do 31.12.2014 r. Ośrodek Pomocy Społecznej realizował 

projekt systemowy „Szansa” współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach 

Europejskiego Funduszu Społecznego. W 2014 roku ze wsparcia w ramach projektu skorzystało 

26 osób w tym 23 kobiety i 3 mężczyzn.  

Całkowita wartość projektu – 259 514,24 zł 

Dofinansowanie ze środków Unii Europejskiej – 232 214,24 zł 

Wkład własny - 27 300 zł 
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Głównym celem projektu było zwiększenie aktywności społecznej i poprawa jakości 

życia uczestników/uczestniczek projektu. 

Celami szczegółowymi były: 

 podniesienie umiejętności społecznych i umiejętności opiekuńczo – wychowawczych 

 podniesienie umiejętności zawodowych oraz uzupełnienie wykształcenia 

 zwiększenie integracji uczestników – uczestniczek projektu ze środowiskiem lokalnym 

Uczestnicy projektu mieli możliwość skorzystania w ramach aktywnej integracji z następujących 

działań: 

 Warsztat „Szkoła dla rodziców” – 40 godzinny warsztat mający na celu wykształcenie 

umiejętności radzenia sobie z umiejętnościami wychowawczymi, komunikacji rodzic – 

dziecko, pracy nad wspólnymi relacjami. W warsztacie wzięło udział 21 K i 3 M. 

 Warsztat/trening „Gospodarowanie domowym budżetem” – 20 – godzinny warsztat z 

zakresu nabywania umiejętności budżetowania kosztów, przewidywania, planowania 

oraz oszczędzania, nadawania priorytetów wydatkom. Z warsztatów skorzystało 18 K 2 

M. 

 Warsztat „Autoprezentacja i sztuka rozmowy” – 30-godzinny warsztat z zakresu 

nabywania umiejętności zaprezentowania siebie w różnych okolicznościach np. u 

nowego pracodawcy, w nowym środowisku. Warsztat ma na celu pomoc osobom w 

powrocie na otwarty rynek pracy. W warsztacie wzięło udział 18 K i 2 M. 

 Warsztat „Asertywność z elementami radykalnego wybaczania”- 25-godzinny z zakresu 

nabywania umiejętności brania odpowiedzialność i za siebie, budowania swoich granic, 

szanowania granic innych, pozostawiania przeszłości i otwierania się na przyszłość, 

odbudowywanie relacji z bliskimi osobami. W warsztacie wzięło udział 20 K i 2 M. 

 Indywidualne konsultacje z doradcą prawnym uzależnione od indywidualnych potrzeb. Z 

konsultacji skorzystało 11 K i 1 M. 

 Indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym. Z konsultacji skorzystało 22 K i 3 M. 

 Indywidualne konsultacje z psychologiem/psychologiem specjalistą ds. uzależnień 21 K i 

3 M. 

 Wsparcie asystenta rodziny – praca z rodziną dostosowana do indywidualnych potrzeb, 

mająca na celu ułatwienie rodzicom wypełniania ról społecznych, zminimalizowanie 

zagrożenia umieszczenia dzieci w pieczy zastępczej. Ze wsparcia skorzystało 9 rodzin. 

 Terapia rodzinna polegająca na pracy dwóch terapeutów z rodziną w celu poprawienia 

funkcjonowania rodziny jako całości, eliminowanie zachowań wpływających 

dysfunkcyjnie. Z terapii skorzystało 8 rodzin. 

 Kursy: Masaż klasyczny (1 K), Sprzedawca z obsługą kasy fiskalnej (10 K), Pracownik 

administracyjno – biurowy (1 K), Projektowanie stron internetowych i grafika 

komputerowa ( 1 K), Operator koparko ładowarki kl. III (2 M), Kucharz małej gastronomii 

(4K), Kurs komputerowy ECDL CORE (1M), Cukiernik (2 K), Fryzjerstwo (1 osoba), 

Florystyka i bukieciarstwo ( 1 K) 

 Spotkania grupy samopomocowej. W grupie uczestniczyło 20 K I 1M. 

 Dla uczestników i uczestniczek projektu sfinansowana została również opieka nad 

dziećmi podczas trwania warsztatów i kursów. 
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W ramach projektu 12.07.2014 r. zorganizowany został piknik rodzinny w Ośrodku 

Rehabilitacyjno-Readaptacyjnym Monar w Wyszkowie. W pikniku wzięli udział uczestnicy 

i uczestniczki projektu systemowego „Szansa”, ich rodziny, członkowie grup samopomocowych 

działających w ramach Klubu Integracji Społecznej, społeczność Monaru. Po gorącym posiłku 

obecni na pikniku mogli obejrzeć pokaz walk rycerskich w wykonaniu pacjentów Monaru. 

Następnie najmłodsi uczestniczyli w zabawach animacyjnych z wykorzystaniem chusty i tunelu 

oraz dmuchanego zamku. Opiekę nad nimi w tym czasie sprawowała p. Karolina Wojtysiak 

prowadząca działalność animacyjną, która wystąpiła w roli klauna. Innymi atrakcjami była jazda 

na kucyku oraz trening pod czujnym okiem p. Romana Żebrowskiego. Bardziej cierpliwe dzieci 

miały możliwość nauki żonglowania. W tym czasie rodzice oglądali psychodramę pt. „Historia 

mojego życia” przygotowaną przez mieszkańców Monaru. Przedstawienie wywołało u nich 

wiele emocji i zwróciło ich uwagę na ważne elementy rodzicielstwa. Do uczestników 

i uczestniczek pikniku dołączyły irlandzkie wolontariuszki z chrześcijańskiej organizacji Habitat. 

Bariera językowa nie stanowiła przeszkody we wspólnej zabawie. Ogromną atrakcją zarówno 

dla dzieci jak i dorosłych okazała się wata cukrowa. Rodzice przyznali, że nie jedli jej od czasów 

dzieciństwa a irlandzkie wolontariuszki jadły ją pierwszy raz w życiu. Na zakończenie pikniku p. 

Jagoda Władoń wręczyła najmłodszym upominki oraz ekologiczne gry planszowe. Mimo 

zmęczenia i deszczowej pogody wszyscy zadeklarowali chęć uczestnictwa w kolejnej imprezie 

tego typu.  

W ramach projektu został zorganizowany pieszy rajd rodzinny „Nadbużańskie Babie 

Lato”,  który wyszkowski Ośrodek Pomocy Społecznej zorganizował 13 września 2014 r. 

W imprezie wzięli udział beneficjenci i beneficjentki projektu oraz ich rodziny, członkowie grup 

samopomocowych działających w ramach Klubu Integracji Społecznej, wolontariusze, 

społeczność Monaru, przedstawiciele seniorów oraz społeczność lokalna. Swoją obecnością 

zaszczycili obecnych również Burmistrz Wyszkowa Grzegorz Nowosielski, Dyrektor Ośrodka 

Pomocy Społecznej w Wyszkowie p. Agnieszka Mróz, opiekun projektu z MJWPU p. Andrzej 

Szewczyk, Sołtys Drogoszewa p. Bogdan Frąckiewicz, przewodnicząca Rady Miejskiej p. Elżbieta 

Piórkowska. Uczestnicy pikniku spotkali się na placu zabaw w Latoszku, skąd wyruszyli leśnymi 

ścieżkami do Ośrodka Edukacji Ekologicznej VIRGA w Drogoszewie. Po drodze czekały na 

uczestników liczne atrakcje. Na pierwszym przystanku funkcjonariusze Policji przypomnieli 

podstawowe zasady bezpiecznego poruszania się po ulicach i ścieżkach rowerowych. Najmłodsi 

uczestnicy mieli możliwość usiąść za kierownicą radiowozu, założyć kamizelkę kuloodporną. 

Pani sierż. Marta Gerlicka podkreśliła, jak ważne jest prawidłowe wyposażenie rowerzysty w 

kamizelkę odblaskową, kask oraz dzwonek. Na kolejnym przystanku Andrzej Grajczyk 

opowiedział o historii pomnika upamiętniającego wydarzenia z 1920 r. Ostatni postój został 

przygotowany przez funkcjonariuszy straży pożarnej z Komendy Powiatowej Państwowej Straży 

Pożarnej w Wyszkowie. Najmłodsi mieli m.in. możliwość przymierzenia kasków strażackich, 

uczestniczyć w pokazie działka wodno pianowego oraz prezentacji aparatury hydraulicznej do 

ratownictwa drogowego.  Po bezpiecznym dotarciu do Ośrodka Ekologicznego przywitał 

uczestników p. Marcin Wiśniewski. Ciekawym punktem programu była pogadanka na temat 

sowy Płomykówki oraz innych zwierząt leśnych, zwiedzanie wiejskiej zagrody oraz udział 

w zajęciach plastycznych. Na wszystkich czekały także pieczone kiełbaski, ziemniaki, bigos oraz 

słodki poczęstunek. 
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Spośród uczestników projektu z 2014 roku kila osób podejmuje prace dorywcze. Dwie 

kobiety z 2014 roku zostały zatrudnione na umowę o pracę. Dziewięć kobiet podjęło prace 

społeczne użyteczne.  

  

KLUB INTEGRACJI SPOŁECZNEJ 
 

Klub Integracji Społecznej funkcjonujący w strukturach Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Wyszkowie działa na rzecz zwiększenia efektywności rozwiązywania problemów społecznych 

oraz wspólnego przezwyciężania trudności przez osoby borykające się z podobnymi 

problemami. KIS podejmuje działania wspierające ideę pomagania sobie, przez pomaganie 

innym. Idee samopomocy realizuje się w bardzo wielu przypadkach: są to sytuacje losowe takie 

jak np. niepełnosprawność, choroba, trudna sytuacja rodziny, ale też samotne wychowywanie 

dziecka czy bezrobocie.  

W 2014r. Klub Integracji Społecznej liczył 122 osób. W ramach klubu działają:    
 

 Grupa wsparcia dla osób chorych na SM 

W grudniu 2014r. minęło 6 lat, od kiedy przy Ośrodku Pomocy Społecznej w Wyszkowie 

istnieje Grupa Wsparcia dla osób chorych na SM. Obecnie grupa liczy na stałe 13 osób, 

regularnie uczęszczających na spotkaniach grupy. Dwie osoby ze względu na stan zdrowia, nie 

ma możliwości brania udziału w spotkaniach, jednakże członkowie grupy utrzymują z nimi 

kontakt telefoniczny. Do jednego z naszych uczestników do domu przychodzi psycholog w 

zależności od jego potrzeb. Jedna osoba sporadycznie korzysta ze wsparcia grupy, ponieważ 

zamieszkuje poza terenem gminy i powiatu wyszkowskiego. W roku 2014r. do grupy dołączyła 

jedna osoba z naszego terenu.  Grupa spotykała się w zależności od kondycji zdrowotnej 

uczestników, średnio raz w miesiącu w IV środę każdego miesiąca o godz. 16 w Środowiskowym 

Domu Samopomocy „Soteria” w Wyszkowie. Z grupą od lat współpracuje psycholog, który 

prowadzi grupowe szkolenia oraz indywidualne konsultacje dla uczestników, wspiera również 

członków ich rodzin.  

Z grupą również od lat współpracuje osoba prowadząca zajęcia usprawniające, która dba o 

kondycję fizyczną uczestników spotkań. 

Spotkania grupy mają głównie na celu wzajemne wsparcie, wymianę doświadczeń, dzielenie się 

swoimi problemami, emocjami zarówno tymi pozytywnymi jak i negatywnymi. Członkowie 

grupy, czują się ze sobą bardzo dobrze, lubią się ze sobą spotykać, spotkania stanowią dla 

niektórych wciąż jedyną alternatywę do wyjścia z domu.  

Grupa regularnie otrzymuje miesięcznik SM Express redagowany i dystrybuowany na teren 

całej Polski przez PTSR. 

 

 Grupy samopomocowe 
Cele grup samopomocowych skierowane są głównie na  działania jej członków, a nie na 

osoby z zewnątrz; jest to element odróżniający grupy od innych form zaangażowania 

obywatelskiego. Samopomoc to wszystkie działania ludzi, które są ukierunkowane na radzenie 

sobie z problemami różnego rodzaju w oparciu o własne doświadczenia i doświadczenia innych.  

 Grup samopomocowych nie prowadzą osoby udzielające na co dzień profesjonalnej pomocy. 

Czasem zdarza się jednak, że na spotkanie grupy zapraszani są eksperci w danej dziedzinie. 



 18 

Pomóc sobie samemu znaczy wziąć problem w swoje ręce i być aktywnym na tyle, na ile 

pozwalają możliwości. Ta dewiza przyświeca członkom grupy samopomocowej dla osób 

długotrwale bezrobotnych.  

Grupa dla osób długotrwale bezrobotnych 

        Grupa liczy ok. 10 osób, niemniej jednak uczestnicy są otwarci na nowych członków, 

zwłaszcza że rotacja w grupie jest bardzo wysoka. Jej powodem jest nie tylko napływ nowych 

osób bezrobotnych, lecz również skuteczna aktywizacja, której efektem jest podjęcie 

zatrudnienia. W 2014r. pracę  na otwartym rynku pracy podjęło 5 osób, kolejne pięć zostało 

zatrudnionych w ramach prac społecznie-użytecznych.  Dwugodzinne spotkania odbywały się 

raz w miesiącu. Celem priorytetowym grupy jest reintegracja zawodowa i społeczna osób 

bezrobotnych polegająca  na odbudowywaniu i podtrzymywaniu umiejętności uczestnictwa w 

życiu społecznym poprzez dostęp do aktualnych ofert pracy, samodzielne korzystanie z 

komputera z dostępem do internetu, drukarki, telefonu w celu poszukiwania pracy, dostęp do 

informacji na temat funkcjonujących w regionie zakładów pracy, powstających firm i ich 

reorganizacji, pozyskanie umiejętności napisania CV, listów motywacyjnych oraz innych pism.  

 

Grupa dla samotnych matek 

       Grupa liczy 6 matek, które podjęły trud samotnego wychowywania dzieci. Spotkania  grupy, 

podobnie jak w przypadku pozostałych grup odbywają się raz w miesiącu. Samotne 

macierzyństwo wiąże się  z całą gamą problemów zarówno materialnych, zawodowych jak i 

emocjonalnych. Podczas spotkań samotne matki rozmawiają o swoich codziennych 

trudnościach, dzielą się doświadczeniami, wspólnie omawiają przyczyny potknięć 

wychowawczych, razem cieszą się z sukcesów. Dzięki tym spotkaniom matki (jak same 

twierdzą) stają się silniejsze, zaczynają wierzyć we własne siły, w to, że wszystkie trudności da 

się pokonać. Godnym uwagi jest fakt, iż dwie z uczestniczek postanowiły podnieść swoje 

kwalifikacje podejmując naukę  w szkole średniej. Dzięki temu kobiety uwierzyły, że pomimo 

wielu trudności potrafią wprowadzić pozytywne zmiany w swoim życiu, a pośrednio i w życiu 

swoich dzieci. Wzrosła  ich samoocena i poczucie własnej wartości. 

W grupy samopomocowe organizują się także bliscy osób bezpośrednio dotkniętych 

problemem. Taką właśnie grupę tworzą rodzice dzieci autystycznych. 

 

Grupa dla rodziców dzieci autystycznych 

  Grupę stanowi 7 matek dzieci autystycznych. Spotkania odbywają się raz w miesiącu i 

trwają 2 godz. Grupa kompletowana była na zasadzie dobrowolnego udziału z możliwością 

odstąpienia i jest otwarta na nowe osoby. Podczas spotkań każda z matek może omówić swój 

konkretny problem, podzielić się swoimi spostrzeżeniami, radościami, trudnościami jakie 

dotykają ją w życiu codziennym. Matki opisują swoje emocje, dzielą się doświadczeniami jak 

radzić sobie ze stresem, jakie podejmować rozwiązania, jakie są efekty oddziaływań psycho-

pedagogicznych względem dziecka, jaki jest postęp lub regres na danym etapie rozwoju. 

Rodzice informują się wzajemnie m.in. co do konkretnych usług ze strony specjalistów 

pracujących z dzieckiem w różnych resortach. Bardzo pożyteczne jest wzajemne użyczanie 

literatury, podawanie adresów portali internetowych, informacji dotyczących nowopowstałych 

regionalnych i krajowych ośrodków terapeutycznych i diagnostycznych zajmującymi się 



 19 

autyzmem.  Podstawowe założenia grupy to: akceptacja niepełnosprawności, radzenie sobie 

ze stresem, dzielenie się doświadczeniami z bycia rodzicem dziecka autystycznego. Grupa 

pozwala zmniejszyć wątpliwości rodziców, pozwala łatwiej zaakceptować ich trudną sytuację. 

Uczestniczki grupy są współzałożycielkami Stowarzyszenia  „Bądźmy w kontakcie”. 

Grupy tego rodzaju służą wzajemnemu wzmacnianiu uczestników o podobnych 

problemach oraz nabywaniu umiejętności radzenia sobie z nimi. Istota grup samopomocowych 

polega na regularnym spotykaniu się w celu wzajemnego wzmacniania, przy czym częstotliwość 

i forma spotkań są uzależnione od potrzeb uczestników. Wspólne rozmowy, dyskusje i wymiana 

doświadczeń – każdy członek grupy zarówno „daje” jak i „bierze”. Uczestnicy uczą się od siebie 

wzajemnie, wspólnie poszukują rozwiązań, które ułatwią im stawienie czoła problemom w 

codziennym życiu. W oparciu o wzajemne zaufanie chętniej i bardziej otwarcie dzielą się 

swoimi trudnościami i emocjami, bo przecież inni uczestnicy mają podobne problemy i 

doświadczenia. Dzięki temu nie czują się osamotnieni, tworzy się między nimi poczucie 

solidarności i wspólnoty.  

W 2014r. uczestnicy Klubu Integracji Społecznej oraz ich rodziny brali czynny udział w 

imprezach organizowanych przez Ośrodek Pomocy Społecznej. Był to m.in. pieszy rajd 

rodzinny„ Nadbużańskie babie lato” oraz piknik  rodzinny w Ośrodku Rehabilitacyjno-

Readaptacyjnym Monar w Wyszkowie. 

 

 

PRACE SPOŁECZNIE UŻYTECZNE 
 

W ramach readaptacji społecznej i zawodowej osób bezrobotnych (bez prawa do 

zasiłku) długotrwale korzystających ze świadczeń pomocy społecznej w 2014r. kontynuowano 

organizowanie prac społecznie użytecznych. Z ramienia Gminy obsługę organizacyjną prac 

społecznie użytecznych wykonywał OPS w Wyszkowie.  

Na mocy Porozumienia zawartego pomiędzy Starostą Powiatu Wyszkowskiego, 

reprezentowanym przez Dyrektora Powiatowego Urzędu Pracy w Wyszkowie a Gminą 

Wyszków do w/w prac skierowano ogółem 58 osób. Prace społecznie użyteczne wykonywane 

były w okresie od 15.01.2014r. do 31.12.2014r. Obejmowały one głównie prace porządkowo-

gospodarcze w pomieszczeniach placówek użyteczności publicznej i na terenach wokół nich. 

Osoby wykonujące prace w okresie od 15.01.2014r. do 31.05.2014r. otrzymywały 

wynagrodzenie pieniężne w wysokości 8,00zł za 1godz. netto.  

Za pierwszy miesiąc 208,00,-zł /od 01.02 - 31.05.2014/ wynagrodzenie wynosiło 320,00 

zł, natomiast od 01.06 – 31.12.2014r. wynagrodzenie wynosiło 8,10zł za 1 godz. netto - łącznie 

za 1 miesiąc 324,00 zł. Osoby te pracowały 40 godzin miesięcznie. W okresie od 15.01.2014r. 

do 31.12.2014r. na w/w świadczenia wydatkowano  152 025,90 zł. w tym ze środków własnych 

gminy 60 810,36 zł. Powiatowy Urząd Pracy refundował 60% kwoty świadczenia ze środków 

Funduszu Pracy (tj. 91 215,54 zł). 

Podejmowanie prac społecznie użytecznych pomogło osobom bezrobotnym w nabyciu 

umiejętności społecznych i  zawodowych oraz w przygotowaniu ich do powrotu na rynek pracy.  

W 2014r. pięć osób podjęło zatrudnienie na otwartym rynku pracy. 
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WOLONTARIAT 

 

 W ramach Klubu Integracji Społecznej działa 30-to osobowa grupa wolontariuszy. 

Wolontariat to działania polegające na niesieniu bezinteresownej pomocy. Ta idea stała się 

ważnym elementem działań podejmowanych w 2014r. przez Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Wyszkowie, który od wielu lat realizuje program „Wolontariat w Ośrodku Pomocy Społecznej”. 

Istota wolontariatu polega na łączeniu ludzi chętnych do niesienia pomocy z ludźmi, którzy tej 

pomocy potrzebują. Wolontariuszem może zostać każdy, kto chce swój czas i siły poświęcić na 

pomoc potrzebującym, bez względu na wiek wykształcenie czy status społeczny. Godnym uwagi 

jest fakt, iż w 2014r. szeregi wolontariuszy zasili stypendyści z Programu Stypendialnego 

„Talenty Wyszkowa”. Ci zdolni, młodzi ludzie w ten sposób chcieli podziękować za wsparcie 

jakie otrzymali, dzieląc się swoimi umiejętnościami, czasem i wiedzą z osobami potrzebującymi 

pomocy. 

 W pracę wolontarystyczną w OPS zaangażowanych było 30 wolontariuszy (12 osób 

stale współpracujących, natomiast 18 osoby współpracujących akcyjnie), najczęściej byli to 

ludzi młodzi, którzy chętnie swój czas poświęcają na rzecz osób potrzebujących. Główne 

obszary działania wolontariuszy to pomoc dzieciom w wyrównywaniu braków szkolnych, opieka 

i towarzystwo dla osób niepełnosprawnych i starszych, praca w placówkach OPS tj. Domu 

Dziennego Pobytu, ale również współpraca z innymi placówkami: Środowiskowym Domem 

Samopomocy „Soteria”, Świetlicą Socjoterapeutyczną, Świetlicą Środowiskową w Skuszewie, 

Stowarzyszeniem „Promenada”. Nasi wolontariusze chętnie również angażują się w pomoc 

akcyjną typu: bale dla dzieci lub seniorów, wigilie dla samotnych, pomoc w realizacji projektów, 

pikników integracyjnych, podczas których prezentują swoje zdolności artystyczne. Śpiewem i 

grą na różnych instrumentach uświetniają organizowane przez OPS uroczystości Część z nich 

zaangażowała się we własnoręczne przygotowanie ozdób świątecznych, które wraz ze 

świątecznymi życzeniami przekazali sponsorom i partnerom OPS. 

Wolontariusze pracują indywidualnie lub grupowo, w zależności od możliwości 

lokalowych i sytuacji rodzinnej dziecka. Indywidualny kontakt dziecko – wolontariusz sprzyja nie 

tylko procesowi uczenia się, ale również buduje relacje pomiędzy nimi, dając dziecku poczucie 

możliwości uzyskania wsparcia w miarę potrzeb. Wolontariusz zaś może zdobyć doświadczenie 

w pracy z dziećmi. 

 Dzięki współpracy z Biblioteką Publiczną, Szkolnym Kołem Wolontariatu działającym 

przy Szkole Podstawowej nr 5, oraz Stowarzyszeniem Inicjatyw Społecznych „Wiatrak” 

przeprowadzona została zbiórka artykułów szkolnych dla dzieci i środków czystości dla  rodzin 

potrzebujących wsparcia. W wyniku przeprowadzonej akcji pomocą zostało objętych 49 rodzin. 

Współpraca ze Szkolnym Kołem Wolontariatu działającym przy Zespole Szkół nr 2 pomogła w 

zorganizowaniu świątecznej zbiórki żywności.  

Wolontariat odgrywa ogromną rolę i znaczenie przy wsparciu służb społecznych w 

obszarze pomocy społecznej. Grupa Wolontariuszy działających przy Ośrodku Pomocy 

Społecznej  w Wyszkowie przy wsparciu swoich kolegów z Liceum Ogólnokształcącego  im C.K. 

Norwida w ramach projektu Zwolnieni z Teorii przystąpiła do ogólnopolskiej akcji świątecznej 

„Podaruj Gwiazdkę”. Ta inicjatywa skierowana do społeczności lokalnej i miała za zadanie 

pobudzić do działania. Udało się.   
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 Efekty działań są obopólne, przynoszą wymierne korzyści zarówno osobom 

potrzebującym, jak również tym, którzy udzielają tej pomocy. Dzięki podejmowanym 

działaniom wolontarystycznym dużo zyskuje Ośrodek Pomocy Społecznej a szczególnie osoby 

objęte pomocą, zmienił się wizerunek placówki, poszerzony został zakres jego świadczeń, 

uzupełniono działania pracownika socjalnego. 

 

ŚWIETLICA  ŚRODOWISKOWA W SKUSZEWIE 

        
Świetlica  Środowiskowa w Skuszewie funkcjonuje od 21.08.2010 roku. Świetlica była 

czynna w poniedziałki, środy, czwartki  i piątki od  16.00. do 19.00 w każdym tygodniu (w tym 

ferie zimowe, ferie świąteczne, wakacje). Do  świetlicy  uczęszczało  średnio 30 dzieci i 

młodzieży oraz 15 osób dorosłych. Współpracowano z Ośrodkiem Pomocy Społecznej, ze Szkołą 

Podstawową w Skuszewie, Wspólnotą i Sołectwem Wsi Skuszew, Sołectwem Kamieńczyk, 

Parafią Kamieńczyk oraz z zaprzyjaźnionymi  świetlicami. Wszyscy brali udział w zajęciach 

oferowanych przez świetlicę, imprezach i spotkaniach lokalnych, o czym świadczą następujące 

wydarzenia: 

Styczeń 

 Spotkanie opłatkowe Kółek Różańcowych. 

 W ramach programu „CAŁA POLSKA CZYTA DZIECIOM” w Dniu Kubusia Puchatka dzieci 

dzieciom czytały książki. 

 DZIEŃ BABCI I DZIADKA - każda babcia i dziadek otrzymali od swoich wnucząt lizaka w 

kształcie serca. Dzieci śpiewały piosenki i mówiły wiersze. W miłej atmosferze,  przy słodkim 

poczęstunku spędzono wieczór. 

 DZIEŃ PRZYTULANIA - okazywano sobie życzliwość, aprobatę, rozmawiano na ten temat. 

Luty 

 W  Dniu Bezpiecznego Internetu odbyło się spotkanie dzieci, młodzieży i dorosłych nt. „Co 

to znaczy bezpieczny Internet”. 

 Dzieci zaniosły do pobliskiego lasu warzywa aby dokarmić zwierzęta z okazji DNIA 

DOKARMIANIA  ZWIERZYNY  LEŚNEJ. 

 DZIEŃ JĘZYKA POLSKIEGO - zabawy i gry  językowe: czy mówimy i piszemy poprawnie. 

 Przygotowanie do balu karnawałowego - wykonanie masek, propozycje strojów, zabaw 

i konkursów. 

 Na zaproszenie OPS w Wyszkowie udział w balu karnawałowym w Rybienku Leśnym w 

restauracji Baśniowa. 

Marzec 

 Z okazji DNIA DENTYSTY rozmawiano na temat higieny jamy ustnej i skutków związanych z 

jej brakiem. 

 W przeddzień DNIA KOBIET przy słodkim poczęstunku spędzonoy miły wieczór. 

 DZIEŃ SOŁTYSA - dzieci, młodzież i dorośli mieszkańcy Skuszewa podziękowali 

 p. Wojciechowi Rojek za jego trud i zaangażowanie na rzecz wsi Skuszew. Odśpiewano 

tradycyjne STO LAT, następnie był słodki poczęstunek. 

 Wykonano słomianą kukłę na pożegnanie zimy a przywitanie wiosny. 

 PIERWSZY DZIEŃ WIOSNY – wyjście na pobliskie łąki i pożegnanie złej zimy, śpiewanie 

wiosennych piosenek. 
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Kwiecień 

 Z okazji ŚWIATOWEGO DNIA ZDROWIA odwiedziła nas pani  pielęgniarka. 

 Z wyszkowskiego szpitala p. Anna Groszyk, mówiła nt. higieny zdrowia i urody. 

 przygotowanie świetlicy do Świąt Wielkanocnych, sprzątanie, wykonywanie  stroików, jajek 

z koralików i palm przez seniorki. 

 Przygotowanie stołu wielkanocnego. 

 Dzielenie się jajkiem, składanie życzeń świątecznych, spożywanie przygotowanego jadła. 

 Z okazji ŚWIATOWEGO DNIA ZIEMI  posadziliśmy drzewko na terenie świetlicy. 

Maj 

 Obchody Święta Konstytucji 3 –go Maja, wzmianka o tym święcie poparta filmami. 

 „Czas Upamiętniający i Jednoczący Tych, Którzy Stracili Życie Podczas II Wojny Światowej”- 

zaproszenie  z okazji  DNIA WYZWOLENIA  na spotkanie  weterana  wojny, p. Jana Kulesza 

ze Skuszewa. 

 Z okazji  Dnia Piłkarza - spotkanie z chłopcami grającymi w piłkę nożną w klubie  Bug 

Wyszków  i  dziewczętami  z  Rybienka Leśnego „Loczki” . 

 Przygotowania do Pikniku rodzinnego „Aktywna Rodzina” – rysowanie plakatów, 

porządkowanie terenu, itp. 

 Pogadanka nt. szkodliwości palenia papierosów w życiu młodego człowieka, wykonanie 

prac plastycznych z okazji   „ŚWIATOWEGO DNIA BEZ PAPIEROSA”  

 Piknik Rodzinny w ramach „Akywności Społecznych”: podchody, występ dzieci z SP w 

Skuszewie, malowanie buziek, konkurs profilaktyczny „Mniej komputera, więcej 

aktywności fizycznej”, występ seniorek „Na skuszewską nutę”, nauka kroku tanecznego, gry 

i zabawy sportowe. 

Czerwiec 

 Dzieci spędziły miło i wesoło czas, bawiąc się i grając w różne gry i zabawy, spożyły słodki 

poczęstunek z okazji MIĘDZYNARODOWEGO DNIA DZIECKA. 

 Z okazji  ŚWIATOWEGO DNIA ŚRODOWISKA przeprowadzono pogadankę na temat: „Jak 

dbamy o środowisko, w którym mieszkamy?”. 

 Dzieci rysowały laurki dla swoich ojców, a następnie wręczyły w domach – DZIEŃ OJCA. 

Lipiec 

 Rozmowa z uczestnikami świetlicy na temat bezpiecznych wakacji oparta na doświadczeniu 

i przykładach dzieci. 

 Zabawy i gry na świeżym powietrzu na terenie świetlicy. 

 Pogadanka na temat pracy policjantów z okazji  ich święta. 

 Wycieczka po okolicznych lasach – ruch to zdrowie. 

Sierpień 

 Na czym polega przyjaźń? Dyskusja oparta  na przykładach z własnego doświadczenia. 

 Dzień Wojska Polskiego. Dlaczego obchodzimy i powinniśmy obchodzić Takie Święta – 

rozmowa poparta pokazem zdjęć i filmów. 

 Rajd rowerowy (na koniec wakacji ) do „Giziewiczówki” – wzmianka nt. tego miejsca, 

podziwianie pięknej  naszej  okolicznej  przyrody. 

 Udział w pikniku w Kamieńczyku  -  Sobota z Sąsiadem „Potyczki Rodzinne” 
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Wrzesień 

 MISTRZ ŚWIETLICY- turniej tenisa stołowego. 

 Akcja SPRZĄTANIE ŚWIATA – porządkowanie  okolicy i pomieszczeń świetlicy z okazji  

zbliżającego się pikniku. 

 IV PIKNIK RODZINNY „DZIEŃ SKUSZEWA” :  bieg o puchar sołtysa, zabawa fantowa, gry i 

zabawy, ciepłe posiłki, ciasto i napoje, zabawa taneczna. 

 Wycieczka rowerowa po okolicy – szukamy oznak  jesieni. 

Październik 

 Pogadanka na temat zdrowego trybu życia i prawidłowego odżywiania się- oparta na 

filmie. 

 ŚWIĘTO PIECZONEGO ZIEMNIAKA  -  zabawy i gry przy ognisku. 

 Malowanie na szkle  - „Jak jesień maluje świat”. 

Listopad 

 Zapalenie zniczy, odmówienie modlitwy na grobach poległych na Fideście. 

 Krótka scenka nt. „11 Listopada” – Święta Odzyskania Niepodległości przez Polskę. 

 DZIEŃ CZYSTEGO  POWIETRZA – rozmowa nt. „Przeciw paleniu śmieci w piecach 

domowych – jak jest w naszych domowych? 

 Pogadanka nt. „Co to jest tolerancja?” z okazji  MIĘDZYNARODOWEGO  DNIA TOLERANCJI. 

 Z okazji DNIA SENIORA odbyło się w świetlicy spotkanie z policją nt, BEZPIECZEŃSTWO W 

RUCHU DROGOWYM ( odblaski, światła odblaskowe) oraz czujności w sytuacjach z 

oszustami, tzw. na wnuczka itp. 

 Zabawa tematyczna – Co to znaczy być życzliwym? 

 ZABAWA  MIKOŁAJKOWO – ANDRZEJKOWA – zabawy, gry, wróżby, poczęstunek i zabawa 

taneczna.  

Grudzień 

 MIĘDZYNARODOWY  DZIEŃ WOLONTARIUSZY PRACUJĄCYCH NA RZECZ 

GOSPODARCZEGO I  SPOŁECZNEGO ROZWOJU  -  co to jest wolontariat, czy warto w nim 

być, co należy do wolontariuszy? - rozmowa. 

 Wręczanie sobie drobnych upominków z okazji  MIKOŁAJEK. 

 MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ PRAW CZŁOWIEKA  -  jakie mamy prawa jako ludzie? 

 Przygotowania do Wigilii i Świąt Bożego Narodzenia – świąteczne porządki, wykonywanie   

kart i stroików świątecznych, bombek i łańcuchów. 

 Wigilia dla społeczności świetlicy  - dzielenie  się opłatkiem, śpiewanie kolęd i pastorałek w 

wykonaniu dzieci ze świetlicy i ze szkoły w Skuszewie, spożywanie wieczerzy (kapusta, 

śledzik i ciasto). 

 

Zajęcia cykliczne w świetlicy:  gry stolikowe; zajęcia taneczne; zajęcia komputerowe; zajęcia 

techniczno - plastyczne; pomoc w nauce; kółko teatralne; spotkania dorosłych; zajęcia wokalno 

– muzyczne; zajęcia sportowo – rekreacyjne (aerobik, tenis, spacery, wycieczki).  
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GMINNY ZESPÓŁ INTERDYSCYPLINARNY  

DS. PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W RODZINIE 

 

W celu realizacji zadań wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu przemocy   w rodzinie 

na terenie Gminy Wyszków został powołany Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Uchwała Nr XVIII/115/11 z dnia 30 listopada 2011 r. 

Rady Miejskiej w Wyszkowie określa tryb i sposób powoływania i odwoływania członków 

zespołu oraz szczegółowe warunki jego funkcjonowania. Gminny Zespół Interdyscyplinarny 

realizuje działania  określone w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na 

lata 2012-2016. Zadaniem Zespołu jest integrowanie i koordynowanie działań przedstawicieli 

różnych podmiotów oraz specjalistów z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

Do głównych zadań Zespołu należy: 

 Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, 

 Podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na 

celu przeciwdziałanie temu zjawisku, 

 Inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie, 

 Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielania 

pomocy w środowisku lokalnym, 

 Inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie. 

W skład Zespołu Interdyscyplinarnego wchodzą przedstawiciele: 

1) Ośrodka Pomocy Społecznej w Wyszkowie, 

2) Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

3) Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie  

4) oświaty na szczeblu gminnym i powiatowym, 

5) publicznych i niepublicznych jednostek ochrony zdrowia działających w obszarze 

pomocy dziecku i rodzinie, 

6) organizacji pozarządowej z terenu Gminy Wyszków działającej w obszarze pomocy 

dziecku i rodzinie, 

7) Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie Rejonowym w Wyszkowie. 

W dniu 12 grudnia 2011r. zostały podpisane  porozumienia pomiędzy Burmistrzem 

Wyszkowa, a jednostkami delegującymi członków zespołu. Zespół Interdyscyplinarny liczy 12 

osób. Zespół został powołany na okres 5 lat. Działa przy Ośrodku Pomocy Społecznej w 

Wyszkowie, który zapewnia obsługę organizacyjno - techniczną.  

            W 2014 roku członkowie zespołu spotkali się 5 razy. Podczas każdego spotkania 

członkowie zespołu  zapoznawali się ze stanem realizacji procedur „Niebieskie Karty”,  w tym z 

indywidualnymi przypadkami. Podczas spotkań omawiano pracę grup roboczych – trudności w 

pracy z „ofiarami” i „sprawcami” (motywowanie ich do uczestnictwa w spotkaniach grupy 

roboczej i do  podejmowania działań zmierzających do zmiany swojej sytuacji życiowej i 

rodzinnej). Podczas dyskusji starano się wypracować najskuteczniejsze metody i schematy 

postępowania. Opracowano też harmonogram działań na rok 2015 do Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2012-2016, który przedłożono w dniu 28 

października 2014r. Burmistrzowi Wyszkowa.  

W 2014 roku członkowie zespołu i grup roboczych uczestniczyli w dwóch szkoleniach, tj. 

w miesiącu maju odbyło się warsztatowe szkolenie dla członków Zespołu Interdyscyplinarnego 
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oraz grup roboczych, m.in. z zakresu pierwszego kontaktu z osobą doznającą przemocy w 

rodzinie i dalszej z nią współpracy, interwencji wobec sprawcy przemocy, komunikacji w 

zespole interdyscyplinarnym i wewnątrz grup roboczych oraz w miesiącu październiku 

„Interdyscyplinarna pomoc dziecku krzywdzonemu. Algorytm postępowania służb i instytucji”. 

Szkolenia odbyły się w Urzędzie Miejskim w Wyszkowie, sfinansowane zostały  ze środków OPS 

przeznaczonych na przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. Ponadto członkowie Zespołu 

Interdyscyplinarnego i grup roboczych systematycznie uczestniczą w szkoleniach z zakresu 

profilaktyki i przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przed przemocą. Były to 

szkolenia w większości bezpłatne, których organizatorami było Stowarzyszenie na Rzecz 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” i Mazowieckie Centrum Polityki 

Społecznej. W jednym z takich 3 dniowych szkoleń p.n. „Przemocy w rodzinie NIE. 

Wykształcona kadra zarządzająca instytucjami pomocy i integracji społecznej warunkiem 

wczesnego rozpoznawania i przeciwdziałania przemocy w rodzinie” uczestniczyły w miesiącu 

listopadzie Dyrektor OPS – członek Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego i Przewodnicząca 

zespołu.  

W 2014r. do Przewodniczącej Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego wpłynęło 109 

„Niebieskich Kart”  (w 2013 roku - 99) w tym : 

 z Ośrodka Pomocy Społecznej – 14 

 z GKRPA – 3 

 ze służby zdrowia - 25 

 z oświaty – 0 

 z Policji – 67 

      W celu przezwyciężania problemów związanych z występowaniem przemocy w rodzinie 

w indywidualnych przypadkach tworzone były grupy robocze. Łącznie w 2014 roku powołano 

95 grup roboczych. W skład grup roboczych do pracy  z rodziną wchodzili przedstawiciele 

różnych instytucji – w każdym przypadku pracownicy Ośrodka Pomocy Społecznej i Policji, w 

także w zależności od potrzeb członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, kuratorzy sądowi, pedagodzy szkolni lub wychowawcy. W 2014r. odbyło się 327 

spotkań grup roboczych. Na spotkania wzywano osoby, wobec których istnieje podejrzenie, że 

stosują przemoc w rodzinie i zapraszano osoby, co do których istnieje podejrzenie, że są 

dotknięte przemocą w rodzinie. Sporządzono „Niebieskie Karty – C” w ilości 87 oraz „Niebieskie 

Karty – D” w ilości 60. W 2014 roku zakończono procedurę „Niebieskie Karty” w  76  

przypadkach, w tym w 51 przypadkach procedura NK była rozpoczęta w poprzednich latach. 

Powodem zakończenia procedury było ustanie  przemocy w rodzinie oraz zrealizowanie 

indywidualnego planu pomocy (63 przypadki) albo brak zasadności podejmowania dalszych 

działań (13 przypadków). 

W zależności od potrzeb w pracach grup roboczych uczestniczą także członkowie 

Zespołu Interdyscyplinarnego.  

 

DOM DZIENNEGO POBYTU „SENIOR” 

Wyszków ul. 3 Maja 18 
 

Dom Dziennego Pobytu „SENIOR” w Wyszkowie funkcjonuje od 1988r., jest komórką 
organizacyjną Ośrodka Pomocy Społecznej. 
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Zadaniem placówki jest stworzenie sprzyjających warunków do aktywizacji, integracji i 
samorealizacji  osób „Złotego Wieku” poprzez uczestnictwo w różnych formach zajęć. W swoich 
działaniach dąży do wydobycia  potencjału drzemiącego  w starszych ludziach, ich uzdolnień, 
zainteresowań, pasji. Staramy się stworzyć miłą i przytulną atmosferę atrakcyjnego spędzania 
czasu wolnego. Sami pensjonariusze podkreślają, że dzięki pobytowi w placówce  czują się 
młodsi i sprawniejsi.           
Korzystanie z usług D.D.P. daje pensjonariuszom różnorodne korzyści tj. 

 wzrost poczucia własnej wartości; 

 przynależność do grupy; 

 rozwijanie zainteresowań; 

 kontakty z różnymi ludźmi; 

 rozwija się potrzeba wolontariatu. 

Z działalności Domu korzystają Seniorzy zamieszkujący na terenie miasta i gminy 
Wyszków – nieodpłatnie, na podstawie decyzji wydanej przez Dyrektora Ośrodka Pomocy 
Społecznej.  
W naszej placówce proces aktywizacji i integracji pensjonariuszy prowadzony jest poprzez: 

 organizowanie zajęć usprawniająco-relaksacyjnych (dwa razy w tygodniu) 

 organizowanie terapii zajęciowej takiej jak; muzykoterapia, kącik kulinarny, kącik 
majsterkowicza, kółko teatralne, robótki ręczne, ozdoby świąteczne, wieczorki taneczne. 

Przy placówce działa zespół „Nadbużanie”. Wykonuje on utwory dla wielu grup odbiorców 
(pieśni patriotyczne, religijne, okolicznościowe). Swoją twórczością uświetnia imprezy 
wyjazdowe jak i lokalne. 
Rok 2014 był bogaty pod względem imprez:                                                                                                            

 
styczeń 

 We współpracy z WOK „HUTNIK” i Przedszkolem nr 9 Dom Dziennego 
Pobytu był organizatorem spotkania z okazji Dnia Babci i Dziadka. W 
uroczystości wzięło udział ponad 200 osób starszych. 

 Zespół „Nadbużanie” kolędował w Kościele św. Rodziny  
w Wyszkowie. 

 „Nadbużanie”  wystąpili z okazji dnia Babci i Dziadka w Szkole Podstawowej 
w Łosinnie. 

 
luty 

 Nasza placówka była współorganizatorem VIII Balu Seniorów w stylu 
kapeluszowym, na który przybyło ok.130 osób starszych z terenu miasta i 
gminy Wyszków.  

 Seniorzy zorganizowali wieczór walentynkowy dla uczestników placówki. 

 
marzec 

 Pensjonariusze uczestniczyli w koncercie „SYLABY” zorganizowanym w 
WOK HUTNIK. 

 We współpracy z  WOK HUTNIK i Gimnazium nr 2 został zorganizowany  
koncert z okazji Dnia Kobiet. Tego dnia dla wyszkowskich seniorek 
wystąpiła młodzież z Gimnazjum nr 2 oraz Panowie z DDP.  

 Spotkanie integracyjne z seniorami z Koła Gospodyń Wiejskich  
w Rząśniku. 

 Zespół „Nadbużanie” wziął udział w festiwalu kabaretów, zespołów i 
chórów w Domu Kultury „ZACISZE” w Warszawie. 

kwiecień  Z okazji świąt wielkanocnych Seniorzy spotkali się w D.D.P. aby podzielić się 
jajkiem. 

 Spotkanie z dziećmi Przedszkola nr 9. Seniorzy opowiadali o tradycjach 
wielkanocnych, odbyły się wspólne warsztaty ozdób świątecznych i potraw 
wielkanocnych. 
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maj  „Nadbużanie” wzięli udział w przeglądzie pieśni patriotycznej i Maryjnej w 
Kościele św. Idziego. 

 Hucznie obchodzony był Dzień Matki w naszej placówce. 

 Spotkanie jubileuszowe z okazji 85 urodzin najstarszej seniorki placówki. 

 
 

 
czerwiec 

  Z okazji  Międzynarodowego Dnia Dziecka gościliśmy dzieci z Przedszkola 
nr 9. 

 W ogrodzie przy DDP odbył się piknik świętojański, na który zostali 
zaproszeni seniorzy z terenu miasta i gminy Wyszków.  W pikniku wzięło 
udział ponad 100 osób starszych. 

 „Nadbużanie” swoją twórczością uświetnili  Święto Leszczyny w Leszczydole 
Starym.  

 Zespół „Nadbużanie”  wziął  udział w II Przeglądzie  zespołów śpiewaczych, 
tanecznych i chórów w Wyszkowie. 

 Grupa pensjonariuszy odwiedziła przedszkole „BAJKA”. Na spotkaniu 
seniorzy opowiadali o tradycjach żniwnych. Maluchy mogły obejrzeć 
niektóre narzędzia, kłosy i ziarna zbóż. 

 
lipiec 

 Zespół „Nadbużanie” wystąpił podczas uroczystości pod hasłem „Niedziela 
Seniora” zorganizowanej dla osób starszych z Lucynowa Dużego.  

sierpień   „Nadbużanie” wzięli udział w uroczystościach dożynkowych w Rybnie. 

wrzesień  Seniorzy po raz czwarty przyłączyli się do akcji sprzątanie świata. 

 Nasi pensjonariusze wzięli udział w nagraniu teledysku do utworu Williama 
Pharrella pt.  „HAPPY”. Teledysk promuje gminę Wyszków. 

 
 

październik 

 Pensjonariusze uczestniczyli we Mszy w Kościele św. Wojciecha, która 
została odprawiona w intencji seniorów z okazji Międzynarodowego Dnia 
Osób Starszych. 

 W Domu Dziennego Pobytu odbyło się Święto Plonów, na którym nasi 
Seniorzy zaprezentowali swoje najpiękniejsze okazy uprawiane na swoich 
działkach. 

 Zespół „Nadbużanie” wystąpił w WOK HUTNIK z okazji Święta Seniorów. 

 Pensjonariusze wybrali się na wycieczkę do Broku i Osuchowej. 

 
listopad 

 Jak co roku Seniorzy odwiedzili groby zmarłych na pobliskich cmentarzach. 

 Spotkanie Seniorów z dziećmi  Przedszkola „BAMBINO”,  
na którym po raz kolejny przybliżano twórczość Tuwima. 

 Zespół „Nadbużanie” zaprezentował swoje umiejętności na Przeglądzie 
Pieśni Legionowych w Hali WOSIR. 

 Seniorzy w swoim gronie obchodzili  Światowy Dzień Seniora. 

 Odbyła się zabawa integracyjna seniorów z okazji Światowego Dnia Seniora. 
Spotkanie odbyło się w „Gościńcu pod Jesionem, wzięło w nim udział 130 
osób starszych. 

 W placówce odbyło się spotkanie z okazji „Andrzejek”. 

 
 

grudzień 

 Wigilia połączona z kolędowaniem w Domu Dziennego Pobytu i wydaniem 
Kalendarza na 2015 r. 

 Spotkanie mikołajkowe w Przedszkolu nr 9. 

 Wigilia Miejska przy fontannie. 

 Zespół „Nadbużanie” wspólne kolędował z Uniwersytetem Trzeciego 
Wieku. 

 Zabawa sylwestrowa w DDP „SENIOR” . 
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Szczególna uwaga w realizacji działań  poświęcona była na integrację pokoleniową i 
międzypokoleniową. Oprócz ww. działań w Domu Dziennego Pobytu były również 
organizowane spotkania imieninowe pensjonariuszy. 

Dzięki ofiarności sponsorów wydany został kalendarz na 2015r. zatytułowany „Pasje 
Seniorów”. 

W placówce wydawane są obiady dla podopiecznych Ośrodka Pomocy Społecznej, z 
których korzystają również nasi seniorzy. Koszt posiłku w roku 2014 wynosił 5,29zł.  
W okresie sprawozdawczym z obiadów  korzystało (rotacyjnie) około 61 osób głównie - osoby 
samotne, emeryci, renciści i osoby o najniższych dochodach.  

Ze względu na ograniczenia lokalowe (powierzchnia lokalu wynosi 80m2) w zajęciach 
organizowanych przez placówkę systematycznie uczestniczyło tylko 30 seniorów.  

W 2014 roku zajęcia gimnastyczne prowadzone były  w świetlicy socjoterapeutycznej. Z 
zajęć usprawniająco – relaksacyjnych rotacyjnie skorzystało 90 osób.  

W roku 2014 na funkcjonowanie Domu Dziennego Pobytu w Wyszkowie Gmina 
Wyszków przeznaczyła  157.214,09 zł. (2013 r. – 151.115,59 zł). 

 

DZIAŁ ŚWIADCZEŃ RODZINNYCH 

 

Realizacja budżetu Działu Świadczeń Rodzinnych w 2014r. wyniosła ogółem kwotę 

10.400.837 zł - w tym na świadczenia 10.088.120 zł. Pozostała kwota 312.717 zł to koszty 

obsługi świadczeń rodzinnych i  świadczeń z Funduszu Alimentacyjnego. Ze środków własnych 

na funkcjonowanie DŚR Gmina Wyszków przeznaczyła 220.767,75 zł. 

Kryterium dochodowe kwalifikujące do otrzymania świadczenia rodzinnego od 01.11.2014 r. 

wynosiło : 

- 574 zł netto  m-nie  na   każdego  członka  rodziny za 2013 r. 

- 664 zł netto m-nie na każdego członka rodziny za 2013 r., w przypadku wychowywania dziecka 

niepełnosprawnego. 

Wysokość zasiłku rodzinnego w roku 2014 wynosiła: 

na dziecko do ukończenia 5 roku życia  -   77 zł 

na dziecko od 5 do 18 roku życia  -    106 zł 

na dziecko powyżej 18 roku życia  -    115 zł 

Na świadczenia rodzinne wydatkowano ogółem kwotę  8.283.586 zł , z czego na poszczególne 

świadczenia wydatkowano: 

1.Zasiłki rodzinne  –   2.601.738 zł 

2.Dodatki do zasiłków rodzinnych  - 1.286.591 zł  ,   w tym: 

 

Dodatki do zasiłków rodzinnych 

Liczba osób 

Średnio 

m-cznie 

 

Kwota 

opieka nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu 

wychowawczego - 400,00 zł miesięcznie 

 

55 

 

255.681 

samotnego wychowywania dziecka 

170,00 zł miesięcznie na 1 dziecko 

oraz samotnego wychowywania dziecka 

niepełnosprawnego - 250,00 zł miesięcznie 

 

92 

 

9 

 

187.340 

 

27.750 

wychowywanie dziecka w rodzinie wielodzietnej 

80,00 zł miesięcznie 

326 312.960 
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 kształcenie i rehabilitacja dziecka niepełnosprawnego 

do 5 roku życia 

60,00 zł  miesięcznie 

 kształcenie i rehabilitacja dziecka 

niepełnosprawnego od 6 do 24 lat 

80,00 zł miesięcznie 

26 

 

 

 

141 

18.660 

 

 

 

135.360 

rozpoczęcie roku szkolnego 

100,00 zł jednorazowo 

1573 157.300 

dojazdy przez dziecko do szkoły ponadgimnazjalnej przez 

10 m-cy - 50,00 zł miesięcznie 

184 92.200 

podjęcie przez dziecko nauki w szkole poza miejscem 

zamieszkania przez 10 m-cy 

90,00 zł miesięcznie 

3 2.340 

urodzenie dziecka  

1.000,00 zł jednorazowo 

97 97.000 

 

3.Świadczenia opiekuńcze -  3.539.276 zł,  w tym: 

świadczenie pielęgnacyjne 

 620,00 zł miesięcznie /od V.2014 – 800,00 zł/ 

 

 oraz składki na ubezpieczenie społeczne 

156 

 

 

132 

1.371.187 

 

 

326.820 

zasiłki pielęgnacyjne 

153,00 zł miesięcznie 

 

971 

 

1.783.215 

specjalny zasiłek opiekuńczy 

520,00 zł miesięcznie 

oraz składki na ubezpieczenie społeczne 

7 

 

7 

45.604 

 

12.450 

 

4. Zasiłek dla opiekuna (wprowadzony 14.05.2014 r. z wyrównaniem od lipca 2013r.) – 

542.981 zł, w tym: 

zasiłek dla opiekuna 520,00 zł miesięcznie 

składki na ubezpieczenie społeczne 

odsetki od zasiłku dla opiekuna 

48 

35 

48 

443.509 

85.561 

13.911 

 

5. Jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka – „becikowe”  

1.000,00 zł jednorazowo 313 313.000 

 

6. Jednorazowa zapomoga dla rodzin, w których podczas jednego porodu urodziło się troje 

lub więcej dzieci wypłacona ze środków gminy  - 9000 zł. 

 

Kwota odzyskanych w 2014r. świadczeń rodzinnych nienależnie pobranych  wyniosła:  

za rok 2014 r.   -   8.963 zł 

za lata ubiegłe  - 31.394 zł  

tj. przypisanych do zwrotu decyzją administracyjną z powodu wystąpienia okoliczności 

powodujących ustanie prawa do tych świadczeń np. uzyskanie dochodu powodujące 
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przekroczenie kryterium dochodowego, umieszczenie dziecka w placówce zapewniającej 

całodobowe utrzymanie, itp. 

Na świadczenia z Funduszu Alimentacyjnego wypłacono w 2014 roku kwotę  1.815.497zł  dla 

215 rodzin. 

Kwota zwrócona przez dłużników alimentacyjnych  - 280.594 zł. 

Kwota zwróconych nienależnie pobranych świadczeń z FA  : 

za rok 2014  -       2.000 zł.  

za lata ubiegłe  - 2.268 zł. 

Działania podejmowane wobec dłużników alimentacyjnych: 

 przeprowadzenie wywiadu alimentacyjnego    - 84 

 zobowiązanie dłużnika do zarejestrowania się w urzędzie pracy   - 57 

 złożenie do prokuratury wniosku o ściganie za niełożenie alimentów - 84 

 skierowanie wniosku o zatrzymanie prawa jazdy    - 83 

Okres zasiłkowy w świadczeniach rodzinnych trwa od 01 listopada do 31 października 

roku następnego, natomiast świadczeń z Funduszu Alimentacyjnego od 1 października do 30 

września roku następnego. 

Ustawa z dnia 28 listopada 2003r. o świadczeniach rodzinnych była już wielokrotnie 

nowelizowana. Zmiany, które weszły w życie od dnia 1 stycznia 2012r. zmieniają wiele 

przepisów ustawy ale zasadniczo zmieniają sposób obliczania dochodu na osobę w rodzinie. W 

oparciu o dotychczasowe przepisy dochód na osobę w rodzinie, jako podstawowa przesłanka 

kwalifikująca do przyznania zasiłku rodzinnego, był obliczany poprzez podzielenie łącznego 

dochodu osiągniętego w danym roku przez wszystkich członków rodziny przez 12 miesięcy i 

przez liczbę członków rodziny. 

Od 1 stycznia 2012r. dochód każdego członka rodziny oblicza się oddzielnie, dzieląc 

osiągnięty w danym roku dochód przez tyle miesięcy przez ile był osiągany /a nie przez 12 m-cy 

jak do tej pory/. Tak obliczone miesięczne dochody wszystkich członków rodziny sumuje się i 

dzieli przez liczbę członków rodziny. Ten nowy sposób liczenia dochodu wymaga zgromadzenia 

większej niż do tej pory ilości dokumentów np. zaświadczenia przez ile miesięcy w roku dochód 

był uzyskiwany, zaświadczenia o dochodach utraconych w danym roku i miesięcznej wysokości 

utraconych dochodów, zaświadczenia o uzyskaniu dochodów i miesięcznej wysokości tych 

dochodów. Dodatkowo wśród wielu zmian wprowadzonych od 1 stycznia 2012r. wprowadzono 

także  przepis określający, że każdy członek rodziny osiągający dochód składa zaświadczenie lub 

oświadczenie o wysokości składek zdrowotnych za dany rok  /dotychczas wysokość tej składki 

była wykazywana w zaświadczeniu o dochodach wystawianym przez urząd skarbowy/. 

Zaznaczyć należy, że wysokość tej składki jest inna niż ta wykazana w rocznym rozliczeniu PIT a 

jedyną instytucją, która ma wszelkie dane na temat składki zdrowotnej jest Zakład Ubezpieczeń 

Społecznych. Nowy przepis powoduje, że zamiast oświadczenia większość osób składających 

wniosek o ustalenie prawa do zasiłku rodzinnego kieruje się do Zakładu Ubezpieczeń 

Społecznych po zaświadczenie. 

      Nowe procedury obliczania dochodu na osobę w rodzinie i nowe wymogi dotyczące 

dokumentacji dołączanej do wniosku o ustalenie prawa do świadczeń rodzinnych powodują, że 

sprawy o świadczenia rodzinne stają się coraz bardziej skomplikowane, wymagają ciągłego 

szkolenia pracowników w zakresie znajomości aktualnych przepisów oraz znacznie większej 
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ilości czasu na skompletowanie dokumentacji, dokonanie prawidłowych wyliczeń i podjęcie 

prawidłowej decyzji.  

 

Na każdą z w/w form świadczeń dyrektor Ośrodka Pomocy Społecznej wydaje decyzję 

administracyjną. 

Ogółem w roku 2014  zostało wydanych 6.959 decyzji administracyjnych  

1. pomoc społeczna              -  3.147   

   w tym :              

   decyzje odmowne             - 8 

Wniesiono odwołania w ilości        - 2 

 utrzymano w mocy   - 2 

 brak rozpatrzenia    - 0 

 przekazano do ponownego rozpatrzenia -  0 

 uchylono     - 0 

2. dział świadczeń rodzinnych            - 3.812 

   w tym:  

- w sprawach świadczeń rodzinnych  - 2.881 

- w sprawach funduszu alimentacyjnego - 490 

- w sprawach dłużników alimentacyjnych - 441 

  decyzje odmowne    - 71 

Wniesiono odwołania w ilości  - 16 

 utrzymano w mocy   - 6  

 przekazano do ponownego rozpatrzenia - 4 

 brak rozpatrzenia    - 2 

 uchylono     - 4 

 

PRACA Z RODZINĄ 

 

 Ustawa z dnia 09.06.2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (tekst 

jednolity Dz. U. z 2013r. poz. 135 z późn. zm.) od 1 stycznia 2012r. nałożyła na gminy nowe 

zadania i obowiązki w zakresie organizacji pieczy zastępczej i pracy z rodziną. Zgodnie z 

zapisami ustawy pracę z rodziną organizuje gmina. Praca ta prowadzona jest w szczególności w 

formie: 

1) konsultacji i poradnictwa specjalistycznego; 

2) terapii i mediacji; 

3) usług dla rodzin z dziećmi, w tym usług opiekuńczych i specjalistycznych; 

4) pomocy prawnej, szczególnie w zakresie prawa rodzinnego; 

5) organizowania dla rodzin spotkań mających na celu wymianę ich doświadczeń oraz 

zapobieganie izolacji, zwanych dalej „grupami wsparcia” lub „grupami 

samopomocowymi”; 

6) zatrudnienia asystenta rodziny dla rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu 

funkcji wychowawczych; 

7) ustanowienia funkcji rodziny wspierającej dla rodzin w kryzysie wywodzącej się 

z bezpośredniego otoczenia dziecka. 
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Do zadań własnych gminy zgodnie z cytowaną wyżej ustawą należy: 

1. opracowanie i realizacja trzyletnich gminnych programów wspierania rodziny 

2. tworzenie możliwości podnoszenia kwalifikacji przez asystentów rodziny 

3. tworzenie oraz rozwój systemów opieki nad dzieckiem w tym placówek wsparcia 

dziennego oraz praca z rodziną przeżywającą trudności w wypełnianiu funkcji 

opiekuńczo wychowawczych poprzez: 

- zapewnienie rodzinie przeżywającej trudności wsparcia i pomocy asystenta rodziny 

oraz dostępu do specjalistycznego poradnictwa 

- organizowanie szkoleń i tworzenie warunków do działania rodzin wspierających 

- prowadzenie placówek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci 

4. finansowanie: 

     a) kosztów szkoleń dla rodzin wspierających, 

     b) podnoszenia kwalifikacji przez asystentów rodziny 

     c) kosztów związanych z udzieleniem pomocy przez rodziny wspierające. 

5. współfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastępczej, rodzinnym domu dziecka, 

placówce opiekuńczo-wychowawczej, regionalnej placówce opiekuńczo- terapeutycznej 

lub interwencyjnym ośrodku preadopcyjnym. 

6. w przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastępczej albo rodzinnym domu dziecka 

gmina właściwa ze względu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go 

po raz pierwszy w pieczy zastępczej ponosi odpowiednio wydatki w wysokości: 

- 10% wydatków na opiekę i wychowanie dziecka w pierwszym roku pobytu dziecka w 

pieczy zastępczej 

- 30% wydatków na opiekę i wychowanie dziecka w drugim roku pobytu dziecka w 

pieczy zastępczej 

- 50% wydatków na opiekę i wychowanie dziecka w trzecim i następnych latach  pobytu 

dziecka w pieczy zastępczej. 

7. sporządzanie sprawozdań rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz 

przekazywanie ich właściwemu wojewodzie 

8. prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrożonej kryzysem lub 

przeżywającej trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczej 

zamieszkałego na terenie gminy. 

9. przekazywanie do biura informacji gospodarczej informacji o powstałych zaległościach z 

tytułu nieponoszenia opłaty za pobyt dziecka w pieczy zastępczej za okres dłuższy niż 12 

miesięcy. 

 

Do zadań zleconych z zakresu administracji rządowej realizowanych przez gminy należy 

wykonywanie zadań wynikających z rządowych programów z zakresu wspierania rodziny. 

Minister właściwy do spraw rodziny wprowadził program na dofinansowanie w okresie 3 lat od 

dnia wejścia w życie niniejszej ustawy zadań własnych gminy i powiatu z zakresu realizacji 

zadań wspierania rodziny oraz systemu pieczy zastępczej, w szczególności na pokrycie części 

wydatków związanych z powołaniem asystentów rodziny, koordynatorów rodzinnej pieczy 

zastępczej oraz prowadzeniem szkoleń, dla rodzin zastępczych i prowadzących rodzinne domy 

dziecka. 
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Większość w/w zadań Ośrodek Pomocy Społecznej realizował już wcześniej. Jednak 

zatrudnienie asystenta rodziny, ustanowienie rodzin wspierających i ich szkolenie oraz 

ponoszenie kosztów związanych z udzieleniem pomocy przez te rodziny czy też 

współfinansowanie kosztów pobytu dzieci w pieczy zastępczej to nowe i „kosztowne” zadania 

nałożone na gminę. 

W związku z realizacją Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2012 – 2014 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie podejmuje szereg działań na rzecz dziecka i rodziny. 

Działania skierowane są do rodzin, które  borykają się z wieloma problemami i nie są ich w 

stanie pokonać wykorzystując własne środki, uprawnienia, zasoby i możliwości.  

Głównym celem jest wsparcie rodziny przeżywającej trudności w wypełnianiu funkcji 

opiekuńczo – wychowawczych, poprzez zintegrowane i spójne działanie na rzecz dziecka i 

rodziny w gminie Wyszków w zakresie wzmocnienia roli i funkcji rodziny będącej naturalnym 

środowiskiem rozwoju dziecka. Współpraca wszystkich osób, instytucji i organizacji pracujących 

z dziećmi i rodzicami polegała na objęciu pomocą rodziny naturalnej już na początkowym 

etapie występujących problemów, tak by nie dopuścić do ich eskalacji, której konsekwencją 

może być umieszczenie dziecka w pieczy zastępczej. 

 W ramach tych  działań w 2014r. OPS w Wyszkowie zatrudniał 4 asystentów rodziny, 

którzy na wniosek pracowników socjalnych  prowadzili pracę z rodziną. Swoim działaniem 

asystenci obejmowali 54 rodziny. Asystenci opracowywali i realizowali  plany pracy z rodziną we 

współpracy z członkami rodziny i w konsultacji z pracownikiem socjalnym. Współpracowali  

również w przypadku dziecka umieszczonego w pieczy zastępczej z koordynatorem pieczy 

zstępczej, jak również z innymi podmiotami i osobami specjalizującymi się w działaniach na 

rzecz dziecka i rodziny. 

Wydatki na wynagrodzenie asystentów pochodziły z różnych źródeł i stanowiły łączną 

kwotę 74 580zł. w tym: 

- 40 559zł. środki resortowe w związku z realizacją Programu asystent rodziny i koordynator 

pieczy zastępczej na rok 2014r., 

- 19  621zł. środki własne gminy, 

- 14 400zł. środki z POKL. 

Mimo wszechstronnych działań na rzecz dziecka i rodziny, jak również szeroko 

prowadzonej pracy socjalnej  w  2014r. z terenu miasta i gminy Wyszków w różnych formach 

pieczy zastępczej umieszczono  12 dzieci z  6 rodzin. 

Koszt pobytu w pieczy zastępczej wszystkich dzieci, za które ponoszona jest odpłatność (10%, 

30%  i 50%) całkowitych kosztów utrzymania wyniósł w 2014r. – 88 259,65 zł. 

Stale podnoszone są kwalifikacje i kompetencje pracowników instytucji wspierających 

rodzinę poprzez uczestniczenie w szkoleniach, prelekcjach, konferencjach z zakresu 

problematyki rodzinnej. W ramach tego działania szczególny nacisk położono na udoskonalanie 

warsztatu pracy asystentów rodziny. W 2014r. asystenci  uczestniczyli w  szkoleniach: 

 Efektywne Metody Pracy z ,,Trudną Młodzieżą” (marzec 2014r.) - organizator Centrum 

Szkolenie Fundacji Homo Homini im. Karola de Foucauld MARABUT. 

 ,,Jak budować partnerstwo dla wspólnych działań projektowych” (listopad 2014r.) -

organizator Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej. 

 ,,Partnerstwo w obszarze rozwoju systemu wsparcia dziecka i rodziny” (sierpień 2014r.) - 

organizator Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej. 
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W szczególnych sytuacjach życiowych rodziny mogą również skorzystać z usług 

specjalistycznych i opiekuńczych. Z tej formy pomocy w 2014r. skorzystały dwie rodziny:  jedna 

rodzina niepełna - 4 osobowa (samotny ojciec, wdowiec z 3-giem dzieci) oraz jedna rodzina 

wielodzietna 8 osobowa (6-ro dzieci w tym trojaczki). 

Szczegółowe informacje dotyczące wsparcia rodziny zawiera sprawozdanie z realizacji 

Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2012 – 2014 ( za rok 2014). 

 

PROGRAMY PRZYJĘTE DO REALIZACJI 
 

Zgodnie z art. 16a ustawy o pomocy społecznej Ośrodek w 2014r. przygotował Ocenę 

zasobów pomocy społecznej w Gminie Wyszków w oparciu o analizę lokalnej sytuacji 

społecznej i demograficznej. Ocena obejmowała osoby i rodziny korzystające z pomocy 

społecznej, rodzaje ich problemów oraz ich rozkład ilościowy. W dniu 24.04.2014r. jako 

dokument została przedłożona Radnym podczas XLVII zwyczajnej sesji Rady Miejskiej w 

Wyszkowie.  

 

PODSUMOWANIE 

 

Rok 2014 to kolejny trudny rok w pomocy społecznej. Przedstawione powyżej 

informacje dowodzą jak wiele działań oraz zadań podejmuje i realizuje Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Wyszkowie.  

Wykonanie budżetu OPS wzrosło o ponad 275.000,00 zł w stosunku do roku 2013. 

Liczba rodzin korzystających z pomocy finansowej OPS zmniejszyła się i wynosi 1043 rodziny 

(wzrosła się liczba mieszkańców Wyszkowa o 89 osób). Wciąż dominującym problemem w 

rodzinach jest niepełnosprawność, w drugiej kolejności długotrwała choroba, a potem 

bezrobocie.  

Zmniejszyła się również liczba osób i rodzin korzystających z różnego rodzaju świadczeń 

rodzinnych i świadczeń z Funduszu Alimentacyjnego. Ze statystyk wynika iż wciąż przybywa 

osób niepełnosprawnych w tym dzieci.  

Charakter problemów z jakimi zwracają się do OPS mieszkańcy Wyszkowa jest szeroki, bardzo 

złożony i trudny do rozwiązania. Nadmierna biurokracja w działaniach pracowników socjalnych, 

brak rozwiązań prawnych motywujących klientów do usamodzielnienia oraz nieprecyzyjne 

zapisy ustawowe to kolejne argumenty – bariery w pracy służb pomocy społecznej.  

Wraz z nowymi zadaniami nie idą w parze środki finansowe na ich zabezpieczenie, a do 

realizacji kolejnych kompetencji potrzebni są zarówno ludzie jak i odpowiednie warunki pracy.  

Brak czasu na działania profilaktyczne może spowodować konieczność podejmowania jedynie 

działań z kategorii interwencyjnych. 

To co warte podkreślenia to bardzo dobra współpraca zarówno ze środowiskiem lokalnym jak 

również z organizacjami pozarządowymi i zewnętrznymi podmiotami publicznymi                          

i niepublicznymi. Na każdy apel pracowników OPS mieszkańcy reagują szybko i konkretnie. 

Bardzo dobrze oceniam pracę osób zatrudnionych w tutejszym ośrodku, które cechuje 

ogromne zaangażowanie, pomysłowość, przedsiębiorczość oraz otwartość na zadania 

nakładane do realizacji. Stale podnoszą swoje kwalifikacje zawodowe (zarówno podczas 
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szkoleń, kursów jak również studiów podyplomowych) w celu zapewnienia profesjonalnej 

pomocy osobom potrzebującym. 

Nadal skutecznie pozyskujemy środki zewnętrzne zarówno indywidualnie, jak też w 

partnerstwach z innymi podmiotami. 

Jednak wciąż ogranicza nas zbyt mała powierzchnia zajmowanego lokalu i trudne warunki 

pracy. 

Należy zaznaczyć, iż Ośrodek nadal nie spełnia warunku wynikającego z ustawy                

o pomocy społecznej tj. zatrudnienia 1 pracownika socjalnego na 2 tysiące mieszkańców. 

Pomimo tych trudnych uwarunkowań kadra Ośrodka podejmuje wszelkie działania, by 

zagwarantować wysoki standard oferowanych usług na rzecz mieszkańców Wyszkowa  

i zapewnić zadowolenie klientów.  

  

Dokument został opracowany przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Wyszkowie. 

 
                                                                                                            Agnieszka Mróz  

Dyrektor Ośrodka Pomocy Społecznej  
                                                                                                            w Wyszkowie 


