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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY
NA LATA 2012 - 2014
SPRAWOZDANIE ZA ROK 2013

I. WPROWADZENIE

Niniejsze sprawozdanie obrazuje dzialania gminy Wyszkow w zakresie wspierania
rodziny i systemu pieczy zastepczej w 2013r. — w odniesieniu do Gminnego Programu
Wspierania Rodziny na lata 2012 — 2014.

W gminie Wyszkéw podejmowanych jest szereg dzialan na rzecz dziecka i rodziny.
Nadal jednak wystepuja problemy i negatywne zjawiska spoteczne, ktore w sposob posredni
badz bezposredni oddziatywaja na rodzing. Rodziny borykaja si¢ z wieloma problemami,
ktére prowadza do powstawania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg one w stanie
pokona¢ wykorzystujac wlasne $rodki, uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Prezentowane ponizej sprawozdanie obrazuje dzialania podejmowane w ramach
wszechstronnej pracy z rodzing, ktorej celem byto wsparcie oraz ukazanie wiasciwych
kierunkéw w wypetnianiu funkcji rodzicielskich.

Wspodlpraca wszystkich o0s6b, instytucji 1 organizacji pracujacych z dzie¢mi
i rodzicami polegata na objeciu pomocg rodziny naturalnej juz na poczatkowym etapie
wystepujacych problemow, tak by nie dopusci¢ do ich eskalacji, ktorej konsekwencjg moze
by¢ umieszczenie dziecka w pieczy zastepcze;.

Il. CELE PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY | ICH REALIZACJA

Program zakladal nastepujacy cel glowny

Zapewnienie wsparcia rodzinom przezywajacym trudnosci w wypehianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych, poprzez zintegrowane i spojne dziatanie na rzecz dziecka
1 rodziny w gminie Wyszkow w zakresie wzmocnienia roli i funkcji rodziny bedacej
naturalnym $rodowiskiem rozwoju dziecka.

Cel glowny byl realizowany poprzez szczegolowe dzialania tj.

1. Rozeznanie $rodowiska lokalnego w formie diagnozowania potrzeb spotecznych przez
pracownikow socjalnych celem zabezpieczenia podstawowych potrzeb bytowych dziecka
i rodziny.

Pracownicy socjalni OPS w Wyszkowie prowadzq systematyczng prace socjalng majgcg na
celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub odzyskaniu zdolnosci do funkcjonowania
w  spoleczenstwie poprzez poglebianie odpowiednich rol spotecznych oraz tworzenie
warunkow sprzyjajgcych temu celowi.



2. Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej rodzinom znajdujgcym si¢ W trudnej sytuacji
materialno-bytowej, w tym objecie dozywianiem wszystkich dzieci, ktore tego wymagaty:
- 0goltem w 2013r. objetych dozywianiem zostato 593 dzieci z 439 rodzin.

3. Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji materialno-bytowej, dysfunkcyjnych, wieloproblemowych
— 0Qgdtem z wypoczynku skorzystato 71 dzieci z 60 rodzin.

4. Wspieranie rodzin zagrozonych kryzysem, przezywajacych trudnosci w wypehianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych przez asystenta rodziny i pracownika socjalnego.

W ramach tego zadania w 2013r. OPS w Wyszkowie zatrudniaZ 3 asystentow rodziny, ktorzy
na wniosek pracownikow socjalnych  prowadzili prace z rodzing. Swoim dzialaniem
obejmowali 33 rodziny. Asystenci opracowali i realizowali plany pracy z rodzing we
wspolpracy z czlonkami rodziny i w konsultacji z pracownikiem socjalnym. Wspoilpracowali
rowniez w przypadku dziecka umieszczonego w pieczy zastepczej z koordynatorem pieczy
zstepczej, jak rowniez z innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi sie¢ w dziataniach na
rzecz dziecka i rodziny.

5. Propagowanie idei tworzenia oraz rozw0j juz istniejacych osrodkow wsparcia dziennego.

- kontynuacja dzialan istniejgcych  placéwek wsparcia  dziennego tj.  Swietlicy
Socjoterapeutycznej, Swietlicy Srodowiskowej TPD przy Parafii Sw. Wojciecha, Swietlicy
Srodowiskowej w Skuszewie,

— state poszerzanie programu Swietlic o nowe atrakcyjne formy spedzania czasu wolnego
dzieci i mlodziezy.

6. Wspieranie dziatan prowadzonych przez instytucje, organizacje spoteczne i osoby fizyczne
na rzecz pomocy dziecku i rodzinie:
- wspolpraca ze stowarzyszeniem ,,Promenada’, podejmowanie wspolnych inicjatyw
z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Wyszkowie.
— animowanie i koordynowanie przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie W ramach
pracy metodq CAL wielu wydarzen na rzecz spotecznosci lokalnej skierownych réwniez do
dzieci i rodzin. Poszczegdlne dziatania w zaleznosci od rodzaju przedsiewziecia byly
podejmowane  we wspolpracy z ZHP, MONAR Wyszkéw, Sizkolq Podstwowq filia
w Skuszewie, Ochotniczq Strazqg Pozarng w Kamienczyku, Solectwem SkKuszew, Solectwem
Kamienczyk, Parafig pod Wezwaniem Najswietszej Maryi Panny w Kamienczyku, Parafig
Matki Bozej Krolowej Polski w Rybienku Lesnym.

e W m-cu lutym odbyt si¢ Bal Karnawalowy dla Dzieci w restauracji ,,Basniowa”

W Rybienku Lesnym,

e W m-CU maju zorganizowano uroczyste obchody z okazji ,,Dnia Matki”,

e piknik Sobota z Sgsiadem ,,Potyczki Rodzinne ’zorganizowano w m-CuU CZerwcu,

e W m-cu lipcu odbyt sie Pieszy Rajd Rodzinny ,,Blizej Natury” Wyszkow — Drogoszewo,

e Piknik Pozegnanie Lata - W m-Cu Wrzesniu,

e W M-cu grudniu spotkanie wigilijne dla dzieci i rodzicow w restauracji ,,Basniowa”.



Osrodek Pomocy Spolecznej w Wyszkowie wilgczal sie takze W akcje ogdlnopolskie
,,Cata Polska czyta dzieciom”, wyprawka szkolna dla rodzin najubozszych.

7. State podnoszenie kwalifikacji 1 kompetencji pracownikow instytucji wspierajacych
rodzing poprzez uczestniczenie w szkoleniach, prelekcjach, konferencjach z zakresu
problematyki rodzinnej.

W ramach tego dzialania szczegdlny nacisk potozono na udoskonalanie warsztatu pracy
asystentow rodziny.

W 2013r. asystenci uczestniczyli w szkoleniach:

,Praca z dzieckiem trudnym wychowawczo, agresywnym, pochodzgcym z rodziny
alkoholowej” organizator UM w Wyszkowie -W m-Cu maju,

., Uzywanie substancji psychoaktywnych przez miodziez” w ramach programu ,,Razem
tatwiej ” wspotorganizator UM w Wyszkowie -w m-cu grudniu,

,,Praca z rodzing” zorganizowanym przez MCPS —w m-cu grudniu.

8. Rozwdj ustug specjalistycznych i opiekunczych poprzez zwigkszenie ilosci §wiadczen oraz
liczby rodzin obejmowanych tg formg pomocy.
Z tej formy pomocy w 2013r. skorzystata 1 rodzina 8 osobowa, w tym 6-ro dzieci.

9. Organizowanie 1 staly nabor do grup samopomocowych w klubie integracji spoleczne;j
dziatajacym w strukturach Os$rodka Pomocy Spotecznej w Wyszkowie majacych na celu
wymian¢ doswiadczen oraz zapobieganie izolacji i marginalizacji.

W 2013r w OPS funkcjonowaly nastepujgce grupy skierowane bezposrednio do rodzin
z dziec¢mi tj.

- grupa wsparcia dla rodzicow dzieci autystycznych,

- grupa wsparcia dla samotnych matek.

10. Poszerzenie dostgpu do poradnictwa specjalistycznego, w tym zwigkszenie ilosci
bezptatnych konsultacji psychologicznych, pedagogicznych, prawnych dla rodzin
doswiadczajacych trudnosci opiekunczo-wychowawczych. Rozwdj konsultacji i poradnictwa
specjalistycznego oraz pomocy prawnej w zakresie prawa rodzinnego oraz dostep do terapii
I mediacji rodzinnych w ramach prowadzonego Punktu Informacji Obywatelskiej.

W 2013r. z tej formy skorzystato 991 rodzin.

11. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka w rodzinie zagrozonej kryzysem oraz $cista
wspolpraca z instytucjami i organizacjami spotecznymi dzialajacymi na rzecz dziecka
i rodziny, majace na celu zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych s$rodowisk
rodzinnych przezywajacych trudnosci w wypetianiu swoich funkc;ji.

Pracownicy socjalni monitorujq sytuacje dzieci w rodzinach zagrozonych kryzysem oraz
podejmujq dzialania w celu zapobiegania sytuacjom Kryzysowym.

Drzialania te wpisujg si¢ rowniez W zalozenia ,,Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie na lata 2012-2016"

12. Wspoétfinansowanie pobytu dziecka w pieczy zastepcze;.



Mimo wszechstronnych dziatan na rzecz dziecka i rodziny, jak rowniez szerok0O prowadzonej
pracy socjalnej w 2013r. z terenu miasta i gminy Wyszkow w roznych formach pieczy
zastepczej umieszczono 12 dzieci z 11 rodzin. Koszt pobytu w pieczy zastepczej wszystkich
dzieci, za ktore ponoszona jest odplatnos¢ 10% i 30% catkowitych kosztow utrzymania
wyniost w 2013r. - 53 620,45 zi.

13. Dziatania w kierunku podniesienia $wiadomosci w zakresie mozliwosci uzyskania
pomocy dla rodzicow przezywajacych trudnosci w wypekianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych poprzez mozliwo$¢ uczestniczenia w projektach skierowanych do
konkretnych rodzin i spotecznosci lokalne;.
W okresie od 01.01.2013 r. do 31.12.2013 r. Osrodek Pomocy Spotecznej realizowat projekt
systemowy ,,Szansa” wspolfinansowany ze Ssrodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spolecznego. Ze wsparcia w ramach projektu skorzystato 22 0soby
doroste, W tym 18 rodzin z dziec¢mi.
Glownym celem projektu bylo zwiekszenie aktywnosci spolecznej i poprawa jakosci Zycia
uczestnikow/uczestniczek projektu.
Celami szczegolowymi byly:

e podniesienie umiejetnosci spoltecznych i umiejetnosci opiekuriczo — wychowawczych,

® podniesienie umiejetnosci zawodowych oraz uzupetnienie wyksztatcenia,

o zwigkszenie integracji uczestnikow — uczestniczek projekeu ze srodowiskiem lokalnym.

Uczestnicy projektu mieli mozliwos¢ skorzystania w ramach aktywnej integracji
Z nastepujgcych dziatan:

e warsztat ,,Szkota dla rodzicow” — 40 godzinny warsztat majgcy na celu wyksztatcenie
umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami wychowawczymi, komunikacji rodzic —
dziecko, pracy nad wspolnymi relacjami,

e warsztat gospodarowania domowym budzetem — 20 godzinny warsztat z zakresu
nabywania umiejetnosci budzetowania kosztow, przewidywania, planowania oraz
oszczedzania, nadawania priorytetow wydatkom,

e warsztat autoprezentacji i sztuki rozmowy — 30 godzinny warsztat z zakresu
nabywania umiejetnosci zaprezentowania siebie w roznych okolicznosciach np.
u nowego pracodawcy, w nowym srodowisku. Warsztat miat na celu pomoc osobom
w probie powrotu na rynek pracy,

e warsztat asertywnosci z elementami radykalnego wybaczania — 25 godzinny warsztat
z zakresu nabywania umiejetnosci brania odpowiedzialnosci za siebie, budowania
swoich granic, oraz szanowania granic bliskich 0sob, pozostawiania przesztosci
i otwierania si¢ na przysztosé i odbudowywania relacji z bliskimi osobami.

o indywidualne konsultacje z doradcq prawnym i doradcq zawodowym uzaleznione
od indywidualnych potrzeb,

e indywidualne konsultacje z psychologiem, oraz psychologiem /specjalistq do spraw
uzaleznien — W zaleznosci od indywidualnych potrzeb,

e asystent rodziny — praca z rodzing dostosowana do indywidualnych potrzeb, majgca
na celu ulatwienie rodzicom wypetniania rol spotecznych, oraz zminimalizowanie
zagrozenia umieszczenia dzieci w pieczy zastgpczej — wsparcie otrzymato 7 rodzin,



e terapia rodzinna polegajgca na pracy dwoch terapeutow z rodzing w celu
poprawienia  funkcjonowania rodziny jako calosci, eliminacja zachowan
wpbhwajgcych dysfunkcyjnie — z pomocy skorzystato 6 rodzin,

e kursy zawodowe — ,, Fryzjerstwo”, , Florystyka i bukieciarstwo”, ,, Kucharz matej

’

gastronomii”, ,,Opiekun o0sob zaleznych z modutem dzieci oraz osoby starsze”,
Operator wozka widlowego z wymiang butli gazowej”, ,, Projektowanie stron
internetowych i grafika komputerowa”, ,, Handlowiec — sprzedawca z obstugg kasy
fiskalnej”, ,, Wizaz i stylizacja paznokci”, ,, Masaz klasyczny”,
e rozpoczecie i kontynuowanie nauki W Europejskim Centrum Ksztatcenia PASCAL”,
o spotkania grupy samopomocowej dla rodzicow,
e zajecia ze streetworkerem (Wyjazd do Warszawy, imprezy kulturalne).
Bardzo waznym instrumentem aktywnej integracji byto powstanie grupy samopomocowej dla
rodzicow. Dla uczestnikow i uczestniczek projektu sfinansowana zostata rowniez opieka nad
dziecmi podczas trwania warsztatow i kursow.

W ramach dziatan srodowiskowych zorganizowane zostaly nastepujgce dzialania:
e pieszy rajd rodzinny Wyszkow — Drogoszewo,
e piknik o charakterze edukacyjno - integracyjnym ,,Pozegnanie lata” w Osrodku
Edukacji Ekologicznej VIRGA w Drogoszewie,
e spotkanie dla uczestnikow oraz dla spotecznosci lokalnej , Uzywki wielkie
Niebezpieczenstwo”.

14. Pozyskanie $rodkdw na zadania zwigzane z realizacja gminnego programu wspierania
rodziny:

Osrodek Pomocy Spolecznej w Wyszkowie pozyskuje srodki na realizacje powyzszego
zadania. W ramach ,,Resortowego programu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej
na rok 2013- asystent rodziny i koordynator pieczy zastepczej’’ pozyskane zostaly Srodki
w wys. 32 404 zI. oraz z funduszy unijnych w projekcie POKL ,,Szansa” na zatrudnienie
asystenta rodziny przeznaczono kwote - 14 040 z{.

Nie zabezpieczyto to jednak wszystkich potrzeb w tym zakresie. W roku 2013 na ten cel ze
srodkow wlasnych gminy przeznaczono kwote 16 279,58 z1.

Lgcznie na zatrudnienie asystenta rodziny wydatkowano kwote 62 723,58 z1.

I11. ODBIORCY PROGRAMU - GRUPY DOCELOWE

Odbiorcami programu byty rodziny przebywajace na terenie miasta i gminy Wyszkow,
w szczegolnoscei rodziny wykluczone spotecznie lub zagrozone tym zjawiskiem oraz rodziny,
ktore wymagaly wsparcia ze strony profesjonalnych stuzb spotecznych:
- rodziny niepetne,
- rodziny wielodzietne,
- matoletnie matki,
- rodziny wychowujace dzieci w wieku 0-6 lat,
- rodziny zmagajace si¢ z trudnosciami w wychowywaniu dzieci w wieku dojrzewania,
- rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych,
- rodziny przezywajace trudno$ci zwigzane ze stanem zdrowia dziecka,
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- rodziny w sytuacjach kryzysowych wynikajacych z problemow rodzicow np. konflikty
malzonkow, uzaleznienia, bezrobocie, ubostwo,

- rodziny dotknigte przemoca,

- rodziny naturalne w zwigzku z umieszczeniem dziecka w pieczy zastepcze;.

IV. HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja programu odbywala si¢ na zasadach wspolpracy z partnerami
wyszczegolnionymi w programie. Zdania byly i nadal bedg realizowane w sposob ciagly,
dlugofalowy 1 systematyczny w ramach czasowych objgtych programem tj. w latach
2012- 2014.

V. PRZEWIDYWANE EFEKTY | REZULTATY

1. Nastgpita poprawa funkcjonowania spotecznego dzieci, miodziezy i1 rodzin ze
srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Zminimalizowano liczb¢ dzieci kierowanych do pieczy zastgpczej.

Zwiekszono dostepno$¢ dla rodzin do poradnictwa specjalistycznego.

W2zmocniono wigzi rodzinne.

ok~ wnN

Rodziny nabyly umiejetnosci i wiedze¢ na temat wlasciwego rozwigzywania

konfliktéw emocjonalnych, wewnatrzrodzinnych oraz w odniesieniu do dzieci nabyty

one umiejetnosci wilasciwego rozwigzywania konfliktow w $rodowisku szkolnym

1 grupie rowiesnicze;j.

6. Nastgpila integracja spotecznosci lokalnej 1 rozw6j grup samopomocowych.

7. Wzrosty kompetencje 1 aktywno$¢ rodzin oraz poziom ich zaangazowania W Zycie
spoteczne.

8. Wzrosto zaangazowanie organizacji lokalnych w zakresie podejmowania dziatan
srodowiskowych.

9. Skuteczniej i efektywniej wykorzystano istniejace zasoby.

VI. REALIZATORZY /| PARTNERZY

W dotychczasowa realizacje programu zaangazowane byly podmioty, ktore poprzez
swoja prac¢ z dzieckiem, rodzing oraz srodowiskiem lokalnym, tworza lokalny system opieki
nad dzieckiem i rodzing:

- Urzad Miejski w Wyszkowie

- Osrodek Pomocy Spoteczne; w Wyszkowie,

- Powiatowe Centrum Pomocy Spoteczne; w Wyszkowie,

- Wielofunkcyjna Placowka Opiekunczo-Wychowawcza w Debinkach,

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wyszkowie,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wyszkowie,
- Powiatowy Urzad Pracy w Wyszkowie,

- Komenda Powiatowa Policji w Wyszkowie,

- Sad Rejonowy w Wyszkowie,



- Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wyszkowie,
- kuratorzy zawodowi i spoteczni,

- placowki o§wiatowe,

- placéwki wsparcia dziennego,

- organizacje pozarzadowe,

- zaktady opieki zdrowotnej,

- parafie,

- zwigzki wyznaniowe.

VII. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Realizacja zadan programu byla finansowana:
* ze srodkéw wiasnych budzetu samorzadu terytorialnego,
* ze $rodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrddet,
* z dotacji celowych z budzetu panstwa,
* przez indywidualnych sponsorow.

VIill. MONITOROWANIE

Monitoringiem programu zajmowat si¢ Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie na
podstawie pozyskiwanych informacji oraz danych ze sprawozdan dostepnych na poziomie
gminy uzyskiwanych od podmiotéw uczestniczacych w realizacji zadan.

Celem biezacego monitoringu byta obserwacja zmian ilosciowych i jakosciowych,
jakie pojawiaty si¢ podczas realizacji dziatah. W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek
rozbiezno$ci migdzy zalozeniami a rezultatami, na biezaco byly one weryfikowane
i dostosowywane do potrzeb grupy docelowej.

Agnieszka Mroz
Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej
w Wyszkowie

Niniejszy dokument zostal przygotowany przez:
Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszkowie




